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QUIMICA DEL ACEITE ESENCIAL

Parte de la planta: Fruta Descripcién aromatica: Especiado / Afrutado /
Ligeramente amaderado

Método de extraccion: Destilacion por arrastre de vapor

Componentes quimicos principales: Limoneno, a-Phellandrene, Mirceno

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

La pimienta rosa es un fruto parecido a la pimienta negra en el tamafio; se le conoce como la falsa
pimienta porque proviene del drbol conocido como falso pimentero, Schinus Molle. El fruto de este
arbol tiene un agradable aroma y color. Histéricamente, los antiguos incas, consideraban el arbol de
pimienta como sagrado, y diferentes pueblos indigenas utilizaban cada parte del arbol para diversas
necesidades de salud.

El aceite esencial de Pimienta Rosa do TERRA®, contiene Limoneno conocido por sus propiedades de
limpiezay su influencia positiva sobre la funcién celular. A diferencia del aceite esencial de Pimienta
Negra, el aceite esencial de Pimienta Rosa contiene Mirceno y a-Phellandrene; componentes
quimicos que pueden tener efectos calmantes en el sistema nervioso y conocidos por su capacidad
para coadyuvar con un metabolismo sano y el buen sistema inmune.

El ligero toque amaderado del aceite esencial de Pimienta Rosa, combina perfecto con los aceites
esenciales citricos o florales para crear un aroma vigorizante. Ademas, este aceite esencial, se
mezcla bien con el Incienso, Clary Sage (Salvia), Eucalipto, Lavanda, Hierbabuena y Pachuli cuando
se difunde aromaticamente. Conoce este y otros usos que este maravilloso aceite esencial tiene
para ti, e intégralo en tu rutina de bienestar dOTERRA®



PRINCIPALES USOS Y BENEFICIOS

Usar 1 gota de aceite esencial de Mezclar aceite esencial de Pimienta
Pimienta Rosa para sustituir la Rosacon Inciensoy Aceite Fraccionado
especia, que regularmente se utiliza de Coco para dar un masaje
para condimentar pescados como el personalizado de aroma sin igual

salmoén y el atdn

Personaliza tus vinagretas para Incorporar el aceite esencial de
aderezar las ensaladas con 1 gota de Pimienta Rosa en tu rutina de cuidados
Pimienta Rosa y 1 gota de Pimienta y bienestar, especialmente en las
Negra adionales a tus ingredientes temporadas de cambios climaticos
cotidianos

Mezclar y difundir aromaticamente
con aceite esencial de Hierbabuena,
cuando tengas dificultad para
promover una respiracion despejada

Agregar 1-2 gotas de Pimienta Rosa
en por lo menos 250 mL de agua para
brindar apoyo metabdlico cuando lo
creas conveniente

INSTRUCCIONES DE USO

Uso aromatico: Utilizar 3 - 4 gotas en el difusor

Uso interno: Diluir 1 gota de este aceite por cada 4 oz. de liquido. Usar recipientes
de vidrio y/0 metal para los aceites esenciales

Uso topico: Aplicar 1- 2 gotas en la zona deseada, diluidas en Aceite Fraccionado
de Coco para minimizar cualquier sensibilidad de la piel

PRECAUCIONES

* Mantener fuera del alcance de los nifios

* Evitar el contacto con los ojos, interior del canal auditivo y zonas de la piel con sensibilidad

* Consultar a su médico antes de consumir cualquier producto especialmente las mujeres
embarazadas, en lactancia o personas que se encuentren bajo algin tratamiento médico.
Los productos dOTERRA® no son medicamentos o remedios herbolarios, su uso es
responsabilidad de quien los consume

* Posible sensibilidad en la piel. Realizar una prueba de irritabilidad en una zona pequefia antes
de su aplicacién



