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Hinoki (Chamaecyparis obtusa)

Hinoki 5 mL

Hinoki es un árbol conífero nativo de Japón, que solo crece 
en esta parte del mundo y se considera sagrado desde la 
antigüedad por ser un valioso recurso natural. Los árboles de 
Hinoki poseen uno de los tipos de madera más elegantes de 
Japón, por su durabilidad, color, beneficios y aroma.

Se cree que antes de la alfabetización en Japón, la palabra 
Hinoki se componía del sonido hi (fuego) y ki (árbol), o «árbol 
de fuego», pero esta es solo una interpretación, pues también 
se le conoce como «cedro blanco» y «falso ciprés». Este árbol 
es considerado «el rey de los bosques en Japón» y es una 
fuente de ingresos para las áreas rurales ya que la madera 
es un recurso renovable y sostenible. dōTERRA®, a través de 
Co Impact®, se abastece y utiliza subproductos de la industria 
maderera y árboles descartados, para asegurar que ninguna 
parte de estos preciados árboles se desperdicie al obtener el 
valioso aceite esencial y contribuir a los programas japoneses 
de gestión forestal.

La madera de hinoki emana un agradable y ligero aroma a 
limón por el que es famosa, y el aceite esencial ofrece una gran 
variedad de beneficios y usos aromáticos y tópicos, ayudando 
a promover un ambiente fresco, puro y calmante; también 
proporciona apoyo para el cuidado de la piel debido a su 
contenido en alpha pineno.

•   	  Difundir aceite esencial de Hinoki con Incienso y Cedro 

para crear un ambiente realmente estimulante.

•   	   Difundir aceite esencial de Hinoki con Mandarina y Abeto 

Siberiano para promover un ambiente de paz. 

•   	  El aroma del aceite esencial de Hinoki es calmante y 

relajante antiguamente se usaba en ceremonias y rituales 

de purificación, y para aromatizar durante el baño.

•   	  Agregar un par de gotas a un pañuelo para limpiar 

elementos de madera.

Uso aromático / Difusión: Utilizar de 3 a 4 gotas en el 
difusor.

Uso tópico: Aplicar de 1 a 2 gotas en el área deseada.  

Exclusivo uso externo. Se recomienda realizar una prueba 
de sensibilidad en una zona del antebrazo. Mantener fuera 
del alcance de los niños. Evitar el contacto con los ojos, 
interior del canal auditivo y zonas de la piel con sensibilidad.
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•   	  El alfa-pineno es uno de los terpenos más comunes en 

los aceites de coníferas, tiene un olor a pino que puede 

recordar al aroma fresco de un bosque.

•   	  La estimulación olfativa que se obtiene del aroma 

del aceite de Hinoki induce un estado de relajación 

fisiológica. 

DESCRIPCIÓN DE PRODUCTO

USOS

INSTRUCCIONES DE USO

PRECAUCIONES DE USO
Hinoki
Hinoki 5 mL

Aplicación

Parte de la planta Madera.

Método de extracción Destilación por arrastre de vapor.

Descripción aromática:

Fresco, amaderado, balsámico.

Principales componentes químicos: Alpha-pineno, delta-

cadinene, delta amorphene, alpha-muurolene.

ESTE PRODUCTO NO ESTA DISPONIBLE PARA VENTA INDIVIDUAL.
ADQUIÉRELO CUANDO ESTE DISPONIBLE EN LA PROMOCIÓN DEL 
PRODUCTO DEL MES (POM).


