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Geranio (Pelargonium graveolens)

Geranium 15 mL

Existen más de 200 variedades diferentes de geranio del 
género Pelargonium, estás flores se cultivan principalmente 
por su belleza y aroma, para la industria cosmética, pero muy 
pocas especies se usan para destilar el aceite esencial.

El aceite esencial de Geranio dōTERRA®, se obtiene de una 
especie nativa de Sudáfrica conocida popularmente como 
geranio de aroma dulce, que produce un aroma herbal, 
parecido al de la rosa y que tiene beneficios calmantes y 
relajantes.

Antiguamente en Egipto se utilizaba el aceite de Geranio 
para embellecer la piel y en la época victoriana colocaban 
las hojas frescas del geranio para sazonar postres como 
pasteles o jaleas. El uso del aceite esencial de Geranio es muy 
extenso, aromáticamente promueve bienestar emocional 
por su acción estabilizadora; tópicamente se conoce 
como un repelente natural de insectos, pero también tiene 
beneficios calmantes cuando se usa con un tónico facial por 
sus propiedades astringentes e internamente coadyuva al 
bienestar general.

• 	  Difundir tres gotas de aceite esencial de Geranio, más 

una de Bergamota y Lavanda para un efecto calmante 

instantáneo.

• 	  Agregar unas gotas de aceite esencial de Geranio en 

un tazón con agua caliente y dejar que el vapor actué 

sobre la piel a modo de facial. 

• 	  Agregar unas gotas de Geranio e Ylang Ylang en el 

acondicionador para el cabello.

Uso aromático / Difusión: Utilizar de 3 a 4 gotas en el 
difusor.

Uso interno: Mezclar 1 gota por cada 120 mL de líquido.

Uso tópico: Aplicar de 1 a 2 gotas en el área deseada. 

En pieles sensibles diluir con Aceite Fraccionado de Coco, 
se recomienda realizar una prueba de sensibilidad en una 
zona del antebrazo. Mantener fuera del alcance de los niños. 
Consultar a su médico antes de consumir este producto 
especialmente las mujeres embarazadas, en lactancia o 
personas que se encuentren bajo algún tratamiento médico. 
Evitar el contacto con los ojos, interior del canal auditivo y 
zonas de la piel con sensibilidad.

SKU: 30090608

• 	  El geraniol es un compuesto orgánico conocido como 

terpeno, que se encuentra en algunas plantas como la 

rosa, el geranio y la hierba limonera. Se utiliza a menudo 

como aditivo natural para conferir sabor o aroma en la 

industria alimenticia y cosmética principalmente.

• 	  El citronelol es un potenciador del aroma que ayuda a 

que permanezca por más tiempo en la piel.

DESCRIPCIÓN DE PRODUCTO

USOS

INSTRUCCIONES DE USO

PRECAUCIONES DE USO
Geranio
Geranium 15 mL

Aplicación

Parte de la planta Hoja / Flor.

Método de extracción Destilación por arrastre de vapor.

Descripción aromática:

Dulce, floral, herbal, natural, áspero.

Principales componentes químicos: Citronelol, formiato de 

citronelilo, geraniol, mentona, guaiadeno.


