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Gaulteria (Gaultheria fragantissima)

Wintergreen 15 mL

El aceite esencial de Gaulteria se extrae de las hojas de un 
pequeño arbusto de follaje perene, quiere decir que sus 
hojas siempre son verdes, por esa razón lleva el nombre en 
inglés de «Wintergreen». A través de la iniciativa Co-impact®, 
el abastecimiento de Gaulteria viene de Nepal, donde se 
cosecha en forma silvestre por los pobladores y luego 
es destilado en la comunidad, este proceso ha permitido 
aumentar la oportunidad económica para las regiones 
rurales remotas de las montañas de Nepal.

El aceite esencial de Gaulteria tiene una poderosa sensación 
cálida y relajante y un potente aroma dulce y mentolado que 
se deben al salicilato de metilo, este componente orgánico 
se usa en cremas tópicas y mezclas para masaje debido a 
sus propiedades calmantes y ocasionalmente se usa en 
pequeñas cantidades para dar un aroma fresco a la pasta 
dental y goma de mascar. Cuando se difunde, la Gaulteria 
tiene un aroma refrescante que ofrece grandes beneficios 
estimulantes y ayuda a eliminar los olores desagradables. 

• 	  Difundir Gaulteria con Ylang Ylang para refrescar y 

aromatizar el ambiente.

• 	  Combinar Gaulteria con Mejorana y Aceite Fraccionado 

de Coco para dar un masaje sobre el vientre.

• 	  Agregar unas gotas de Gaulteria, AromaTouch y Aceite 

Fraccionado de Coco en un roll on de 10 mL para aplicar 

en los músculos tensos después del ejercicio.

Uso aromático / Difusión: Utilizar de 3 a 4 gotas en el 
difusor.

Uso tópico: Aplicar de 1 a 2 gotas en el área deseada. 

Exclusivo uso externo. En pieles sensibles diluir con Aceite 
Fraccionado de Coco, se recomienda realizar una prueba 
de sensibilidad en una zona del antebrazo. Mantener fuera 
del alcance de los niños. Consultar a su médico antes 
de consumir este producto especialmente las mujeres 
embarazadas, en lactancia o personas que se encuentren 
bajo algún tratamiento médico. Evitar el contacto con los ojos, 
interior del canal auditivo y zonas de la piel con sensibilidad.
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• 	  El salicilato de metilo es el componente que le otorga 

el aroma a la gaulteria, y se usa principalmente en 

ungüentos y linimentos para el malestar muscular 

porque ayuda a estimular la circulación.

• 	  Por su aroma refrescante y mentolado es muy utilizado 

en productos para la higiene bucal. 

DESCRIPCIÓN DE PRODUCTO

USOS

INSTRUCCIONES DE USO

PRECAUCIONES DE USO
Gaulteria
Wintergreen 15 mL

Aplicación

Parte de la planta Hoja.

Método de extracción Destilación por arrastre de vapor.

Descripción aromática:

Dulce, mentolado, refrescante

Principales componentes químicos: 

Salicilato de metilo. 


