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Árbol de la vida (Thuja plicata)

Arborvitae 5 mL

Conocido también como «árbol de la vida», el aceite 
esencial de Arborvitae dōTERRA®, se destila del duramen 
del árbol de Thuja plicata originario de Norteamérica que 
crece principalmente en Canadá y el noroccidente de 
Estados Unidos. El abastecimiento responsable del cedro 
rojo occidental permite destilar el aceite esencial de la 
madera residual y así garantizar que no se talen árboles 
innecesariamente. El Arborvitae contiene un distintivo perfil 
químico y concentraciones singulares de methyl thujate 
que le aportan singulares beneficios tópicos y aromáticos. 
Antiguamente los aborígenes americanos usaban este 
majestuoso árbol para construir desde artículos de uso 
cotidiano, hasta embarcaciones y uno de los mayores 
beneficios del aceite es que ayuda a evitar que la madera 
se pudra, por lo que es popular en el mundo artesanal para 
preservar superficies de madera natural.
Disfruta del cálido aroma y beneficios de este aceite esencial.

•    Mezclar unas gotas de Arborvitae y Limón en una botella 

de vidrio con rociador y rellenar con agua para limpiar 

superficies.

•    Agregar dos gotas de Arborvitae y Bergamota con una 

cucharada de miel en un recipiente de cerámica y aplicar 

la mezcla como una mascarilla facial, dejar actuar por 10 

minutos y remover con agua tibia.

•    Aplicar unas gotas en muñecas y tobillos al ir de 

campamento o durante una caminata.

•    Difundir unas gotas durante la meditación para crear una 

sensación de paz y calma.

Uso aromático / Difusión: Utilizar de 3 a 4 gotas en el 
difusor.

Uso tópico: Aplicar de 1 a 2 gotas en el área deseada. 

Sólo para uso externo. En pieles sensibles siempre diluir 
con Aceite Fraccionado de Coco, se recomienda realizar una 
prueba de sensibilidad en una zona del antebrazo. Mantener 
fuera del alcance de los niños. Evitar el contacto con los ojos, 
interior del canal auditivo y zonas de la piel con sensibilidad.

SKU: 49360508

•    Posee un aroma cálido y térreo que fomenta un 

ambiente acogedor.

•    Ayuda a promover el cuidado de la piel.

•    Sus componentes químicos le otorgan amplias 

propiedades de limpieza.

•    Tiene propiedades repelentes de insectos.

DESCRIPCIÓN DE PRODUCTO

USOS

INSTRUCCIONES DE USO

PRECAUCIONES DE USO
Árbol de la vida
Arborvitae 5 mL

Aplicación

Parte de la planta Madera.

Método de extracción Destilación por arrastre de vapor.

Descripción aromática:

Amaderado, cálido, térreo.

Principales componentes químicos: Methyl thujate, methyl- 

myrtenate, terpinen 4 ol


