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Balance TouchTM
(Mezcla de aceites esenciales)

Balance Touch TM 10 mL

dōTERRA Balance® es una mezcla de aceites esenciales 
que ayuda a crear una sensación de calma y bienestar 
en cualquier momento. La presentación Touch está 
diluida sobre una base de Aceite Fraccionado de Coco 
para ofrecer todos los beneficios de un tentador aroma 
amaderado, relajante y herbal que ayuda a promover un 
estado de tranquilidad y la relajación mental. 

Cada uno de los aceites esenciales seleccionados para 
crear dōTERRA Balance® posee cualidades que fomentan 
calma y equilibio, por ejemplo los aromas de la Madera 
de Ho, Blue Tansy y Manzanilla Azul, proporcionan una 
sensación de calma, mientras que el aroma del Incienso 
tiene propiedades estabilizadoras y equilibrantes. 

dōTERRA Balance® Touch es una mezcla para ayudarte a 
reconectar, poner los pies en la tierra e iniciar el día con el 
pensamiento claro en lo que es importante y trascendental 
en la vida, tu bienestar.

•   	  Aplicar en las muñecas, los puntos del pulso y la nuca 

para obtener un aroma tranquilizante.

•   	  Aplicar en los pies para promover una sensación relajante 

al empezar o terminar el día.

•   	  Su aroma promueve un ambiente ideal para la relajación 

y el equilibrio.

•   	  Combina bien con aromas frescos como Citrus Bliss®.

•   	  La presentación Touch es ideal para acompañarte 

en cualquier momento y lugar. Se puede aplicar 

tópicamente en cualquier momento del día.

Uso tópico*: Deslizar el roll on en el área deseada. Diluye 

con Aceite Fraccionado de Coco para pieles hipersensibles.

Exclusivo uso externo. Mantener fuera del alcance de los 
niños. Consultar a su médico antes de consumir este producto 
especialmente las mujeres embarazadas, en lactancia o 
personas que se encuentren bajo algún tratamiento médico. 
Evitar el contacto con los ojos, interior del canal auditivo y zonas 
de la piel con sensibilidad.
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•   	  El aceite esencial de Abeto tiene un alto contenido de 

acetato de bornilo, un compuesto que promueve la 

relajación y la calma. 

•   	  El aceite esencial de Blue Tansy es sin duda importante 

debido a la presencia de camazuleno, componente de 

fuerte aroma herbáceo, que le proporciona un refinado 

toque alcanforado a la mezcla.

DESCRIPCIÓN DE PRODUCTO

USOS

INSTRUCCIONES DE USO

PRECAUCIONES DE USO

Balance Touch TM

Balance Touch TM 10 mL

Aplicación

Ingredientes: Aceites esenciales de Abeto Negro, Madera 

de Ho, Incienso, Blue Tansy, Manzanilla Azul y Osmanthus 

en una base de Aceite Fraccionado de Coco.

Descripción aromática: Fresco, dulce, amaderado.


