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Adaptiv TM (Mezcla de aceites esenciales)

Adaptiv TM 15 mL

Los aceites esenciales tienen un poderoso aroma que es 
capaz de influir en el estado de ánimo y emociones. Los 
aromas que mayor capacidad presentan para promover un 
ambiente calmante y relajante son los florales, especialmente 
los que tienen altas concentraciones de linalool o acetato 
de linalilo. De la misma forma, los aromas cítricos tienen la 
capacidad de energizar el estado de ánimo.

La persistente demanda de tiempo y el estrés constante 
del estilo de vida moderno, nos aparta de ese estado de 
tranquilidad y bienestar emocional. dōTERRA® ha creado 
una mezcla de aceites esenciales para experimentar el 
verdadero poder del aroma.

La mezcla de aceites esenciales AdaptivTM adopta este 
nombre de la palabra “adaptar” y esto es porque este 
producto está diseñado para ayudar en los retos emocionales 
diarios. Contiene lo mejor de nuestros aceites esenciales 
más poderosos, como son Copaiba, Hierbabuena, Neroli, 
Naranja, Lavanda y Magnolia, juntos crean una combinación 
aromática poderosa y vibrante que se ha convertido en uno 
de los productos favoritos entre los consumidores de aceites 
esenciales.

•    Difunde unas cuantas gotas para promover un ambiente 

que te ayude a centrar y calmar tus emociones.

•    Aplica una gota en las manos, frótalas e inhala su aroma 

profundamente para inspirar tranquilidad.

•    Agrega cuatro gotas en la bañera y disfruta de un 

relajante baño con sales de Epsom.

•    Mezcla tres gotas con Aceite Fraccionado de Coco para 

dar un masaje relajante.

Uso aromático / Difusión: Utilizar de 3 a 4 gotas en el 
difusor.

Uso tópico*: Aplicar de 1 a 2 gotas en el área deseada. 

Exclusivo uso externo. *Se recomienda evitar el contacto con 
la luz solar o rayos UV hasta 12 horas después de aplicar el 
producto. Mantener fuera del alcance de los niños. Consultar 
a su médico antes de consumir este producto especialmente 
las mujeres embarazadas, en lactancia o personas que se 
encuentren bajo algún tratamiento médico. Evitar el contacto 
con los ojos, interior del canal auditivo y zonas de la piel con 
sensibilidad.

SKU: 60210348

•    Los aceites esenciales ricos en linalol promueven un 

ambiente tranquilo y de relajación.

•    El 1,8-cineol, y alfa-pineno en combinación, crean un 

aroma distintivo que aumenta la sensación de alerta y 

concentración.

DESCRIPCIÓN DE PRODUCTO

USOS

INSTRUCCIONES DE USO

PRECAUCIONES DE USO
Adaptiv TM

Adaptiv TM Calming Blend 15 mL

Aplicación

Ingredientes: Naranja Silvestre, Lavanda, Copaiba, 

Hierbabuena, Magnolia, Romero, Neroli y liquidámbar.

Descripción aromática: Dulce, cítrico y floral.

Componentes químicos: linalool, limoneno, beta-cariofileno, 

cavona, 1,8-cineol, alfa pineno. 


