€€ | g gente no compra lo que haces,
compran por qué lo haces. Y lo que haces
l/ w simplemente prueba lo que crees. 33
— Simon Sinek

Para lograr tus objetivos y realizar tus suefios, es importante saber no solo lo que quieres, sino también por qué lo deseas. El conflicto
interno tipicamente surge cuando la cabeza y el corazén no estan en la misma pagina. Los deseos del corazén a menudo difieren de lo que
la mente considera "aceptables”. Al hacer una mayor consideracion de tu verdadera o profunda causa subyacente, tu conciencia mas
sensata impulsa la capacidad de continuar inflexiblemente a través de la adversidad, el desaliento y la duda. Es asi como los objetivos se
vuelven no negociables.

El ejercicio a continuacion esta disefiado para guiarte a través de un poderoso proceso de descubrimiento: excavar los deseos profundos de
tu corazoén. No pienses demasiado en tus respuestas ni reflexiones demasiado. Responde réapidamente (30 segundos es suficiente), de lo
contrario puedes atorarte. Escribe cada respuesta a mano para comprometer completamente tus facultades y hacer conexiones poderosas
en tu cerebro.

( ;Por qué quiero hacer un negocio con dSTERRA®? Porque yo... \
0 (Escribe lo primero que venga a tu mente, no pienses demasiado.)

----- EN CUBNEOD @ tU MESPUESEE ANEETION: v v e e et d it
e Por qué es importante para mi? Porque pienso que...
(Explica el por qué de tu respuesta en la pregunta 1)
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----- EN CUBNTO @ tU F@SPUESLA @NEEIIONT + v v v e ettt

¢Por qué es importante para mi? Porque creo que...

(Abstente de responder con una esperanza o un deseo. En lugar :
de eso, argumenta una creencia muy arraigada que tenga >
relacion con tu respuesta en la pregunta 2).

----- EN CUBNTO @ tU F@SPUESTA @NEEIION: « v v vttt ettt ettt ettt ettt

o ¢Por qué es importante para mi? Porque sé lo que se siente...
(Explica la (s) experiencia (s) que te ayudaron a creer en lo que
escribiste en la respuesta 3. (j. la oscuridad te mostro la luz, lo '
amargo lo dulce.) >

----- En cuanto a tu respuesta anter|or
e Por qué hago lo que hago? '

(Identifica palabras vy frases clave en tu respuesta a la pregunta 4

y conviértelas en un mensaje comercial inspirador y motivador). >
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iFelicidades por atreverte a abrir tu mente y corazon y emprender el viaje de entender por qué haces lo que haces! Reflexiona sobre tu
percepcion. Ahora que has aprovechado lo que realmente te impulsa y el poder emocional detras de el, utilizalo para impulsar tu progreso.
Con este conocimiento mas profundo y personal, forja una asociacion consciente contigo mismo mientras actlas con mayor proposito.

€€ 1y motor mds profundo no es una cosa, es un sentimiento, un fuego ardiente alimentado por cada experiencia que hayas tenido,
buena o mala. Tu verdadero Por Qué se convertird en la fuerza mds influyente de tu éxito. Porque cuando sabes lo que quieres hacer
y por qué quieres hacerlo, estds listo para enfrentarte a todo 39 —Spence Petit, dSTERRA Diamante Azul
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