Tulsi (Svetais Baziliks)

dOoTERRA |EUROPE

PRODUKTA INFORMACIJAS LAPA

Ocimum sanctum 5 ml

PRODUKTA APRAKSTS

Sim mazajam, zalajam, kuplajam krumam ir lavandas
nokrasas ziedi, un tas pieder pie métru gints. Tulsi, ko
dazkart sauc par Holy Basil (Svéto baziliku), ir célies
Dienvidaustrumu Azija un Indija to izmanto ka dabigu
arstniecibas lidzekli daudzam veselibas problemam. Tulsi
nozime ,neparsp&jamais”, un to uzskata par zalaugu karali.
Tulsi smarza atgadina bazilika smarzu ar nelielu silto un
saldo krustnaglinu noskanu, kas rada saistoSu atmosféru.
Daudzas kulturas visa pasaulé to parasti izmanto ritualos
un aizsardzibai.
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IZMANTOSANA

* Pievienojiet vienu lasi sejas tirisanas lidzeklim vai
losjonam un ieklaujiet ikdienas adas kopSana.

* Lietojiet arigi, lai pahidzetu uzturét adu vizuali tiru un
@TGW skaistu.

LIETOSANAS NORADIJUMI
Masazai sajaukt 5 pilienus ar 10 ml bazes ellas. Vannai

sajauciet 5 pilienus ar 5 ml bazes ellas. Smarzam sajauciet
GALVENIE IEGUVUMI 1 pilienu ar 10 lasém bazes ellas. Tikai argjai lietoSanai.
¢ NomierinoSas un relakséjosas 1pasibas.

PIESARDZIBAS PASAKUMI

e V. lidze e llgu adas izskatu. o _ _ -
ar palidzet uzturet veseligu adas izskatu Var radit adas jutigumu. Sargat no bérniem. Ja esat stavokli

* Lieliski sader ar éteriskajam ellam Clary Sage vai arstéjaties, konsultéjieties ar savu arstu. Nepielaujiet
(Muskata salvija), Geranium (Geranija) un Neroli saskari ar acim, ausu iekSpusi un jutigam zonam.
(Neroli).
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