
GALVENIE IEGUVUMI

PRODUKTA INFORMĀCIJAS LAPA

Visi vārdi ar preču zīmi vai reģistrētas prečzīmes simbolu ir „dōTERRA Holdings, LLC” prečzīme vai reģistrēta prečzīme.

•	 Nomierinošas un relaksējošas īpašības.

•	 Var palīdzēt uzturēt veselīgu ādas izskatu.

•	 Lieliski sader ar ēteriskajām eļļām Clary Sage 
(Muskata salvija), Geranium (Ģerānija) un Neroli 
(Neroli).

PRODUKTA APRAKSTS
Šim mazajam, zaļajam, kuplajam krūmam ir lavandas 
nokrāsas ziedi, un tas pieder pie mētru ģints. Tulsi, ko 
dažkārt sauc par Holy Basil (Svēto baziliku), ir cēlies 
Dienvidaustrumu Āzijā un Indijā to izmanto kā dabīgu 
ārstniecības līdzekli daudzām veselības problēmām. Tulsi 
nozīmē „nepārspējamais”, un to uzskata par zālaugu karali. 
Tulsi smarža atgādina bazilika smaržu ar nelielu silto un 
saldo krustnagliņu noskaņu, kas rada saistošu atmosfēru. 
Daudzās kultūrās visā pasaulē to parasti izmanto rituālos 
un aizsardzībai. 

IZMANTOŠANA
•	Pievienojiet vienu lāsi sejas tīrīšanas līdzeklim vai 

losjonam un iekļaujiet ikdienas ādas kopšanā.

•	Lietojiet ārīgi, lai palīdzētu uzturēt ādu vizuāli tīru un 
skaistu.

LIETOŠANAS NORĀDĪJUMI
Masāžai sajaukt 5 pilienus ar 10 ml bāzes eļļas. Vannai 
sajauciet 5 pilienus ar 5 ml bāzes eļļas. Smaržām sajauciet 
1 pilienu ar 10 lāsēm bāzes eļļas. Tikai ārējai lietošanai.

PIESARDZĪBAS PASĀKUMI
Var radīt ādas jutīgumu. Sargāt no bērniem. Ja esat stāvoklī 
vai ārstējaties, konsultējieties ar savu ārstu. Nepieļaujiet 
saskari ar acīm, ausu iekšpusi un jutīgām zonām.
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Tulsi (Svētais Baziliks)
Ocimum sanctum  5 ml


