Peppermint (Piparmetra)

dOoTERRA |EUROPE

PRODUKTA INFORMACIJAS LAPA

Mentha piperita 15 ml

PRODUKTA APRAKSTS

Pastavigi viena no dOTERRA labak pardotajam ellam —
piparmétru ella noder vienmeér. Piparmeétras pieskir svaigu
piparmétru garsu desertiem, dzeérieniem, smutijiem un pat
saliem edieniem. Lielais mentola saturs — kads ir dOTERRA
piparméetru eteriskaja ella — atskir augstakas kvalitates
piparmétru ellu no citiem produktiem. Piparmétras biezi
izmanto ari zobu pasta un kos|ajama gumija mutes
dobuma kops$anai.

‘

IZMANTOSANA

» Paméginiet pievienot vienu lasi piparmétru ellas savam
rita smutijam, lai saktu dienu, jutoties svaigak neka
jebkad agrak.

dOTERRAWE) Yo .

* Kad jus nomac vasaras karstums, pievienojiet vienu lasi

piparmetru ellas udens glazei ar sagrieztam ogam vai
@TG”” augliem, pieméram, zemeném vai laimu, lai iegutu ar
garsam bagatu dzerienu.

* Sajauciet udeni vienu lasi piparmétru ellas un vienu Iasi
citronu ellas, lai iegltu atsvaidzinoSu mutes skaloSanas
lidzekli.

GALVENIE IEGUVUMI

e AtsvaidzinoSs un spécigs garsas papildinajums ATSVAIDZINAJUMS AR PIPARMETRU GARSU
smatijiem, kiikam un desertiem Ja jums patik atsvaidzinoSi dzérieni, piparmétru ella ir jusu

jaunais paligs! Kad jus nomac vasaras karstums,
pievienojiet vienu lasi piparmétru ellas udens glazei ar
zemeném vai laimu, lai iegitu ar garsam bagatu tdeni. Sis
atsvaidzinoSais dzériens sniedz jums bagatigu garsu bez
Kimiski apstradata cukura vai konservantiem, kas
pievienoti veikla nopirktiem dzeérieniem.

LIETOSANAS NORADTJUMI
Ediena gardviela.

PIESARDZIBAS PASAKUMI

Lietojiet tikai atSkaiditu. Nelietojiet vairak neka vienu Iasi
diena. Sargat no bérniem. Grutniecém un personam ar
veselibas problemam jakonsultéjas ar arstu. Nepielaujiet
saskari ar acim, ausu iekSpusi, seju, jutigam zonam un
glotadu.
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