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Sastāvdaļas: Laurus nobilis (dižciltīgā laura) lapu eļļa, 
Eucalyptus globulus (eikalipta) lapu eļļa, Mentha 
piperita (piparmētras) eļļa, Melaleuca alternifolia 
(tējas koka) lapu eļļa, Citrus limon (citrona) mizas eļļa, 
Elettaria cardamomum sēklu eļļa, Cinnamomum 
camphora (kamparkoka) lapu eļļa, Ravensara 
aromatica (ravensaras) lapu eļļa, eigenols*, 
geraniols*, limonēns*, linalols*

dōTERRA Air™

Attīrošais maisījums  15 ml

• Nomierina sajūtas

• Palīdz radīt tīru elpceļu sajūtu.

PRODUKTA APRAKSTS
Šim uzmundrinošajam maisījumam ar piparmētru pieskaņu 
ir nomierinoša iedarbība, kad to ieelpo. Air ir bagātināts ar 
ēterisko eļļu kombināciju, kas palīdz atvēsināt un 
uzmundrināt ķermeni, radot tīru elpceļu sajūtu.

IZMANTOŠANA
• Sajauciet ar Epsom sāli un pievienojiet siltai vannai, lai 

radītu nomierinošu sajūtu.

• Uzpiliniet trīs lāses uz dušas grīdas.

• Lietojiet ārīgi pirms aktivitātēm brīvā dabā.

LIETOŠANAS NORĀDĪJUMI
Masāžai sajauciet 5 pilienus ar 10 ml bāzes eļļas. Vannai 
sajauciet 5 pilienus ar 5 ml bāzes eļļas. Smaržām sajauciet 
1 pilienu ar 10 lāsēm bāzes eļļas. Tikai ārējai lietošanai.

PIESARDZĪBAS PASĀKUMI
Var radīt ādas jutīgumu. Sargāt no bērniem. Ja esat stāvoklī 
vai ārstējaties, konsultējieties ar savu ārstu. Nepieļaujiet 
saskari ar acīm, ausu iekšpusi un jutīgām zonām. Pēc 
uzklāšanas vismaz 12 stundas neuzturieties saules vai 
UV staros.

*Dabā sastopamas eļļas sastāvdaļas


