Clove (Krustnaglina)

dOoTERRA |EUROPE

PRODUKTA INFORMACIJAS LAPA

Eugenia caryophyllata 15 ml

PRODUKTA APRAKSTS

Krustnaglinas to vertigo ipasibu dé| lietoja jau senaja Kina
un Indija. Lietojot ka garSvielu édienu gatavosana,
krustnaglinas pieskir ipatnéju, spécigu garsu jebkuram
édienam vai desertam. GarSas dé| krustnaglinas plasi
izmanto ari zobu preparatos, konfektés un kos|ajama
gumija.

IZMANTOSANA
* Gatavojot naskus garSai zavetu krustnaglinu vieta
lietojiet krustnaglinu ellu.

* Pievienojiet udenim vienu pilienu krustnaglinu ellas, lai
piesSkirtu pikantu garsu.

|
:
g

GATAVOSANA AR KRUSTNAGLINAM
@TGTM Eteriskas e|las ir |oti stipras, salidzinot ar sausam
garSvielam vai citam vielam garSas pastiprinasanai, tadel
pat vismazakais daudzums var radit spécigu garsu. Lietojot
krustnaglinas €dienu gatavoSana vislabak ir izmantot zobu
bakstama kocina metodi — iemeérciet tira zobu bakstama
kocina galu éteriskas ellas pudelité un apmaisiet ar zobu
GALVENIE IEGUVUMI bakstamo ediena sastavdalas. Kad ar zobu bakstamo
kocinu esat apmaisijis €dienu, pagarsojiet to, lai saprastu,

° Si Ik a SVi S i . —_ . . . . -
Plasi pazistamas ka malta garSviela gatavoSanai vai vélaties pievienot lielaku daudzumu.

majas, krustnaglinas var izmantot arpus virtuves to
unikalo un spécigo 1pasibu del. . -
LIETOSANAS NORADIJUMI

 To silta un Tpatn&ja spéciga aromata un garsas de| _ L
Ediena garsviela.

krustnaglinas ir idealas ieklauSanai sezonas
receptes. _ B
* UzmundrinoSas garSas un aromata dé| biezi PIESARDZIBAS PASAKUMI

izmanto desertos, pieméram, saldos cepumos. Lietojiet tikai atSkaiditu. Nelietojiet vairak neka vienu lasi
diena. Sargat no bérniem. Grutniecém un personam ar
veselibas problemam jakonsultéjas ar arstu. Nepielaujiet
saskari ar acim, ausu iekSpusi, seju, jutigam zonam un
glotadu. Ja lietosit adai, bagatigi atSkaidiet ar bazes e|lu.
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