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dōTERRA Adaptiv™ Capsules (Kapsulas)
Uztura bagātinātājs ar augu ekstraktiem un ēteriskajām eļļām

PRODUKTA APRAKSTS
Aizņemta diena var ātri pārvērsties par nedēļu bez pauzēm. 
Uzdevumi un projekti krājas, sabiedriskie pienākumi 
neatstāj laiku atpūtai, un bieži viss tiek paveikts 
automātiski. Adaptiv Capsules (Kapsulas) nomierina 
maņas, sniedzot tik ļoti nepieciešamo atelpu. Klīniski pētītu 
botānisko vielu un sastāvdaļu izsvērtas proporcijas, kas 
pildītas kapsulās tūlītējai lietošanai, iedarbojas ar 
ēteriskajām eļļām un augiem, kas rada relaksāciju un 
mieru. Nomainiet funkcionālo sastingumu pret pārliecību 
un skaidrību. Atjaunojiet mentālo noturību, veicot 
praktiskas dzīvesveida izmaiņas un izmantojot Adaptiv 
Capsules (Kapsulas), lai mazinātu nemieru prātā un 
ķermenī. 

IZMANTOŠANA
•	Lai arī uztura bagātinātāji ir lielisks papildinājums 

ikdienā, tie nedrīkst aizstāt daudzveidīgu un sabalansētu 
uzturu un veselīgu dzīvesveidu.

•	Pirms lietošanas izlasiet visus piesardzības un 
brīdinājuma paziņojumus.

•	Nepārsniedziet ieteicamo devu.

LIETOŠANAS NORĀDĪJUMI
Lietojiet 1 kapsulu dienā. Uzglabājiet vēsā, sausā vietā.

PIESARDZĪBAS PASĀKUMI
Sargāt no bērniem. Nepārsniedziet ieteicamo dienas devu. 
Uztura bagātinātāji nedrīkst aizstāt daudzveidīgu un 
sabalansētu uzturu un veselīgu dzīvesveidu. Grūtniecēm 
vai sievietēm, kuras baro bērnu ar krūti, kā arī personām ar 
zināmām veselības problēmām pirms lietošanas 
jākonsultējas ar ārstu.

Sastāvdaļas: Buglossoides arvensis sēklu eļļa, 
gamma aminosviestskābe, kapsula 
(hidroksipropilmetilceluloze), pildviela (krāsu safloras 
(carthamus tinctorius) sēklu eļļa), biezinātājs 
(taukskābju monoglicerīdi un diglicerīdi), lavandas 
(lavandula angustifolia) ziedgalvu eļļa, koriandra 
(coriandrum sativum) sēklu ēteriskā eļļa, savvaļas 
apelsīna (citrus sinensis) mizas ēteriskā eļļa, safrāna 
(Crocus sativus) drīksnu ekstrakts, fenheļa 
(foeniculum vulgare) sēklu ēteriskā eļļa, krāsa 
(burkānu koncentrāts), antioksidants (d-alfa 
tokoferols).
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•	 Var palīdzēt veicināt miera un pozitīvu emociju sajūtu

•	 Var uzlabot noskaņojumu un prāta stāvokli

•	 Izstrādāts, lai varētu pielāgoties jaunai videi

•	 Veicina relaksācijas brīžus un atbalsta kognitīvo 
skaidrību

•	 Nesatur ĢMO, piena produktus, soju un glutēnu, 
piemērots vegāniem | 30 kapsulas 

•	 Krāsu safloras (carthamus tinctorius) sēklu eļļa: 

	○ Veicina matu spīdumu un mirdzumu, ko uzlabo 
sastāvā esošās neaizvietojamajām taukskābes, 
kas papildus stiprina matu kodola hidrolipīdu 
plēvīti. 

•	 Lavandas (lavandula angustifolia) eļļa 

	○ Veicina optimālu relaksāciju*

	○ Palīdz uzturēt veselīgu miegu*

	○ Palīdz funkcionālu vēdera traucējumu gadījumos* 

	○ Lieto lai uzlabotu gremošanas komfortu īslaicīga 
stresa gadījumā*

	○ Lieto sasprindzinājuma mazināšanai*

	○ Lieto nemiera mazināšanai*

	○ Lieto aizkaitināmības mazināšanai*

•	 Koriandra (coriandrum sativum) sēklu eļļa: 

	○ Atbalsta imunitāti*

	○ Piemīt spēcīga antioksidanta iedarbība*

	○ Atbalsta sirdsdarbību*

	○ Palīdz uzturēt normālu tauku sadalīšanu*

	○ Palīdz uzturēt normālu holesterīna līmeni* 

•	 Safrāna (Crocus sativus) drīksnu ekstrakts 

	○ Palīdz uzturēt locītavu kustīgumu un elastību.*

	○ Veicina menopauzes simptomu mazināšanu.*

	○ Izmanto labāka miega veicināšanai.*

	○ Lieto sasprindzinājuma mazināšanai.*

	○ Lieto nemiera mazināšanai.*

	○ Lieto aizkaitināmības mazināšanai.*

GALVENIE IEGUVUMI

*Šie attiecinājumi uz veselību joprojām ir atkarīgi no ES un Eiropas Pārtikas nekaitīguma iestādes lēmuma.
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