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VIENKARSS




ATKLAJIET

TESTETAS UN EFEKTIVAS IZVELES PAR
PIENEMAMAM CENAM!

Eteriskas ellas ir ekstrahétas no dazadam auga dalam un ir
ieverojami specigakas neka augi.

Eteriskas ellas ir nodrosinajusas vienkarsus un efektivus
risingjumus veéstures gaita.

5ml = 1kg
Pudelite Piparmeétras lapu



SAJUTIET doTERRA CPTG CERTIFIED PURE TESTED
GRADE™ (SERTIFICETAS TESTETAS TIRIBAS
KATEGORIJAS) KVALITATI

SPECIGAS TESTETAS TIRAS
Audzéts un Bez pildvielam vai Stingra testésana, lai
novakts augsanai piesarnotajiem nodrosinatu tiribu
vislabveligakaja regiona

dOTERRA eteriskas ellas var lietot daudzos veidos. Katrai
darbibai iesp€jams atrast idealu katras ellas lietojumu - gan
ka iecienita salda vai sala eédiena garsas uzlabojumu, gan
ka atbalstu majas, vai ka papildinajumu ikdienas sejas un
kermena adas kopsanai!







|ZBAUDIET

VIENKARSU ATBALSTU

ZenGest™ atbalstoSais maisijums ir unikals Ginger
(Ingvers), Peppermint (Piparmetra), Caraway (Kimene),
Coriander (Koriandrs), Anise (Aniss), Tarragon (Estragons)
un Fennel (Fenhelis) éterisko ellu apvienojums.
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ENERGIJAI UN VITALITATEI

MetaPWR™ maisijumu ir
izstradajusi dOTERRA kliniskas
un medicinas zinatnes
specialisti, 1pasi saskanojot
CPTG™ kategorijas éeterisko
ellu Grapefruit (Greipfruts),
Lemon (Citrons), Peppermint
(Piparmetra), Ginger (Ingvers) un
Cinnamon (Kanélis) attiecibu.

‘MetaPWR™ sniedz spéecigu
atbalstu, kas sekmé veseliga
dzivesveida izvéli, un meés to
piedavajam ar tadu formulu,
metodém un izpéti, kada vél

nav pieredzéta. Més izmantojam

progresivu, revoluciondru zindtni,

kas padara doTERRA par vadoso
saja nozare."

— Dr. Nikola Stivensa (Nicole Stevens)
| Director of Clinical Research



VIEGLI

GUSTAMA LABSAJUTA

FIZISKAS NODARBIBAS

Deep Blue™ remdéjosais maisijums
apvieno astonas éeteriskas ellas, kas
atslabina un atdzeseé locitavas
un muskulus.

‘Deep Blue ir mans draugs. Es lietoju
Deep Blue masazai, lai palidzétu ker-
menim atjaunoties péc treniniem.”

— Tim Hightower
Profesionals amerikanu futbola spélétajs



viecL VEICINAMS MIEGS

dOTERRA Serenity™ ir nomierinoss eterisko
ellu maisijums, kas veicina mieru un
un relaksaciju.



PERSONIGAJAI HIGIENAI

"Ka septinu aktivu bérnu mate
es varu atri justies izsmelta. Pec
garas dienas es uzklaju dazas
AromaTouch™ ellas lases uz kakla
un pleciem, lai relaksétos pirms
guletiesanas (dazi to sauc par
masazu pudelité). Ar doTERRA
mana personiga higiena ir
vienkarsa un efektiva, tadel es
varu rupeties par sevi un
savu gimeni.”

— Natalie Goddard

AromaTouch™ var lietot arigi, lai
veicinatu relaksacijas un miera sajutu.



"On Guard™ ella ir mammas
labakais draugs! Es turu mazu
glaziti blakus virtuves izlietnei
ka atgadinajumu katru dienu

skalot kaklu ar On Guard
maisijumu un norit to. "

— Natalie Rigby

TONUSAM UN UZMUNDRINAJUMAM

Vienam no popularakajiem doTERRA maisijumiem On Guard™
vienmer jabut pa rokai neticamo ieguvumu dél, ko tas var sniegt. Tam
ir tonizejoss un uzmundrinoss aromats, un tas pieskir siltu, citrusam
lidzigu garsu karstiem dzérieniem un desertiem.



VIENKARSS

ATBALSTS MAJAS

“Vairs nekadas etikesu lasisanas veikala! Es milu dOTERRA uz augu
bazes izgatavotos On Guard™ tirisanas lidzeklus. Tie ir loti efektivi!”

— Betty Torres



viecLi VEICINAMA
KONCENTRESANAS SPEJA

'Ka specialiste garigas veselibas joma esmu
pieredzéjusi, ka InTune™ ellu maisijums
ir palidzéjis tik daudz bérniem saglabat
koncentrésanas spéju skola. Es pati ka
doktorantaras studente lietoju So ellu
katru reizi, kad apsézos pie saviem majas
uzdevumiem, un ta rada domas skaidribu, lai
palidzétu man izpildit manus uzdevumus.”

INTune™ var lietot
— Danielle Daniel arigi, lai uzlabotu
koncentrésanas

speju.



RELAKSACIJAI UN ATPUTAI

"PastTense™ ir viena no ellam, bez kuram nevaru iziet no
majam! Es konstatéju, ja ir diena, ka man nav vajadzibas to
lietot, vai nu es esmu kopa ar kadu vai satieku kadu, kuram ta
PATIESAM ir vajadziga. Tadél es vienmér esmu sagatavota!”

— Zia Nix

PastTense™ ir zeméjosa
iedarbiba un tas palidz
lidzsvarot emocijas.



ATBALSTS KATRU DIENU

‘Izstradats Ra lielisks papildinajums lidzsvarotai neapstradatu
partikas produktu dietai, doTERRA Lifelong Vitality Pack™ (Muza
vitalitates paka) ir produkts, kas butu japazist ikvienam.”

— Dr. Damian Rodriguez, DHSc, MS

dOoTERRA Lifelong Vitality Pack™ (Muza vitalitates paka) ir
energétisku uztura bagatinataju trijotne, ko veido éteriskas ellas
saturosi vitamini, mineralvielas un omega taukskabes, kas nodrosina
vitalitati veicinosu pamatu.

Frankincense (Viraks), biezi devets par “ellu karali,” ir viena no

eteriskajam ellam, kas daudzveidiga pielietojuma labveligas
iedarbibas déel nepieciesama ikviena maja
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JUTIETIES
LIELISKI!



VIENKARSS AT BALSTS

SIEVIETEM

Ipasi izstradats sievietém,
ClaryCalm™ palidz lidzsvarot
garastavokli un nomierinat
sakapinatas emocijas visa
menesa gaita.
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EMOCIJU LIDZSVAROSANAI

Dzivé gadas dazadas neparedzétas parmainas un
izaicinajumi. doTERRA Adaptiv™ ir ipasi izstradats,
lai jums palidzetu elastigi un ar parliecibu
pielagoties Sim parmainam. Vai pirma diena jauna
darba? Vai gaidams svarigs parbaudijums? Vai
meklégjat pozitivaku dzives redzejumu? Tad var
palidzet dOTERRRA Adaptiv.
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SEZONALS ATBALSTS

‘Es milu pavasara ziedus un briniskigo laiku, bet
sezonalas izmainas biezi liek man justies ne ipasi
labi. Tadel man patik ieverot so rezimu, lai sanemtu
vajadzigo atbalstu: dOTERRA TriEase™ Softgel (Miksta
kapsula) no rita, mazliet dOSTERRA Air™ zem deguna
dienas gaita un Eucalyptus (Eikalipts) ella naktr."

— Christa Dietzen
ASV olimpiskas sieviesu volejbola komandas kapteine

PALIGS BRIVA DABA

Palidziet savai gimenei iegut visu
iespéjamo no piedzivojumiem
daba, nodrosinot, lai vini tam

butu sagatavoti ar TerraShield™

arpustelpu maisjumu.
dOoTERRA Purify™ ir loti
piemérots maisijums glabasanai
pargajiena mugursoma, lai
raditu atvieglojumu péc kukainu
kodieniem vai nomierinatu adas
kairinajumu.
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CELOSANA

‘Més nedodamies celojuma bez
Peppermint (Piparmétra) ellas,
ka ari On Guard™ un ZenGest™
maisijuma. Ar masu ellam
tagad celosana ir
daudz jaukaka.”

— Matthew Anderson

Peppermint (Piparmeétra) var radit
atsvaidzinosu stimulu garas
celojuma dienas.
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PRIEKS B0t sauLE!

Visi doTERRA Sun (Saulosanas aprupes) linijas
produkti ir piemeroti veganiem, nekaitigi rifiem un
bez tadam sintétiskam sastavdalam ka ftalati,
oksibenzons un sintétiskas smarzvielas.
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STIMULEJOSS
ATBALSTS

Wild Orange (Savvalas
apelsins) ella var bat
noderiga un stimulejosa
macibu laika vai izpildot
nogurdinosus uzdevumus.
Pameginiet lietot Wild
Orange (Savvalas apelsins)
visu dienu brizos, kad trukst
energijas un vajadzigs
talitéjs stimuls. Vai lietojiet
Peppermint (Piparmeétras)
Touch arigi ka tonizéjosu
lidzekli pécpusdiena.
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IEDOMAJIETIES SAVU DZIVI AR JAUNAM

IESPEJAM

Jums ir tik daudz iespéju, lietojot dOTERRA risinajumus. Ar
dOoTERRA veseliga un lidzsvarota dzivesveida atbalstisana
ir vienkarsa.

Lai uzzinatu vairak, sazinieties ar personu, kura jums iedeva
So rokasgramatu.
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IZMEGINIET

dSTERRA ETERISKAS ELLAS

Eteriska ella:
Atbalsta:
Ka lietot:

Eteriska ella:
Atbalsta:
Ka lietot:

PIEZIME. Atskaidit, lai mazinatu jutigumu. Nelietot ap acim vai uz ausim.

ESMU SEIT, LAI JUS ATBALSTITU

VIENKARSI VAIROJOT vesevisy

Vards:

Talrunis:

Timekla vietne:

E-pasta adrese:

Nemiet véra, ka brosura ieklauta informacija un produkti var tikt mainiti un var at3kirties no
attéliem. ApmekIgjiet shop.doterra.com, lai uzzinatu jaunako informaciju.
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