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• Turmeric (Ciberžolių) eterinis aliejus suteikia puikų 
skonį pikantiškiems patiekalams.

• Jūsų mėgstamiausius karštus gėrimus papildo 
aštriu pipiriniu prieskoniu.

• Turmeric (Ciberžolių) eterinio aliejaus aromatas 
kuria emociškai teigiamą atmosferą.

PRODUKTO APRAŠYMAS
Ciberžolė yra imbierinių šeimai priklausantis kvapusis 
augalas, šimtmečius naudotas Kinijoje, Indijoje ir Šri 
Lankoje. Ciberžolė turi šiltą pikantišką skonį, kuris puikiai 
pagardins jūsų mėgstamiausius pikantiškus patiekalus. Ji 
gali padėti palaikyti emocinę pusiausvyrą ir pakelti nuotaiką.

NAUDOJIMAS
• Pasigaminkite ciberžolių arbatos: sumaišykite kokosų 

pieną, vandenį, medų, arbatą ir vieną ar du lašus 
Turmeric (Ciberžolių) eterinio aliejaus.

• Įlašinkite Turmeric (Ciberžolių) eterinio aliejaus į 
kiaušinienę ar fritatą, ryžius ar sriubas – jis suteiks 
subtiliai pikantiško pipirinio skonio.

• Naudojant Turmeric (Ciberžolių) eterinį aliejų maisto 
gaminimui, geriausia iš pradžių taikyti dantų krapštuko 
metodą: įmerkite švarų dantų krapštuką į eterinio 
aliejaus buteliuką, pamaišykite juo gaminamą patiekalą, 
paragaukite – kartokite tol, kol įdėsite norimą kiekį.

TURMERIC (CIBERŽOLIŲ) ETERINIS ALIEJUS 
– VIRĖJO DRAUGAS!
Mėgaukitės subtiliu pikantišku pipiriniu Turmeric 
(Ciberžolių) eterinio aliejaus skoniu: įlašinkite vieną ar du 
lašus į kiaušinienę ar fritatą, ryžius ar sriubas. Taip pat 
galite pakepintiems žalumynams suteikti pipirinio skonio. 
Kodėl dar naudinga Turmeric (Ciberžolių) eterinį aliejų 
naudoti gaminant maistą? Tai taip pat leidžia pasinaudoti 
kitais Turmeric (Ciberžolių) eterinio aliejaus privalumais!

NAUDOJIMO REKOMENDACIJOS
Maistui gardinti.

ATSARGUMO PRIEMONĖS
Naudoti tik atskiestą. Naudoti ne daugiau kaip vieną lašą 
per dieną. Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje. Saugoti, 
kad nepatektų į akis ir gleivinę.
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Turmeric (Ciberžolių)
Curcuma longa  15 ml


