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Sudeétis: Kalcis (koralinis), blizgiklis / stabilizatorius:
hidroksipropilmetilceliuliozé, magnio citratas (magnis), magnio
karbonatas (magnis), kalcio askorbatas (vitaminas C), magnio
askorbatas (vitaminas C), lipnuma reguliuojanti medziaga:
stearino rugstis, d-alfa tokoferolio aliejus (vitaminas E), NeSiklis:
modifikuotas maistinis krakmolas, cinko bisglicinato chelatas
(cinkas), Nesiklis: dikalcio fofatas, gelezies bisglicinato chelatas
(gelezis), niacinamidas (niacinas), lapiniy kopusty (Brassica
oleracea L. var. acephala) lapy milteliai, NeSiklis:
maltodekstrinas, Nesiklis: silicio dioksidas, amilazé, kalcio
D-pantotenatas, Nesiklis: citriny rugstis, kiaulpieniy (Taraxacum
officinale) lapy milteliai, petrazoliy (Petroselinum crispum) lapy
milteliai, lipnuma reguliuojanti medziaga: mikrokristaliné
celiuliozé, kmyny sékly ekstraktas, imbiery Sakny ekstraktas,
pipirméciy lapy ekstraktas, proteaze, Nesikliai: (ryZiy
dekstrinas, zirniy krakmolas, alginatas), kopUsty (Brassica
oleracea var. capitata) lapy ekstraktas, virs Zemés auganciy
brokoliy (Brassica Oleracea L. var Italica) daliy milteliai,
nesubrendusiy Briuselio kopusty (Brassica oleracea L. var.
gemmifera) ziedyny milteliai, Spinaty (Spinacia Oleracea) lapy
milteliai beta karotenas (vitaminas A), NeSiklis: gumiarabikas,
piridoksino hidrochloridas (vitaminas B6), tiamino
mononitratas (vitaminas B1), riboflavinas, mangano
bisglicinato chelatas (manganas), NeSikliai: (modifikuotas
maistinis krakmolas, manitolis), morky milteliai, vario
bisglicinato chelatas (varis), Nesiklis: krakmolo natrio
oktenilsukcinatas, alfa galaktozidaze, laktaze, saulégrazy
aliejus, vitamino A palmitatas, proteaze, Antioksidantai:
tokoferoliai, NeSiklis: ryziy miltai, kalcio 5-metiltetrahidrofoliatas
(folio rugstis), NeSiklis: sacharozé, lipaze, beta gliukanazé
(celiulaze), diastazé (amilazé), palmiy oleinas, D-biotinas,
tokotrienoliai (Vitaminas E), celiulazé, Nesiklis: kokosy aliejus,
chromo chloridas (chromas), Konservantas: butilintas
hidroksitoluenas, papainas, natrio selenitas (selenas),
tokoferoliy misinys (vitaminas E), kalio jodidas (jodas),
Konservantas: natrio askorbatas, Konservantas: natrio
benzoatas, fitonadionas (vitaminas K1), vitaminas D3, NesSiklis:
sorbo rigstis, metilkobalaminas (vitaminas B12).

Alergenai: Sudétyje yra sojos ir glitimo.
Laikyti sausoje vésioje vietoje.

PRODUKTO APRASYMAS

Microplex VMz™ Food Nutrient Complex (Maistiniy medziagy
kompleksa) sudaro pilnaverciai biologiSkai jsisavinami vitaminai
ir mineralai. Microplex VMz sudétyje yra subalansuoto
pagrindiniy vitaminy A, C, ir E miSinio bei B grupés vitaminy
komplekso, taip pat cheluoty mineraly, jskaitant kalcj, magnj ir
cinka. Kadangi Siuolaikinéje mityboje itin daug stipriai apdoroto
maisto, kuriame triksta butiny maistiniy medziagy, Sis
kompleksas yra budas gauti didele maistine verte pasizyminciy
junginiy.

NAUDOJIMAS

¢ Maisto papildai yra nuostabus Jusy rutinos papildymas,
taciau jie negali pakeisti jvairios ir subalansuotos mitybos ir
sveiko gyvenimo budo.

¢ Pries vartodami perskaitykite visus jspé&jimus ir
perspéjimus.

¢ NevirSykite rekomenduojamos dozés.

NAUDOJIMO REKOMENDACIJOS

Rekomenduojama dozé: suaugusiesiems vartoti po 4
kapsules per dieng valgio metu.

ATSARGUMO PRIEMONES

Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje. NevirSyti
rekomenduojamos paros normos. Maisto papildai negali
pakeisti jvairios ir subalansuotos mitybos ir sveiko gyvenimo
budo. Nevartoti tusciu skrandziu. Jei laukiatés, zZindote kudikj
arba vartojate kraujo kreSéjima slopinandius vaistus, pries
vartodami pasitarkite su gydytoju. Nerekomenduojama
jaunesniems nei 10 mety amziaus vaikams, antidepresantus
vartojantiems ir grieztos mazo kaloringumo dietos
besilaikantiems asmenims. Nerekomenduojama vartoti su
kitais Zaliosios arbatos produktais arba kalcio ir magnio
sudétyje turinciais maisto papildais. Beta karotenas
nerekomenduojamas rukantiems asmenims. Didelé magnio
dozé gali sukelti vidurius laisvinantj poveikj.
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Microplex VMz™

Maisto papildas su vitaminais, mineralais,
augalais ir fermentais

PAGRINDINIAI PRIVALUMAI

e Su visavercCiu augaliniu lapiniy kopusty, kiaulpieniy,
petrazoliy, rudadumbliy, brokoliy, Briuselio kopusty,
kopusty ir Spinaty misiniu.

* Pagaminta naudojant augalines kapsules be natrio
laurilsulfato.

¢ Optimalus kiekis gerai biologiSkai jsisavinamy
vitaminy ir mineraly.

* Veiksmingas maisto papildas, tinkamas jvairiems
skirtinguose gyvenimo etapuose esantiems
Zmonéms.

¢ Microplex VMz sukurtas taip, kad buty atpazjstamas
kaip organizmo jsisavinamos maistinés medziagos.

e Tinkamas veganams.
e Vitaminas A (retinolis)
o Vitaminas A padeda palaikyti normaly regéjima.*

o Vitaminas A padeda palaikyti normalig imuninés
sistemos funkcijg.*

o Vitaminas A padeda palaikyti normaly geleZies
metabolizma.*

¢ Kalcis (Ca)

o Kalcis padeda palaikyti normalig virskinimo
fermenty funkcija.*

o Kalcis padeda palaikyti normalia tulzies
sekrecijg.*

o Kalcis padeda palaikyti normaly kraujo
kreséjima.*
¢ Vitaminas C (askorbo riigstis)

o Vitaminas C padeda apsaugoti Igsteles nuo
oksidacinio streso.*

o Vitaminas C padeda sumazinti nuovargj.*

o Vitaminas C padeda palaikyti normalig nervinés
sistemos funkcijg.*

*Sjuos su sveikata susijusius teiginius vis dar svarsto ES ir EFSA.
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* Magnis (Mg)

o Magnis padeda sumazinti nuovargj.*
o Magnis padeda palaikyti elektrolity pusiausvyra.*

o Magnis svarbus normaly energijos lygj
uztikrinanéiam metabolizmui.*

o Magnis padeda palaikyti normalig nervinés
sistemos funkcijg.*

o Magnis padeda palaikyti normalig raumeny
funkcijg.*

o Magnis padeda palaikyti normalias psichologines
funkcijas.*

o Magnis padeda uztikrinti normalig baltymy
sinteze.*

o Magnis svarbus lgsteliy dalijimosi procesui.*

o Magnis padeda palaikyti normalig kauly bukle.*
o Magnis padeda palaikyti normalig danty bukle.*
Vitaminas E (tokoferoliai, tokotrienoliai)

o Vitaminas E padeda apsaugoti lasteles nuo
oksidacinio streso.*

Vitaminas K (filokvinonas, menakvinonas)

o Vitaminas K padeda palaikyti normalig kauly
bukle.*

o Vitaminas K padeda palaikyti normlay kraujo
kresejima.*
Vitaminas B1 (tiaminas)

o Tiaminas padeda palaikyti normalig Sirdies
funkcijg.*

o Tiaminas padeda palaikyti normalias
psichologines funkcijas.*

Vitaminas B2 (riboflavinas)

o Riboflavinas padeda palaikyti normalig raudonujy
kraujo kuneliy bukle.

o Riboflavinas padeda palaikyti normalig gleiviniy
membrang.*

Vitaminas B3 / PP (niacinas, nikotino rugstis,
nikotinamidas, niacinamidas)

o Niacinas padeda palaikyti normalig odos bukle.*

o Niacinas svarbus normaly energijjos lygj
uztikrinanciam metabolizmui.*

2/3




Microplex VMz™

Maisto papildas su vitaminais, mineralais,
augalais ir fermentais

dOTERRA|EUROPE

PRODUKTO INFORMACIJOS
PUSLAPIS

e Vitaminas B6 (piridoksinas)

o Vitaminas B6 padeda uZztikrinti normaly baltymy ir
glikogeno metabolizma.*

o Vitaminas B6 padeda reguliuoti hormonine
veiklg.*

¢ Vitaminas B9 (foliatas, folio rligstis)
o Foliatas svarbus normaliam kraujo susidarymui.*
o Foliatas svarbus normaliai aminortgsciy sintezei.*
¢ Vitaminas B12 (kobalaminas)

o Vitaminas B12 padeda palaikyti normalig
imuninés sistemos funkcijg.*

o Vitaminas B12 padeda uztikrinti normaly
homocisteino metabolizma.*

e Vitaminas B8 / H (biotinas)
o Biotinas padeda palaikyti normalig plauky bukle.*
o Biotinas padeda palaikyti normalig odos bukle.*

¢ Vitaminas B5 (pantoteno rugstis)

o Pantoteno rugstis padeda palaikyti normalig
stereoidiniy hormonuy, vitamino D ir kai kuriy
neurotransmiteriy sinteze ir metabolizma.*

e Gelezis (Fe)

o Gelezis svarbi normaliam raudonujy kraujo
kdneliy ir hemoglobino formavimuisi.*

o GeleZis padeda palaikyti normalig kognityvine
funkcijg.*

e Cinkas (Zn)

o Cinkas padeda palaikyti normaly testosterono lygj
kraujyje.*

o Cinkas padeda palaikyti normaly riebaly ragsciy
metabolizma.*

o Cinkas svarbus normaliam vaisingumui ir
reprodukcijai.*

*Sjuos su sveikata susijusius teiginius vis dar svarsto ES ir EFSA.
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¢ Selenas (Se)

o Selenas padeda palaikyti normalig virSkinamojo
trakto funkcija.*

¢ Varis (Cu)

o Varis padeda palaikyti normalig jungiamujy
audiniy funkcija.*

* Manganas (Mn)

o Manganas padeda palaikyti normalig kauly
bUkle.*

o Manganas svarbus normaly energijjos lygj
uztikrinan¢iam metabolizmui.*

o Manganas padeda apsaugoti lasteles nuo
oksidacinio streso.*

o Manganas padeda palaikyti normalig jungiamojo
audinio funkcijg.*

¢ Chromas (Cr)

o Chromas padeda palaikyti normaly maistiniy
makromedziagy metabolizma.*

o Chromas padeda palaikyti normalig gliukozés
koncentracijg kraujyje. *

e Jodas (I)

o Jodas padeda palaikyti normalig nervinés
sistemos funkcija.*

o Jodas padeda palaikyti normalig kognityvine
funkcija.*

o Jodas padeda palaikyti normalig skydliaukés
hormony gamyba ir normalig skydliaukés
funkcijg.*

o Jodas svarbus normaly energijjos lygj
uztikrinan¢iam metabolizmui.*

o Jodas padeda palaikyti normalig odos bukle.*
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