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PAGRINDINIAI PRIVALUMAI

•	 Naudojamas ant odos papildo efektyvią jogos 
treniruotę, padėdamas atverti protą ir 
sustiprindamas jogos teikiamą naudą.

•	 Tepkite ant odos, norėdami sustiprinti laimės, 
aiškumo ir drąsos pojūtį.

•	 Siekdami geriausių rezultatų, naudokite kartu su 
kitais dōTERRA Yoga Collection (kolekcija) aliejais.

dōTERRA Arise™

Pakylėjimo mišinys 5 ml
PRODUKTO INFORMACIJOS 

PUSLAPIS

PRODUKTO APRAŠYMAS
Jauskite džiugesį ir ryžtą, užtikrintai siekdami savo tikslų. 
Šis gaivinantis ir pakylėjantis eterinių aliejų mišinys įkvėps 
jus drąsiai svajoti ir sunkiai dirbti. dōTERRA pakylėjimo 
mišinys su Grapefruit (Greipfrutų), Lemon (Citrinų), 
Osmanthus (Puošniųjų kvepenių), Melissa (Melisų) ir 
Siberian Fir (Sibirinių kėnių) eteriniais aliejais Fractionated 
Coconut Oil (Frakcionuotame kokosų aliejuje) įkvepia pakilti 
ir siekti svarbiausių savo tikslų. Mėgaukitės dōTERRA Arise 
mišinio privalumais, kai metate sau iššūkį pasiekti kitą lygį. 

NAUDOJIMAS
•	Naudokite Arise mišinį atlikdami šias jogos pozas: 

stovėdami aukštai iškėlę rankas, stovėdami ir 
lenkdamiesi į šoną ir pusmėnulio pozą.

•	Naudokite Arise ir visą doTERRA Yoga Collection 
(kolekcija), kad praturtintumėte savo jogos praktiką. 

•	Tepkite ant smilkinių, riešų ir kaklo, kad  
pajustumėte džiaugsmą.

•	Mėgaukitės aromatiniais Arise aliejaus privalumais, kai 
metate sau iššūkį pasiekti kitą lygį. 

NAUDOJIMO REKOMENDACIJOS
Masažui sumaišykite 5 aliejaus lašus su 10 ml bazinio 
aliejaus.  Voniai sumaišykite 5 aliejaus lašus su 5 ml 
bazinio aliejaus. Jeigu naudosite kvepalams, sumaišykite 1 
lašą su 10 lašų bazinio aliejaus.Tik išoriniam naudojimui.

ATSARGUMO PRIEMONĖS
Gali dirginti odą. Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje. 
Jeigu laukiatės ar gydotės, pasitarkite su gydytoju. Venkite 
sąlyčio su akimis, vidine ausimi ir jautriomis vietomis. 
Venkite saulės ar UV spindulių bent 12 valandų po 
produkto naudojimo.

PAPILDOMA INFORMACIJA 
Partijos numeris nurodytas ant produkto. 
Atidarius tinka vartoti 12 mėnesių.
Galiojimo data nurodyta ant produkto

Sudėtis: cocos Nucifera (kokosų) aliejus, citrus limon 
(citrinų) žievelių aliejus, citrus paradisi (greipfrutų) 
žievelių aliejus, abies sibirica aliejus, osmanthus 
fragrans žiedų ekstraktas, melissa Ocinalis lapų aliejus, 
citralis*, limonenas*.

*Natūraliai aliejuje esančios medžiagos.


