
Информация о товаре

Методы применения Чувствительность кожи

Ароматерапия Местное применение Внутреннее применение Уход за домом Не разбавлять При наружном применении эфирное 
масло необходимо разбавить

Для чувствительной 
кожи масло следует разбавить 

Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками 
или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings, LLC

Применение: 

Часть растения: цветки

Метод экстракции: паровая дистилляция

Описание аромата: цветочный, сладкий, 
травянистый

Основные химические компоненты: 
4-метиламил ангелат, изобутил ангелат, 
изоамил тиглат

Римская ромашка (Roman Chamomile) 
| Anthemis nobilis, 5 мл

Основные преимущества

	+ Оказывает успокаивающее действие 
на кожу

	+ Расслабляет тело и разум

	+ Поддерживает иммунную систему

Римская ромашка 
Anthemis nobilis, 5 мл

Описание продукта 

Римская ромашка — небольшое растение, достигающее 30 см 
в высоту. Серо-зеленые листья римской ромашки похожи на листья 
ромашки обыкновенной, а запах напоминает аромат яблока. За свое 
положительное влияние на растущие поблизости растения римская 
ромашка получила прозвище «целитель растений». Древние римляне 
использовали масло ромашки, чтобы почувствовать прилив храбро-
сти во время боя. Помимо широкого использования ромашки 
в разнообразных чаях, римская ромашка также входит в состав 
кремов для лица, напитков, красок для волос, шампуней и парфюме-
рии. Римская ромашка оказывает успокаивающее действие на кожу, 
и расслабляющее — на тело и разум*. 

Применение

	+ Добавьте 1–2 капли в ваш любимый увлажняющий крем, шампунь 
или кондиционер для придания коже и волосам здорового 
внешнего вида.

	+ Распылите или нанесите на ступни перед сном.

Способы применения

Ароматическое применение: добавьте 3–4 капли масла в ваш 
любимый диффузор.

Местное применение: нанесите масло на выбранный участок кожи 
легкими массирующими движениями до полного впитывания. Чтобы 
избежать риска раздражения чувствительной кожи, разбавьте 
базовым маслом. См. дополнительные меры предосторожности 
ниже. 

Меры предосторожности 

Хранить в недоступном для детей месте. Только для наружного 
применения. Возможна кожная реакция. Не использовать на 
поврежденной или раздраженной коже. Перед применением 
беременным женщинам и лицам, находящимся под наблюдением 
врача, следует проконсультироваться со специалистом. Избегать 
попадания в глаза, во внутреннее ухо и на чувствительные участки.
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* Продукт не предназначен для лечения, диагностики и профилактики заболеваний. Перед 
применением проконсультируйтесь с лечащим врачом.


