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Методы применения Чувствительность кожи
Ароматерапия Местное применение Внутреннее применение Уход за домом Не разбавлять При наружном применении  

эфирное масло необходимо разбавить
Для чувствительной кожи 
масло следует разбавить
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Применение:   

Ингредиенты: фракционированное кокосовое 
масло, ветивер, лаванда, иланг-иланг, 
ладан, шалфей мускатный, майоран, 
ладанник, мята садовая 

Описание аромата: сладкий, насыщенный, 
мятный

dōTERRA Peace™ Touch (Спокойствие) | 
Умиротворяющая смесь, роллер 10 мл

Основные преимущества
 + Создает ощущение удовлетворения, 

расслабления и уверенности.

 + Избавляет от тревоги и страха.

dōTERRA Peace™ Touch
Умиротворяющая смесь, роллер 10 мл

Описание продукта
Мятно-цветочная смесь масел dōTERRA Peace™ Touch напомнит вам 
о том, что не обязательно быть идеальным для того, чтобы быть 
счастливым. Сбавьте темп, сделайте глубокий вдох и снова 
воссоединитесь с собой — собранными и обновленными. Всё хорошее 
начинается с веры в лучшее и аромата умиротворяющей смеси 
Peace™ Touch.

Удобная форма роллера позволяет брать смесь с собой на работу, на 
прогулки или в поездки. Если почувствуете, что суета современного 
стремительного мира заставляет вас ощущать беспокойство, 
подавленность или страх, просто нанесите смесь масел dōTERRA 
Peace™ Touch на пульсовые точки и почувствуйте, как тревога 
уступает место спокойствию.

Применение
 + Нанесите смесь на виски, чтобы вернуть чувство 

душевного равновесия.

 + Когда вы испытываете тревогу, разотрите смесь в ладонях 
и глубоко вдохните.

 + Вдыхайте смесь перед важным экзаменом, публичным 
выступлением, либо когда вы расстроены или 
испытываете волнение.

 + Чтобы успокоить расстроенного или беспокойного ребенка, 
нанесите смесь ему на стопы.

Способы применения
Ароматическое применение: вдохните аромат смеси.

Местное применение: нанесите масло на выбранный участок кожи 
легкими массирующими движениями до полного впитывания. 
См. дополнительные меры предосторожности ниже.

Меры предосторожности
Хранить в недоступном для детей месте. Только для наружного 
применения. Возможна кожная реакция. Не использовать 
на поврежденной или раздражённой коже. Перед применением 
беременным женщинам и лицам, находящимся под наблюдением 
врача, следует проконсультироваться со специалистом. Избегать 
попадания в глаза, во внутреннее ухо и на чувствительные 
участки кожи.


