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Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками 
или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings, LLC

Применение: пищевая добавка 

Форма выпуска: капсулы | 120 шт. в упаковке

Microplex VMzTM (Микроплекс ВМз) | 
Питательный комплекс, 120 капсул

Применение

 + Принимать по 1 капсуле 3 раза в день во 
время еды

Меры предосторожности

Хранить в сухом, прохладном, защищенном 
от света и недоступном для детей месте. 
Перед применением беременным женщи-
нам и лицам, находящимся под наблюдени-
ем врача, следует проконсультироваться со 
специалистом. Не использовать, если 
защитное кольцо сломано или отсутствует.

dōTERRA Microplex VMzTM 
Питательный комплекс, 120 капсул

Описание продукта 
dōTERRA Microplex VMz — питательный комплекс биодоступных витами-
нов и минералов, которых не достает в нашем повседневном питании. 
Комплекс включает сбалансированную смесь основных витаминов А, С 
и Е, обладающих антиоксидантными свойствами, и энергетический 
комплекс витаминов группы В, представленных в форме гликопротеино-
вой матрицы. Microplex VMz также содержит хелатные формы минера-
лов, в том числе кальций, магний и цинк для укрепления костной ткани  
и улучшения обмена веществ*. Microplex VMz включает разработанную 
dōTERRA смесь мяты перечной, имбиря и тмина для чувствительного 
желудка, на который другие витаминные и минеральные продукты могут 
оказывать раздражающее действие*. Microplex VMz имеет форму 
растительных капсул, не содержащих лаурилсульфата натрия.

Основные преимущества  
 + Содержит 22 разновидности основных витаминов и минералов для 

поддержания нормального роста, функционирования 
и восстановления клеток*

 + Предотвращает образование свободных радикалов благодаря 
антиоксидантным свойствам витаминов A, C и E*

 + Поддерживает здоровый обмен веществ и выработку 
клеточной энергии*

 + Поддерживает здоровье костей благодаря содержанию кальция, 
магния, цинка и витамина D*

 + Поддерживает здоровье иммунной системы*

 + Способствует здоровому пищеварению*

 + Обеспечивает жизненную энергию и хорошее самочувствие 
благодаря оптимальному содержанию необходимых 
питательных веществ*

 + Содержит натуральный фолат из лимонной кожуры

 + Включает сбалансированную смесь необходимых витаминов, 
в том числе антиоксидантные витамины А, С и Е и энергетический 
комплекс витаминов группы В. Витамины представлены в форме 
гликопротеиновой матрицы для повышения биодоступности*

 + Содержит сбалансированный комплекс минералов в хелатной 
форме, включающий кальций, магний, цинк, селен, медь, марганец 
и хром

 + Включает универсальную растительную смесь: капусту, одуванчик, 
петрушку, бурые водоросли, брокколи, брюссельскую 
капусту, шпинат

 + Содержит комплекс пищеварительных ферментов, в том числе 
протеазу, лактазу, липазу, амилазу, α-галактозидазу, диастазу, 
глюкоамилазу и пептидазу

 + Включает полный спектр форм витамина Е, включая токотриенолы

 + Содержит разработанную dōTERRA желудочную смесь из мяты 
перечной, имбиря и тмина*

 + Имеет форму растительных капсул, не содержащих 
лаурилсульфата натрия

 + Специально разработан для ежедневного применения совместно 
с xEO Mega и Alpha CRS+ в качестве комплексной биодобавки для 
обеспечения жизненной активности и здоровья*
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Ингридиенты и дополнительная информация 
указана на следующих страницах.
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Ингредиенты: Карбонат кальция из кораллов, магния малат (магния малат, 
антислеживающий агент — диоксид кремния аморфный), оболочка 
капсулы (загуститель — гидроксипропилметилцеллюлоза), носитель — 
микрокристаллическая целлюлоза, цитрат-малат кальция, L-аскорбат 
кальция, витамин Е (модифицированный пищевой крахмал, D-альфа-то-
коферол, смесь токоферолов, антислеживающий агент — диоксид 
кремния аморфный), хелат бисглицината цинка (хелат бисглицината 
цинка, мальтодекстрин, регулятор кислотности — лимонная кислота, 
антислеживающий агент — диоксид кремния аморфный), L-аскорбат 
магния, эмульгатор —стеариновая кислота, дрожжи Saccharomyces 
cerevisiae, обогащенные селеном, смесь ферментов (мальтодекстрин, 
протеаза [Aspergillus niger], протеаза [Aspergillus oryzae], глюкоамилаза 
[Rhizopus oryzae], альфа-амилаза [Aspergillus oryzae], протеаза 4.5 
[Aspergillus oryzae], альфа-галактозидаза [Aspergillus niger], лактаза 
[Aspergillus oryzae], протеаза 6.0 [Aspergillus oryzae], липаза [Candida 
rugosa], регулятор кислотности — ортофосфат кальция 2-замещенный, 
носитель — маннит), хелат бисглицината железа (хелат бисглицината 
железа, регулятор кислотности — лимонная кислота, мальтодекстрин, 
антислеживающий агент — диоксид кремния аморфный), ниацин 
(никотинамид), порошок из листьев капусты кормовой, витамин 
А (стабилизатор — альгинат натрия, крахмал из зеленого горошка, 
бета-каротин, стабилизатор — гуммиарабик), биотин (регулятор 
кислотности м ортофосфат кальция 2-замещенный, D-биотин), антисле-
живающий агент — диоксид кремния аморфный, порошок из листьев 
одуванчика лекарственного, порошок из листьев петрушки кудрявой, 
пантотеновая кислота (D-пантотенат кальция), экстракт семян тмина 
(экстракт семян тмина, мальтодекстрин), экстракт листьев мяты 
перечной (экстракт листьев мяты перечной, мальтодекстрин), экстракт 
корня имбиря, L-метилфолат кальция, порошок из листьев и стеблей 
бурых водорослей, витамин D3 (сахароза, стабилизатор —гуммиарабик, 
кукурузный крахмал, среднецепочечные триглицериды жирных кислот, 
холекальциферол, антиокислитель — альфа-токоферол), порошок из 
капусты (порошок из листьев капусты краснокочанной, антислеживаю-
щий агент — диоксид кремния аморфный), порошок из листьев шпината 
огородного, порошок из надземной части брокколи, порошок из 
незрелых соцветий капусты брюссельской, хелат бисглицината меди 
(мальтодекстрин, хелат бисглицината меди, регулятор кислотности — 
лимонная кислота, антислеживающий агент — диоксид кремния 
аморфный), витамин А (модифицированный пищевой крахмал, ретинил-
пальмитат, сахароза, кокосовое масло рафинированное, антиокисли-
тель — бутилокситолуол, антислеживающий агент — диоксид кремния 
аморфный, антиокислитель — аскорбат натрия, консервант — сорбино-
вая кислота), витамин B6 (пиридоксина гидрохлорид), витамин B1 
(тиамина мононитрат), витамин B2 (рибофлавин), комплекс токотриено-
лов и токоферолов (модифицированный пищевой крахмал, пальмовый 
олеин, токотриенолы, D-альфа-токоферол, сквален растительного 
происхождения, фитостерол, каротиноиды), цитрат марганца (цитрат 
марганца, регулятор кислотности —лимонная кислота), витамин K1 
(носитель — маннит, фитоменадион), хрома никотинат глицинат 
(мальтодекстрин, хрома никотинат глицинат), витамин B12 (регулятор 
кислотности — ортофосфат кальция 2-замещенный, метилкобаламин)

* Продукт не предназначен для лечения, диагностики и профилактики заболеваний. Перед 
применением проконсультируйтесь с лечащим врачом.
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% от нормы 
потребления 

Содержание в 
суточной дозировке 
(3 капсулы)

Биологически 
активные вещества

39394,88 мгКальций

31122,83 мгМагний

8011,93 мгЦинк

334,64 мгЖелезо

20393,78 мгМарганец

8341,25 мгХром

3348,75 мгЙод

291174,72 мгВитамин С

255–60025,5–60 мгВитамин Е

107852,3 мкг РЭВитамин А

26513,26 мкг (531 МЕ)Витамин D3

1692,36 мгВитамин B1

302,59 мгВитамин B6

1552,48 мгВитамин B2

16–4318,75–51 мкгВитамин K1

9009 мкгВитамин B 12

9617,25 мгНиацин

259129,3 мкгБиотин

1388,25 мгПантотеновая кислота

180360 мкгФолиевая кислота

--0,45 мгГингерол

7552,5 мкгСелен

113,4Липолитическая 
активность, ЕД

396,87Амилолитическая 
активность, ЕД

6,3Протеолитическая 
активность, ЕД

* Продукт не предназначен для лечения, диагностики и профилактики заболеваний. Перед 
применением проконсультируйтесь с лечащим врачом.
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