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Ароматерапия Местное применение Внутреннее применение Уход за домом Не разбавлять При наружном применении  
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Для чувствительной кожи 
масло следует разбавить
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Описание продукта
Эфирное масло можжевельника, получаемое из ягод хвой ного дерева, 
обладает множеством полезных свой ств и имеет богатую историю 
применения в традиционной медицине. С древних времен это масло 
использовалось в различных культурах для лечения и профилактики 
множества заболеваний. Можжевельник считается священным 
растением, и его ароматические свой ства высоко ценятся 
в ароматерапии.

Одним из ключевых свой ств масла можжевельника является его 
способность действовать как естественное очищающее 
и антиоксидантное средство. Оно способствует детоксикации 
организма и поддерживает здоровое функционирование почек 
и мочевыводящих путей.

Кроме того, масло можжевельника активно тонизирует кожу, улучшая 
ее текстуру и внешний вид. Оно помогает бороться с различными 
кожными несовершенствами, что делает его отличным средством для 
ухода за проблемной кожей.

Аромат масла можжевельника — это гармоничное сочетание 
древесных, пряных и свежих нот. Он оказывает расслабляющее 
и умиротворяющее действие, помогая снять стресс и напряжение. При 
использовании в ароматерапии масло можжевельника может помочь 
улучшить общее психоэмоциональное состояние, способствуя 
глубокому расслаблению и улучшению сна.

Применение
 + Добавьте 1–2 капли в воду или цитрусовый напиток для 

естественного очищения организма

 + Добавьте 1 каплю масла в лосьон или увлажняющий крем для 
поддержания ровного и здорового цвета лица.

 + Распылите с помощью диффузора для освежения и очистки воздуха 
и снятия стресса.

Применение:    

Часть растения: ягоды

Метод экстракции: паровая дистилляция

Описание аромата: бальзамический, чистый, 
древесный, пряный

Основные химические компоненты: α-пинен, 
сабинен

Можжевельник (Juniper Berry) | Juniperus 
communis, 5 мл

Основные преимущества
 + Поддерживает здоровье почек 

и мочевыводящих путей

 + Тонизирует кожу

 + Очищает и выводит токсины

 + Оказывает расслабляющее, 
умиротворяющее действие

Можжевельник
Juniperus communis, 5 мл
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Способы применения
Ароматическое применение: добавьте 3–4 капли масла в свой 
любимый диффузор.

Местное применение: нанесите масло на выбранный участок кожи 
легкими массирующими движениями до полного впитывания. Чтобы 
избежать риска раздражения чувствительной кожи, разбавьте 
базовым маслом. См. дополнительные меры 
предосторожности ниже.

Внутреннее применение: добавьте 1 каплю масла в 120 мл жидкости.

Меры предосторожности
Хранить в недоступном для детей месте. Перед применением 
беременным женщинам и лицам, находящимся под наблюдением 
врача, следует проконсультироваться со специалистом. Избегать 
попадания в глаза, во внутреннее ухо и на чувствительные участки 
кожи. В случае чувствительности к какому‑либо компоненту 
необходимо проконсультироваться с врачом. Возможна кожная 
реакция. Не использовать на поврежденной или раздраженной коже.

Можжевельник
Juniperus communis, 5 мл


