
Информация о товаре

Методы применения Чувствительность кожи

Ароматерапия Местное применение Внутреннее применение Уход за домом Не разбавлять При наружном применении эфирное 
масло необходимо разбавить

Для чувствительной 
кожи масло следует разбавить 

Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками 
или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings, LLC ©2024 dōTERRA Holdings, LLC Зеленый мандарин PIP KZ 110524

Применение: 

Часть растения: кожура

Метод экстракции: холодный отжим

Описание аромата: цитрусовый, фруктовый, 
сладковато-цветочный

Основные природные компоненты: лимонен, 
γ-терпинен

Зеленый мандарин (Green Mandarin) |  
Citrus nobilis, 15 мл

Основные преимущества

	+ Поддерживает здоровье нервной, 
пищеварительной и дыхательной систем

	+ При ароматическом применении 
оказывает расслабляющий эффект, 
поднимает настроение

	+ Помогает поддерживать здоровье 
иммунной системы

Меры предосторожности указаны 
на следующей странице.

Зеленый мандарин
Citrus nobilis, 15 мл

Описание продукта 

Эфирное масло зеленого мандарина получают методом прямого 
отжима из кожуры недозрелых плодов мандаринового дерева, в то 
время как эфирное масло красного мандарина получают из спелых 
плодов. Зеленый мандарин известен расслабляющим воздействием 
на нервную систему и может поддерживать здоровое пищеварение. 
Лимонен — один из основных химических компонентов эфирного 
масла зеленого мандарина — знаменит тем, что отлично справляется 
с очищением поверхностей. Лимонен и γ-терпинен могут поддержи-
вать здоровое функционирование клеток. Зеленый мандарин может 
повышать антиоксидантный потенциал организма и поддерживать 
здоровье сердечно-сосудистой системы. Сладкий освежающий 
аромат зеленого мандарина поможет вам создать жизнерадостную 
и энергичную атмосферу дома и на работе.

Применение

	+ Используйте масло зеленого мандарина в качестве 
пищевого консерванта

	+ Добавьте несколько капель в пульверизатор с водой для ухода за 
кухонными поверхностями

	+ При внутреннем применении может оказывать расслабляющее 
действие на нервную систему

	+ Используйте в уходе за полостью рта для поддержания 
здоровья зубов

	+ Принимайте по 1–2 капли для поддержания иммунитета

	+ Распыляйте в диффузоре в сочетании с базиликом, сандалом, 
лавандой или садовой мятой, чтобы ощутить положительное 
воздействие этих масел на эмоциональное состояние

Способы применения

Ароматическое применение: добавьте 3–4 капли в ваш любимый 
диффузор.

Местное применение: нанесите 1–2 капли на выбранный участок кожи. 
Разбавьте базовым маслом для снижения риска раздражения кожи. См. 
дополнительные меры предосторожности ниже.

Внутреннее применение: добавьте 1 каплю в 120 мл жидкости.



Информация о товаре

Методы применения Чувствительность кожи

Ароматерапия Местное применение Внутреннее применение Уход за домом Не разбавлять При наружном применении эфирное 
масло необходимо разбавить

Для чувствительной 
кожи масло следует разбавить 

Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками 
или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings, LLC ©2024 dōTERRA Holdings, LLC Зеленый мандарин PIP KZ 110524

Зеленый мандарин
Citrus nobilis, 15 мл

Меры предосторожности 

Хранить в недоступном для детей месте. Перед применением бере-
менным женщинам и лицам, находящимся под наблюдением врача, 
следует проконсультироваться со специалистом. Избегать попадания 
в глаза, во внутреннее ухо и на чувствительные участки кожи. 
В случае чувствительности к какому-либо компоненту необходимо 
проконсультироваться с врачом. Возможна кожная реакция. 
Не использовать на поврежденной коже.  


