
Информация о товаре

Методы применения Чувствительность кожи

Ароматерапия Местное применение Внутреннее применение Уход за домом Не разбавлять При наружном применении эфирное 
масло необходимо разбавить

Для чувствительной 
кожи масло следует разбавить 
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Применение: 

Ингредиенты: бергамот, кориандр, майоран, 
мята перечная, герань, базилик, роза, 
жасмин, фракционированное кокосовое 
масло

Описание аромата: зеленый, свежий, 
травянистый, немного цветочный

Равновесие (Align) | Умиротворяющая 
смесь, 5 мл

Основные преимущества

	+ Делает занятия йогой 
более эффективными

	+ Создает ощущение самопринятия, 
доверия и свободы движения

dōTERRA Равновесие 
Умиротворяющая смесь, 5 мл

Описание продукта 

Не можете сосредоточиться и испытываете трудности с концентрацией? 
Попробуйте воспользоваться силой ароматерапии и несколькими 
простыми асанами, которые помогут вам создать атмосферу 
умиротворения и осознанности, а также обновить мысли. Заботьтесь 
о себе и стремитесь к гармоничному состоянию каждый день, а чтобы 
делать это было легко и приятно, используйте смесь «Равновесие» 
от dōTERRA.

Умиротворяющая смесь включает эфирные масла бергамота, 
кориандра, майорана, мяты перечной, жасмина и розы в сочетании 
с базовым маслом. Эта уникальная комбинация способствует 
расслаблению и помогает вам поверить в собственные силы, открывая 
двери для новых возможностей и идей. Позвольте себе насладиться 
каждым моментом и откройте для себя путь к внутреннему балансу 
и гармонии вместе со смесью «Равновесие». 

Применение

	+ Нанесите на область сердца, запястья, заднюю часть шеи, чтобы 
ощутить самопринятие и свободу.

	+ Насладитесь полезными свойствами смеси «Равновесие», когда вы 
медлительны и рассеянны.

	+ С ароматом смеси идеально сочетаются асаны воина II, треугольника 
и засова.

	+ Можно использовать для занятий йогой в любое время дня.

Способы применения

Ароматическое применение: добавьте 3–4 капли в ваш 
любимый диффузор*.

Местное применение: нанесите масло на выбранный участок кожи 
легкими массирующими движениями до полного впитывания. Чтобы 
избежать риска раздражения чувствительной кожи, разбавьте базовым 
маслом. См. дополнительные меры предосторожности ниже.
 
*Не подходит для использования с диффузором Bubble.

Меры предосторожности 

Хранить в недоступном для детей месте. Только для наружного 
применения. Возможна кожная реакция. Не использовать на 
поврежденной или раздраженной коже. Перед применением 
беременным женщинам и лицам, находящимся под наблюдением врача, 
следует проконсультироваться со специалистом. Избегать попадания в 
глаза, во внутреннее ухо и на чувствительные участки кожи. После 
нанесения масла избегайте солнечного света и ультрафиолетовых 
лучей в течение как минимум 12 часов.


