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11월 19일(화) ~ 20일(수)
36% OFF 2024 최고의 신제품 8종과 더불어 세레니티 레스트풀 시스템까지 

모두 경험할 수 있는 키트! 도테라 코리아 쉐어 컨벤션에서 
파격적인 특별 할인 혜택으로 만나보세요. 11월 19일(화) ~ 20일(수)

37% OFF 2024 최고의 신제품 8종을 담았습니다.
도테라 코리아 쉐어 컨벤션에서 파격적인 
특별 할인 혜택으로 만나보세요.

키트 구성: 버치 5mL, 포레스트 배싱 15mL, 호호바 오일(2), 트루 메모리 듀오, 로즈 미스트, 온가드 포밍 핸드워시 콘센트레이트, 야로우앤아이마스크, 
세레니티 스틱+발레리안, 세레니티 레스트풀 시스템 (세레니티스틱+발레리안, 세레니티 레스트풀 소프트젤, 좋은 꿈 세레니티 15mL)

키트 구성: 버치 5mL, 포레스트 배싱 15mL, 호호바 오일(2), 트루 메모리 듀오, 로즈 미스트, 
온가드 포밍 핸드워시 콘센트레이트, 야로우앤아이마스크, 세레니티 스틱+발레리안(2)

•도테라코리아 컨벤션 행사장 현장에서 컨벤션 티켓 구매자 본인만 주문이 가능합니다. (직접 수령, 배송 선택 가능)

•보다 자세한 내용은 도테라코리아 고객상담실(1600-5105)로 문의하시기 바랍니다.

•고객상담실 이용 가능시간 - 월~금요일 : 09시~18시  / 토요일 : 09시~13시

•일반주문만 가능합니다. (LRP 주문, 포인트 주문 불가)

•본 키트는 준비된 수량 소진 시, 조기 품절 될 수 있습니다.

•본 키트는 한 회원번호당 최대 5개까지 구매 가능합니다.

•도테라코리아 컨벤션 행사장 현장에서 컨벤션 티켓 구매자 본인만 주문이 가능합니다. (직접 수령, 배송 선택 가능)

•보다 자세한 내용은 도테라코리아 고객상담실(1600-5105)로 문의하시기 바랍니다.

•고객상담실 이용 가능시간 - 월~금요일 : 09시~18시  / 토요일 : 09시~13시

•일반주문만 가능합니다. (LRP 주문, 포인트 주문 불가)

•본 키트는 준비된 수량 소진 시, 조기 품절 될 수 있습니다.

•본 키트는 한 회원번호당 최대 5개까지 구매 가능합니다.

정가 553,000 368회 PV

60229808 355,000 180품 회 PV

198,000
SAVE! Share & Serenity 

Restful System 키트

2024 도테라 쉐어 컨벤션 정가 468,000 304회 PV

60229851 295,000 145품 회 PV

173,000
SAVE! Share 키트

2024 도테라 쉐어 컨벤션

Share & Serenity Restful System 키트 Share 키트



#기억력 개선케어

 트루 메모리·듀오 
TMric DuoTM

  소중한 기억력과 원활한 혈행 개선을 위한 안전한 품질최우선주의 듀얼케어 

  1일 섭취량 당 플라보놀 배당체 28mg 제공! 

   도테라 CPTG® 투메릭 오일, 인도산 심황색소(강황추출물)과 스페인산 올리브유,  

해바라기 레시틴이 부원료로 조화롭게 배합된 포뮬라입니다.

   식약처에서 기능성을 인정한 기억력 개선·혈행 개선에 도움을 줄 수 있는 건강기능식품  

주원료 은행잎 추출물이 함유되어 있습니다.

   식물성 캡슐로 보다 부드럽게 섭취가 가능합니다.

특장점

1일 1회, 1회 2캡슐을 충분한 물과 함께 섭취하세요.섭취량 및 섭취방법 (Dosage)

이런 분들은 꼭 드세요!

•기억력 개선으로 삶의 질을 높이고 싶으신 분

•기억력이 떨어져 걱정되시는 분

•기억력과 혈행 건강을 동시에 개선하고자 하는 분

•혈액순환이 원활하지 않을까 걱정되시는 분

•원활한 혈행 개선이 필요한 중장년층

•평소 운동량 부족으로 혈행 개선이 필요한 분

•업무의 효율을 높이고자 하는 직장인

60229128품 48,000원회 33PV

   은행잎에서 얻은 기능성 원료

   혈행 개선을 위한 핵심성분 플라보놀 배당체 함유

   식약처 인정 혈행개선 기능성 원료

은행나무과에 속하는 낙엽교목으로 은행나무과 중에서 유일하게 현존하는 식물입니다. 

은행잎의 주성분은 플라보노이드(Flavonoid)계 종류인 켐페롤과 퀘르세틴으로 구성되어 있습니다.

식약처의 기능성 인정을 받은 식물원료, 은행잎 추출물

 트루 메모리·듀오 주요 원료, 플라보놀 배당체

은행잎 추출물은 식품의약품안전처로부터 

“기억력 개선 혈행 개선에 도움을 줄 수 있음”에 

대한 기능성과 안전성을 인정받은 

기능성 원료입니다. 
※ 출처: 식품의약품안전처

인도의 전통 의학 ‘아유르베다 건강요법’에 핵심 식물로 중요하게 

소개되는 투메릭은 오늘날까지도 잘 알려진 건강상 다양한 이로움을 주는 

식물 성분입니다. 트루 메모리 듀오에는 투르메론, 디히드로투르렌 

두가지의 특별한 화학구조를 지닌 도테라의 CPTG 투메릭 에센셜 오일과 

더불어 인도산 심황색소(강황추출물), 스페인산 올리브유, 

해바라기 레시틴이 부원료로 조화롭게 배합된 프리미엄 포뮬라입니다.

주요 부원료
1) 혈관 확장 개선

시험 대상: 건강한 성인 16명

시험 방법: 은행잎 추출물 정제를 하루 3번 6주간 매일 섭취하게 함 
(ginkogoflavonglucoside 9.6mg, terpenlactones 2.4mg)

출처: Clinic physiology and functional imaging 22.6(2002):375-378.

2) 혈액 점성 유의 감소

시험 대상: 남성 32명

시험 방법: 6개월간 은행잎 추출물 80mg 섭취
출처: J.C.F.GALDUROZ ET.AL phytomedicine. 14(2007). 447-451

※ 인체적용시험 결과가 모든 사람에게 동일하게 적용되는 것은 아닙니다.

3) 혈소판 응집 유의 감소

시험 대상: 평균 나이 39세의 피험자 12명

시험 방법: 3개월간 은행잎 추출물 120mg을 매일 섭취
출처: Journal of Herbal Pharmacotherapy 4.4(2004): 13-26

■ 은행잎 추출물의 인체적용시험 결과 



보랏빛 고요함을 담은 도테라의 시그니처 레스트풀 솔루션,

도테라 세레니티 레스트풀 시스템과 함께 

오늘도 깊고 포근한 휴식을 경험하세요.

Coming Soon!

잠자리에 들기 30분 전

도테라 화이트 에어 디퓨져로 

좋은 꿈 세레니티 오일을 

디퓨징해보세요.

1

수면을 취하기 전 혹은

휴식이 필요한 때에 도테라 

세레니티 레스트풀 소프트젤을 

섭취해 보세요. 

2

휴식을 취할 준비를 할 때 

필요에 따라 세레니티스틱+발레리안을 

손목 안쪽, 목 뒤, 가슴과 발바닥에 

발라보세요.

3

도테라 세레니티® 레스트풀 시스템
doTERRA Serenity® Restful System

세레니티 레스트풀 시스템을 스틱 출시 기념, 고급스러운 

기프트 박스에 담았습니다. 휴식을 선물하고 싶은 감사한 분들에게 

세레니티 레스트풀 시스템을 Share해보세요!

※  구성: 세레니티스틱+발레리안(1),   

세레니티 레스트풀 소프트젤(1), 좋은 꿈 세레니티 15mL(1)

★ 세레니티 스틱+발레리안 출시 기념 특별 키트 ★

#보랏빛 고요함 #레스트풀 블렌드

세레니티 스틱 + 발레리안
Serenity Stick + Valerian 30g

   도테라만의 유니크한 레스트풀 블렌드 세레니티 오일(라벤더, 마조람,로만 캐모마일, 일랑일랑 등)이  

조화로운 비율로 배합되어 피부에 안정감을 선사하여 편안한 느낌을 경험하실 수 있습니다.

   세레니티 레스트풀 블렌드와 함께 다년생 식물인 발레리안 에센셜 오일이 첨가되어 차분하고  

평온한 느낌을 선사합니다. 

   피부에 사용시 진정과 안정에 도움을 주며 가벼운 텍스쳐로 부드러운 발림성을 제공합니다. 

원하는 부위에 간편하게 바를 수 있는 손에 묻지 않는 스틱 타입으로 휴대하며 언제 어디서나  

더욱 편리하게 사용하실 수 있습니다.

특장점

사용 방법 (Direction for use)

•�휴식을 취할 준비를 할 때 필요에 따라 손목 안쪽, 목 뒤, 가슴, 발바닥에 발라줍니다.

•�사용 후에는 하단 캡을 다시 돌려 스틱을 내린 후 캡을 끝까지 돌려 단단히 닫아  

직사광선이 닿지 않는 상온에 보관하세요.

60225932품 27,000원회 14PV 30gVol

  보랏빛 고요함과 안정감을 선사하는 도테라 세레니티 스틱으로 편안함을 느껴보세요!

  차분하고 평온한 특성을 지닌 발레리안 함유

코코넛 고수씨 단향 해바라기씨왁스 통카빈엘더열매

세레니티
블렌드



#따뜻한 느낌 #레스트풀 블렌드 

좋은 꿈 세레니티 15mL
Serenity Dream15mL

 활용방법 Ι
 전 성 분 Ι

A (방향)

라벤더 오일, 시더우드 오일, 고수 오일, 일랑일랑꽃 오일, 마조람잎 오일, 

캐모마일꽃 오일, 베티버 오일, 샌달우드 오일, 통카빈 추출물, 바닐라열매 추출물

   세레니티의 부드러움이 안정감과 편안한 환경 조성에 도움을 줍니다.

   긴장감이 높은 상황에서 마음을 차분하게 진정시키는 데에 도움을 줍니다.

특장점

사용 방법 (Direction for use)

•�도테라 화이트 에어 디퓨저, 버블 디퓨저, 미스트 월 디퓨저 와 함께 사용 시:

• 물 없이 편리하게 좋은 꿈 세레니티를 그대로 사용합니다.

•�분사 시간 및 간격 등은 디퓨저 사용 설명서를 참고하여 공간 크기와 환경, 개인 취향 등에  

따라 설정합니다.

•좋은 꿈 세레니티의 따뜻하고 차분한 향기가 편안한 분위기를 만들어줍니다.

•�좋은 꿈 세레니티와 다른 종류의 방향제 에센셜 오일을 블렌딩하여 나만의 향기를  

디퓨징하셔도 좋습니다.

신고번호
CB22-12-0257

60227287품 52,000원회 43PV

※ 방향제로 등록된 오일입니다.

#레스트풀 레시피

세레니티 레스트풀 소프트젤
Serenity Restful Softgels

  프리미엄 L-테아닌 건강기능식품

  도테라 CPTG 라벤더 에센셜 오일과 천연식물추출물들이 최적의 배합으로 함유

   식약처가 인정한 스트레스 등으로 인한 긴장 완화에 도움을 줄 수 있는 건강기능식품 기능성 원료인  

L-테아닌이 함유 되어있습니다.

   까다로운 도테라 CPTG 테스트를 통과한 라벤더 에센셜 오일이 부원료로 조화롭게 함유되어 있습니다.

   캐모마일 추출물, 시계꽃 추출물, 레몬밤(멜리사)추출물, 해바라기 레시틴, 올리브유 등  

자연의 식물추출 부원료까지 함유되어 있어 도움이 됩니다.

   몸과 마음을 지치게 하는 스트레스로 인한 긴장완화에 도움을 주어 마음의 안정과 편안함을 느끼실 수 있습니다. 

특장점

60202953품 33,000원회 21PV

•1일 1회 4캡슐을 식후 섭취하세요.
•�한번에 4알 섭취가 부담스러우실 경우 2알씩 나눠서 섭취하셔도 됩니다.
•�잠들기 전 또는 휴식이 필요할 때 섭취하세요.

섭취량 및 
섭취방법 (Dosage)

이런 분들은 꼭 사용해보세요!

•�과도한 업무, 직장 생활로 스트레스 받는 직장인

•학업에 지친 청소년 및 스트레스가 심한 수험생

•육아, 가사활동에 몸과 마음이 지친 주부

•계속되는 긴장으로 몸과 마음이 지쳐있는 분

•지친 일상에 활력을 원하시는 분

•�불규칙한 일상생활로 심신의 긴장완화가 필요하신 분
라벤더 고수 일랑일랑 마조람 베티버 통카빈샌달우드 바닐라열매로만 카모마일시더우드



   도테라의 까다로운 CPTG 테스트를 통과한 버치 에센셜 오일은 블랙 자작나무,  

체리 자작나무, 혹은 스위트 자작나무로 알려진 Betula lenta 나무의 껍질에서 추출됩니다.

   버치 에센셜 오일은 특유의 상쾌함과 익숙함을 선사합니다.

   건강해 보이는 안색에 도움을 주는 자작나무의 특성으로 스킨케어에 사용시  

피부 생기에 도움을 줍니다.

   진정에 도움을 주는 버치 에센셜 오일은 운동 후 사용하여도 좋습니다.

특장점

#자작나무가 전하는 놀라운 혜택

버치 5mL
Betula lenta 5mL 

 활용방법 Ι
 전 성 분 Ι

T (화장품) / S (민감한 피부에 희석 필요)

렌타자작나무껍질오일 100%

60226434품 86,000원회 54PV

사용 방법 (Direction for use)

• 운동 후 등 또는 다리 등에 캐리어 오일에 1~2방울 희석하여 바르면 시원한 느낌을 줍니다.

• 스킨케어 시 사용하는 제품에 소량 첨가하여 건강한 피부로 가꾸어 보세요.

 도테라는 자작나무(Birch) 에센셜 오일의 지속 가능한 소싱과 환경보호를 위한 

업적을 인정 받아 세계적으로 권위있는 어워드인 2023 SEAL 환경보호 활동상을 

수상하였습니다.

버치 이야기 (Behind the Bottle)

★ 특별소장 한정 ★

#산림욕의 향기

포레스트 배싱 15mL
Forest Bathing15mL

 활용방법 Ι
 전 성 분 Ι

A (방향)

레몬 오일, 파출리 오일, 매그놀리아 오일, 시베리안 퍼 오일, 사이프레스 오일, 

카다멈 오일, 히노키 오일, 라벤딘 오일, 자몽 오일, 제라늄 오일, 레몬 페티그레인 오일

   산림욕의 향기 포레스트 배싱 블렌드는 건강과 웰빙을 추구하는 산림욕에서 영감을 받아  

특별히 고안된 에센셜 오일 블렌드입니다.

   도테라의 포레스트 배싱 블렌드는 자연 속 산림욕의 편안함과 테르펜 및 피톤치드가 풍부한  

CPTG® 에센셜 오일을 조화롭게 배합하여 담았습니다.

   상쾌하고 영감을 불러일으키는 향기로 도테라의 화이트 에어 디퓨저 또는 버블 디퓨저를 사용하여  

디퓨징 시 차분하고 안정감 있는 분위기를 조성해줍니다.

특장점

사용 방법 (Direction for use)

•�도테라 화이트 에어 디퓨저, 버블 디퓨저, 미스트 월 디퓨저 와 함께 사용 시:  

•�물 없이 편리하게 포레스트 배싱을 그대로 사용합니다.

•�분사 시간 및 간격 등은 디퓨저 사용 설명서를 참고하여 공간 크기와 환경,  

개인 취향 등에 따라 설정합니다.

• 포레스트 배싱의 상쾌하고 영감을 주는 향기가 편안하고 차분한 분위기를 만들어줍니다. 

• 포레스트 배싱과 다른 종류의 방향제 에센셜 오일을 블렌딩하여 나만의 향기를  

디퓨징하셔도 좋습니다.

60228071품 49,000원회 40PV

신고번호
CB22-12-0257

※ 방향제로 등록된 오일입니다.



#우아한 광채 #수분 충전 미스트

로즈 미스트 100mL
Rose Mist 100mL

#서포트 케어 #깊은 보습

야로우 폼 리바이탈라이징 아이 마스크
Yarrow Pom Revitalizing Eye Mask & Yarrow Pom 5mL

   불가리아산 다마스크 장미 꽃잎을 증기 증류 방식으로 추출하여 진한 장미의 향기를  

그대로 간직하였습니다. 

   부드럽고 싱그러운 장미로 편안하고 기분좋은 느낌을 선사합니다.

   건조하고 지친 피부를 보호하고 수분과 영양공급에 도움을 드립니다.

   피부 진정 및 맑고 깨끗한 피부관리에 도움을 드립니다.

   모든 피부타입에 사용 가능합니다.

특장점

   야로우폼 리바이탈라이징 아이마스크는 풍부한 영양과 깊은 보습 성분으로 눈가를  

촉촉하고 매끄럽게 가꾸어줍니다.

   야로우폼은 야로우 에센셜 오일과 콜드프레스 방식으로 추출된 석류씨 오일이 특별한  

배합으로 블렌딩되었습니다.

   전반적인 피부 활력을 위해 고안된 도테라만의 특별한 인앤아웃 뷰티 제품을 통해 당신의  

뷰티 루틴을 업그레이드하세요.

특장점

사용 방법 (Direction for use)

•�사용 부위에서 20cm 떨어트린 후 가볍게 분사하여 사용합니다.

•�수시로 얼굴뿐만 아니라 몸, 모발에 가볍게 뿌리시면 보습감 유지에 좋습니다.

•�메이크업 전 토너로 사용하거나 메이크업 마무리용으로 사용하시면 피부를 보다  

촉촉하게 관리해줍니다.

사용 방법 (Direction for use)

•�아이 마스크: 세안 후 토너로 피부결을 정돈한 후 파우치를 개봉하여 한쪽면의 보호 필름을 

제거한 뒤 눈 밑에 완전히 밀착되도록 가볍게 누르면서 잘 부착한 후 남아있는 다른 면의 보호 

필름을 제거합니다. 15~20분 동안 편안한 휴식을 취한 후 아이마스크를 떼어내고 가볍게 두

드려 흡수시켜줍니다. 일주일에 2회 루틴하게 사용하시면 더욱 좋습니다.

•�야로우폼: 아침, 저녁 스킨케어 루틴에 추가하여 얼굴과 목에 몇 방울을 부드럽게 발라주세요.
60227273품 52,000원회 36PV 60230080품 86,000원회 59PV

  불가리아산 다마스크 장미 꽃잎 추출물이 함유된 우아하고 싱그러운 미스트

  활짝 핀 장미 꽃으로 가득한 정원을 거닐듯 진한 로즈의 아름다움을 느껴보세요!

  풍부한 영양과 깊은 보습 성분으로 눈가를 촉촉하고 매끄럽게!

  구성: 아이마스크 5g*8쌍, 야로우폼 5mL 1병

★ 특별소장 한정 ★ ★ 특별소장 한정 ★



#자연의 선물 #특별소장 캐리어오일

호호바 오일 100mL
Jojoba oil 100mL

#The 강력해진 온가족 핸드워시

온가드 포밍 핸드워시 콘센트레이트 237mL
OnGuard® hand wash concentrate

   도테라의 까다로운 CPTG  테스트를 통과한 100% 호호바씨 오일만을 담았습니다.

   호호바 오일의 풍부한 보습력이 피부에 수분을 공급하여 촉촉하고 매끄러운 피부로 가꾸어 줍니다.

   피부의 피지와 유사한 성분구조로 피부에 흡수가 잘 되며 유수분 밸런스 유지를 돕습니다.

   모발에 사용 시 깊은 수분을 공급하고 윤기있는 머릿결 관리에 도움을 드립니다. 

   페이스와 바디, 헤어에 다양한 용도로 사용하실 수 있습니다.

특장점

   도테라에서 가장 인기 있는 블렌드인 오렌지, 클로브, 시나몬, 유칼립투스, 로즈마리 오일 등이  

최적의 비율로 배합된 CPTG® 온가드 블렌드 오일을 함유하고 있습니다.

   도테라만의 조화로운 아로마 블렌드로 상쾌하고 깨끗한 향을 남깁니다.

   파라벤, 프탈레이트, 염료 또는 합성 향료 등의 화학물질이나 독성이 있는 성분들을 최대한 배제한  

자연주의 제품으로 남녀노소 모두 안전하게 사용할 수 있습니다. 

   더 강력해진 제품력과 자연을 생각한 패키징으로 업그레이드 되었습니다.

특장점

사용 방법 (Direction for use)

•�데일리 스킨케어 루틴에 좋아하는 도테라 에센셜 오일과 블렌딩하여 사용해보세요.

•�헤어 케어 시 도테라 에센셜 오일과 블렌딩 하여 적당량을 손에 덜어 머리카락 끝부분부터   

오일을 흡수시켜 사용해 보세요.

사용 방법 (Direction for use)

•�온가드 포밍 핸드워시 콘센트레이트와 물을  

1:3 비율로 희석해서 사용하는 것을  

권장 드립니다. 

•�도테라 온가드 포밍핸드워시 전용 디스펜서에  

담아 사용하세요.

•�젖은 손에 1~2회 펌핑하여 충분히 거품을 낸 후  

잘 헹구어 냅니다.

60229186품 27,000원회 16PV

  도테라 CPTG® 온가드 프로텍티브 블렌드가 함유된 핸드워시

  더 강력해진 제품력과 자연을 생각한 패키징

★ 특별소장 한정 ★ ★ 특별소장 한정 ★

  페이스, 바디, 헤어에 깊은 보습감을 선사하는 데일리 멀티 오일

 전 성 분 Ι 호호바씨오일 100%

이런 분들은 꼭 사용해보세요!

•�365일 건조함에 시달리시는 피부의 소유자

•�번들거리지 않는 가벼운 텍스처의 산뜻한 페이셜 오일을 찾으시는 분

•�푸석푸석한 머릿결이 고민이신 분

•�페이스, 바디, 헤어 등 다양하게 사용할 수 있는 멀티오일을 찾으시는 분

60226351품 39,000원회 22PV

포밍 핸드워시 전용 디스펜서

60219655품

본 제품은 별도로 구매 해야하는  
제품입니다.

함께 사용하면 좋아요!


