
피부에는 순하게, 자외선에는 강하게!

enjoy your sun



둘째, 풍부한 수분감과 영양감을 선사합니다. 

알로에 베라, 그린 티, 히알루론산, 시어버터, 카카오씨 버터, 호호바, 비타민E 등

까다롭게 선별한 자연에서 온 다양한 식물 성분으로 풍부한 수분과 영양을 공급하여

촉촉하고 아름다운 피부 결을 선사합니다.

첫째, 깨끗하고 순한 포뮬러를 지향합니다.

도테라만의 100% CPTG® 에센셜 오일이 조화롭게 배합되어 있을 뿐 아니라,

풍부한 미네랄 성분을 함유하고 있어 더욱 유니크합니다. 도테라 품질 최우선주의

철학을 바탕으로 도테라 썬 스틱은 논-나노 징크옥사이드 미네랄 자외선 차단 성분을

사용하였으며, 파라벤 6종과 옥시벤젠 등을 배제, 피부 자극을 최소화하여

모든 피부 타입에 적합하게 디자인하였습니다.

sun의 세 가지 약속

셋째,�환경까지 고려한 제품입니다. 

도테라 썬의 포뮬러는 자연 친화적으로 설계되었습니다.

특히, 썬 스틱은 미네랄 성분의 REEF-SAFE 자외선 차단제로, 바다 산호초의

생태까지 보호합니다. 피부에 흡수되지 않도록 논-나노 크기의 미네랄 자외선 차단

성분을 사용함으로써 신체뿐만 아니라 수중 생태계까지 보호하면서,

삶을 행복하게 유지하는 데 기여합니다.

나아가 소중한 지구를 보호하기 위해 썬 스틱의 용기는 50% 이상의

재생 플라스틱(PCR)을 사용하였습니다.
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sun의 자부심
We’ve got you covered naturally

Moisture

깊은 보습막

· 도테라 100%
  CPTG® 오일
· 히알루론산
· 알로에베라
· 비타민 E

미네랄 보호막

Protection
· SPF40 PA+++
· 징크 옥사이드
· 논나노 입자
· 도테라 100%
  CPTG® 오일
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도테라 썬 제품은 자외선으로부터 자극받은 피부를 보호하기 위한 ‘Protection’과

태양열에 지친 피부를 위한 ‘Moisture’를 위한 품질 최우선주의 포뮬러를 지향합니다.



* 시험기관: ㈜OATC 피부임상시험센터
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페이스바디 미네랄 선스크린 스틱은 다양한 이점을 선사하는 

논-나노 징크 옥사이드 미네랄 자외선 차단제입니다.

피부에 흡수되지 않고 피부 표면에 물리적 장벽 형성

도포 후 바로 나타나는 자외선 차단 효과

모든 피부 타입이 사용할 수 있는 저자극 성분 함유* 

해양생태계를 보호하는 안전한 REEF-SAFE 성분



SUNSCREEN ㅣ 제대로 알기 1
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출처: 헬스조선ㅣ자외선 차단제, SPF 지수 높으면 좋을까? - HEALTH.CHOSUN,COM

7-8월에 가장 강해지는 자외선으로 
붉은 홍반 및 화상을 일으킴

연중 일정하게 피부 깊숙이 침투하는 
자외선으로 노화를 발생시킴

UVA 차단지수

+ 기호가 많을 수록 높은 차단 효과

2이상 4미만

4이상 8미만

8이상 16미만

16이상

PA+

PA++

PA+++

PA++++

낮음

보통

높음

매우 높음

UVA 차단등급 UVA 차단효과

UVB

97.5% 차단

UVB

98% 차단

���
��

���
��

SPF : UVB 차단 지수

(1~50까지 숫자로 표시)

PA : UVA 차단 지수

(+ 기호로 표시)

����
�������

����
�������

차단 지수와 일상

실내 활동

가벼운 외출

장시간 실외 활동
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10~30

40~50
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SUNSCREEN ㅣ 제대로 알기 2

출처 : 코메디닷컴ㅣ유기자차 선크림 VS 무기자차 선크림 - KORMEDI.COM

0
7

화학적 자외선 차단제

유기자차

주요 활성 성분

옥시벤존 / 옥티노세이트

자외선 흡수 후 전자에너지를
열에너지로 바꾸어 방출하는 방식

pros

· 발림성이 좋고 백탁현상이 없음

cons

· 화학적 성분이 체내에 흡수되어 

  호르몬 교란 및 알레르기 유발 가능성

· 도포 후 20-30분 뒤에야 나타나는 

  자외선 차단 효과

· 해양생태계에 유해한 옥시벤존, 

  옥티노세이트 함유

미네랄 자외선 차단제

무기자차

주요 활성 성분

징크옥사이드 / 산화티타늄

피부에 물리적 장벽을 형성하여 
자외선을 거울처럼 반사하는 방식

pros

· 민감한 피부에도 순한 성분

· 빠른 자외선 차단 기능

· 해양생태계에 무해한 Reef-Safe 제품

cons

· 미네랄 보호막으로 인한 백탁현상

· 발림성이 뻑뻑할 수 있음

흡수 반사

VS



출처: 헬스조선 | 내가 쓰는 선크림, 해양생물을 죽인다? [건강해지구] - 당신의 건강가이드 헬스조선
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Peppermint Beadlets 

Mentha piperita

SUNSCREEN ㅣ 제대로 알기 3
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흔히 사용되는 유기자차 선크림 속 옥시벤존과 옥티노세이트는 바닷속 산호초에 유해한

성분으로 알려져 있습니다. 이 두 가지 성분은 산호의 DNA를 손상시켜 기형을 유발하고

비정상적으로 자라게 한다는 연구 결과가 있습니다.

이에 하와이에서는 옥시벤존과 옥티노세이트 성분이 든 차단제를 판매·유통하는 게

2021년 1월부터 금지되었고 태국 등 일부 동남아 지역의 해변에서도 화학적 성분의

차단제 사용을 제한하고 있습니다.

해양생태계를 파괴하는 화학적 자외선 차단제

“REEF-SAFE" 또는 “REEF-FRIENDLY” 같은 용어는 자외선 차단제에 화학적 성분인

옥시벤존과 옥티녹세이트가 포함되어 있지 않다는 의미입니다. 

물리적 자외선 차단제의 주요 성분인 징크옥사이드 역시 나노 크기라면 산호에 해를

가할 수 있습니다. 나노 단위의 성분이 산호 몸속에

축적되면 심각한 스트레스를 받게 되어 질병과

죽음에 취약해지기에 자외선 차단제를 고를

시에 '논나노(non-nano)' 제품인지

확인하는 것은 매우 중요합니다.

REEF-SAFE NON-NANO 제품을 써야 하는 이유



도테라의 모든 썬 케어 제품은

환경과 해양생태계를 생각하는

REEF-SAFE NON-NANO 제품입니다.
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60223832 회품 38,000원 PV 25Vol 50g

페이스바디 미네랄
썬스크린 스틱
Face Body Mineral Sunscreen Stick SPF 40, PA+++

뜨거운 태양 아래 누구나 걱정 없이 야외활동을 즐길 수 있도록 피부와

환경을 모두 보호하는 순한 미네랄 자외선 차단제,

논-나노 징크 옥사이드를 함유하였습니다.

01

For All Skin Types

Clean + Green 

En
vir

onmentally Conscious

SPF 40, PA+++

자극 지수 0.00

논코메도제닉 올 스킨 타입

미네랄 자외선 차단제(무기자차)

논나노 징크옥사이드

100% CPTG® 에센셜 오일 블렌딩

REEF-SAFE

PCR 50% 재생 플라스틱 용기



• 자외선 차단을 위한 논나노 징크옥사이드 활성 성분 

• 도테라만의 100% CPTG® 에센셜 오일: 피부 관리에 효과적인 헬리크리섬, 프랑킨센스,

  당근씨 오일 등 

• 풍부한 영양을 위한 시어버터, 호호바, 카카오씨버터, 비타민E

[원료적 특성에 한함]

1. SPF 40, PA+++의 자외선 차단 효과로 UVA/UVB로부터 피부 보호

2. 자극 지수 0.00의 저자극으로 온 가족 누구나 사용*

3. 13가지 무첨가 클린 포뮬러*

4. 여드름성 피부도 걱정 없이 사용 가능한 논코메도제닉 제품**

5. 손에 묻지 않는 스틱 타입으로 언제 어디서나 손쉬운 사용 

6. 가방에 쏘옥 들어가는 컴팩트한 사이즈

주요 성분 

특장점

미네랄 자외선 차단제는 바르면 바로 차단 효과가 나타나지만, 수중 활동을 하는 경우

자외선 차단제가 충분히 마를 때까지 15분 정도 기다린 후에 활동하는 것을 추천드립니다.

2시간마다 스틱을 덧발라 효과를 극대화하세요. 수영을 하거나 땀을 많이 흘리는 활동을

즐길 때는 80분마다 덧발라 주는 것을 권유합니다. 

스킨케어 마지막 단계에서 얼굴에 골고루 펴 발라 주세요.

메이크업 위에도 덧발라 수시로 사용 가능합니다.

사용하지 않을 때는 서늘하고 건조한 곳에 보관하세요.

사용 방법

사용 TIP

*시험기관: ㈜OATC 피부임상시험센터 **시험기관: KOSMOSIENCE CIENCIA & TECHNOLOGIA COSMETICA LTDA
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pure 1 품질 최우선주의

전성분1
2

비사보롤

화이트참파카잎오일

동인도레몬그라스오일

부틸옥탄올

피토스테롤

당근씨오일

코코넛야자열매추출물

유향나무오일

토코페롤

부틸옥틸살리실레이트

말릭애씨드

해바라기씨오일

호호바 에스터

오리자놀

정제수

시어버터

일랑일랑꽃오일

스쿠알렌

징크옥사이드

헵틸운데실레네이트

호호바씨 오일

칸데릴라왁스

잇꽃씨오일

카카오씨버터

에틸마카다미에이트

화이트참파카꽃오일

필리핀오렌지껍질오일

에버라스팅꽃/잎/줄기오일

페이스바디 미네랄 선스크린 스틱의

클린 포뮬러



피부 임상테스트로 입증된 효과pure 2

피부 1차 자극 테스트 완료

시험기관 : ㈜OATC 피부임상시험센터ㅣ기간 : 2023년 3월 22일 ~ 3월 24일
대상 : 만 20세~60세 한국 성인남녀 33명(중도탈락 인원 0명)
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연구결과

연구제품명

도테라 썬 페이스 + 바디 SPF 40

미네랄 선스크린 스틱 PA+++
 저자극 범위

자극 지수 피부 자극 판정

0.00

페이스바디 미네랄 선스크린 스틱의

피부자극 지수는 0.00입니다.



논코메도제닉 테스트 완료

시험기관 : KOSMOSIENCE CIENCIA & TECHNOLOGIA COSMETICA LTDA
기간 : 2022년 8월 3일 ~ 8월 31일 (28일간)
대상 : 만 18세~70세 지성 및 여드름성 피부의 성인남녀 25명

피부 임상테스트로 입증된 효과pure 3

1
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페이스바디 미네랄 선스크린 스틱

여드름성 피부도 걱정 없이 사용하세요!



품질 최우선주의 철학을 추구하는 도테라는

13가지 성분을 넣지 않았습니다.

13가지 성분 無첨가

파라벤
6종

에탄올 옥시벤존

이미다졸리디닐우레아

페녹시에탄올

에탄올

트리에탄올아민 에틸파라벤

프로필파라벤 P-아이드록시벤조익애씨드

폴리아크릴아마이드

메틸파라벤

부틸파라벤

이소부틸파라벤

미세플라스틱

이소프로필파라벤

도테라, 무첨가 원칙pure 4

시험기관 : ㈜OATC 피부임상시험센터ㅣ검사일자 : 2023년 3월 20일
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에프터 썬 레스토러티브
바디 스프레이
After Sun Restorative Body Spray

도테라만의 100% CPTG® 에센셜 오일과 피부에 좋은 다양한 성분들이

피부를 진정시키고 수분과 영양을 공급하여 지친 피부에 휴식을

선사합니다. 도테라 에프터 썬 레스토러티브 바디 스프레이로 자외선에

노출된 피부를 건강하게 관리하세요!

02

60223831 회품 40,000원 PV25.25Vol 170g

빠른 진정과 쿨링감

깊은 보습막

히알루론산

알로에베라

그린티

비타민 E

100% CPTG® 에센셜 오일 블랜딩



• 도테라만의 100% CPTG® 오일 블랜드: 코파이바, 라벤더, 페퍼민트,

   헬리크리섬, 프랑킨센스

• 환하고 건강한 피부를 위한 항산화 성분 비타민E 토코페롤, 피부 진정에 효과적인

  알로에 베라 

• 필수 영양 성분이 풍부한 홍조류추출물

• 깊은 수분을 선사하는 히알루론산

• 피부 활력에 도움을 주는 아르니카 몬타나 꽃

1. 자외선에 노출된 후 피부를 진정시키고 쿨링감을 선사

2. 풍부한 수분과 영양을 위한 밸런싱 포뮬라

3. 빠른 흡수와 끈적임 없는 산뜻한 사용감

4. 360도 미세 안개 분사형 논에어로졸 스프레이로 어떤 방향에서나 피부 전체에

    부드럽고 손쉽게 도포

주요 성분 

특장점

[원료적 특성에 한함]
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①  햇볕에 노출되어 지친 피부의 진정을 위해 사용

②  샤워 후 피부 보습을 위해 바디 전체에 골고루 스프레이

③  피부를 촉촉하게 관리하기 위해 4계절 사용

몸에 사용 시: 피부에서 10~15cm 떨어트린 후 몸 전체에 충분히 분사합니다.

얼굴에 사용 시: 스프레이를 손에 뿌려 펴 발라줍니다. 얼굴에 직접 분사하지 마세요.

분사 전 스프레이를 충분히 흔들어 주세요.

사용 방법

사용 TIP



애프터 썬 레스토러티브 바디 스프레이의

클린 포뮬러

pure 1 품질 최우선주의

전성분1
8

정제수

글리세린

하이드록시아세토페논

라벤더오일

유차나무잎추출물

프룩토올리고사카라이드

페퍼민트오일

 박하잎/줄기오일

류코노스톡/무발효여과물

카프릴릴/
카프릴글루코사이드

버지니아풍년화수

고수씨오일

포트마리골드꽃추출물

동인도레몬그라스오일

벤조익애씨드

해마토코쿠스
플루비알리스추출물

요엽후박
나무껍질추출물

코파이페라 코리아케아/
랑스도르피이/오피키날리스/
레티쿨라타수지오일

알로에베라잎즙

효모발효추출물

블루탄지꽃/잎/줄기오일

프로판다이올

부틸렌글라이콜

아르니카
몬타나꽃추출물

하이드록시프로필구아

사탕무뿌리추출물

클로렐라
불가리스추출물

포타슘락테이트
에버라스팅꽃/잎
/줄기오일

락틱애씨드

소듐하이알루로네이트 락토바실러스발효물 단향오일

유향나무오일



5 Tips to Protect yourself from the Sun
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출처: 세계 보건기구(WHO)

도테라 썬케어와 함께 건강하게 여름을 즐기세요!

-

한낮에는 그늘에 머무르세요.

팔과 다리를 덮는 옷을 입으세요.

UV 코팅된 선글라스를 착용하세요.

얼굴, 머리, 귀, 목을 가려주는 챙이 넓은 모자를 착용하세요.

UVA, UVB를 모두 차단하는 자외선 차단제를 사용합니다.

자외선을 차단하는 방법
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