








품질 최우선주의 도테라의 진심을 담은 포뮬라,

건강한 헤어케어를 위해 99% 자연유래 성분*을 담았습니다.

전성분을 확인하세요.
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맥주효모추출물

약모밀추출물

펜틸렌글라이콜

부틸렌글라이콜

정제수

카페인

락토코쿠스발효용해물

로즈마리잎/줄기오일

라벤더오일

나이아신아마이드

프로판다이올

페퍼민트오일

연필향나무목부오일

멘톨

편백목부오일

양파추출물

사철쑥추출물

발린

소듐클로라이드

페닐프로판올

프롤린

매실추출물

석류추출물

타이로신

유자추출물

쌀발효여과물

락토바실러스발효물

아세틱애씨드

소듐레불리네이트

레불리닉애씨드

글리세린

리날룰

리모넨

브로콜리추출물

알지닌

티트리잎오일

유향나무오일

시트릭애씨드

글루코노락톤

영지버섯줄기추출물

바이오틴

소듐파이테이트

알라닌

시스테인

메티오닌

세린

   하이드롤라이즈드완두콩단백질

덱스트린

아스파틱애씨드

류신

* ISO 16128 계산 적용 / ISO 16128에 따른 단순 계산결과로 
식약처 기준에 따른 ‘천연화장품(유기농화장품)’에 해당한다는 의미는 아님

Pure 5 품질 최우선주의 도테라, 전성분

도테라 딥 루트 헤어 미스트 세럼은

피부 1차 자극 테스트를 완료한 제품입니다.
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피부 1차 자극 테스트 완료

* 시험기관 : ㈜OATC 피부임상시험센터  

* 기간 : 2023년 4월 19일 ~ 4월 21일

* 대상 : 만 20세~60세 한국 성인남녀 31명(중도탈락 인원 2명) 

Pure 6 피부 인체적용 테스트로 입증된 효과

연구제품명 자극 지수 피부 자극 판정

도테라 딥루트 헤어 
미스트 세럼

0.10 저자극 범위



도테라 딥 루트 헤어 미스트 세럼은 2주 사용으로

두피 진정에 도움을 주는 제품입니다.
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붉어짐(Erythema Index)

사용 전

129.85

116.10

105

110

115

120

125

130

135

2주 사용 후

* 시험기관 : ㈜OATC 피부임상시험센터      

* 기간 : 2023년 4월 20일 ~ 5월 4일

* 대상 : 만 20세~60세 한국 성인 여성 20명(중도탈락 인원 0명)  

110.6%
붉어짐 감소

Pure 7 피부 인체적용 테스트로 입증된 효과

도테라 딥 루트 헤어 미스트 세럼은 2주 사용으로

모발 인장강도(끊어짐) 개선에 도움을 주는 제품입니다.
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모발 인장력(Break load, gmf)

사용 전

52.95

55.64

51

52

53

54

55

56

2주 사용 후

* 시험기관 : ㈜OATC 피부임상시험센터      

* 기간 : 2023년 4월 20일 ~ 5월 4일

* 대상 : 만 20세~60세 한국 성인 여성 20명(중도탈락 인원 0명)  

105.1%
모발 인장력 증가

Pure 8 피부 인체적용 테스트로 입증된 효과
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함께 사용하면 The 좋은 

도테라 자연주의 헤어케어 시스템

01 02 03 04

두피 
딥클렌징

프로텍팅
샴푸

데일리 
컨디셔너

모발 
집중 케어

딥 루트 헤어 
미스트 세럼

수시로 뿌리는 
두피 인핸서

리브 인 
컨디셔너

손상모 케어 및 
스타일링

순수 헤어케어를 위한 도테라 딥 루트 헤어 미스트 세럼,  

이런 분들께 더욱 추천합니다!
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탈모로 인해 두피 케어가 필요하신 분

출산 후 모발 빠짐이 걱정되시는 분

도테라 100% CPTG® 에센셜 오일로 하루 종일 상쾌한 두피를 

유지하고 싶으신 분

순한 성분의 저자극 제품을 원하시는 분

시원한 쿨링감이 느껴지는 두피 미스트 세럼을 찾고 계시는 분

가벼운 워터 타입의 산뜻한 두피 미스트 세럼을 찾고 계시는 분

풍성하고 힘있는 두피와 머리결로 관리하고 싶으신 분  

두피 고민이 있으신 분 (두피 붉어짐, 예민함 등)

가늘어지는 머리와 힘없는 머리가 고민이신 분

자극 유발 성분이 최대한 배제된 안전한 제품을 찾으시는 분

고민이 있는 부위에 언제 어디서나 간편하게 사용할 수 있는 

제품을 찾으시는 분

doTERRA Deep Root Hair Mist Serum

산뜻한 

사용감

두피&모발

영양 효과

두피 진정

두피 쿨링

건조한

두피 보습



step. 1

step. 2

step. 3
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프로텍팅 샴푸로 머리를 감은 후 가볍게 닦아 물기가 

있는 상태에서 두피 전체에 골고루 사용합니다. 

99% 자연유래 성분으로 오일과 액체가 분리되므로 

사용 전 병을 꼭! 흔든 후 적당량(본품 약 2g 해당량) 

분사합니다.

스프레이를 두피에 가까이하여 분사하는 동시에 세럼이 

흘러내리지 않도록 바로 문지르면서 두피 전체에 골고루 

도포합니다. 고순도 에센셜 오일과 풍부한 영양성분이 

두피에 잘 스며들도록 손가락으로 충분히 마사지합니다. 

쿨링감과 영양감을 선사하는 세럼이 두피 전체에 잘 

스며들면 헤어를 잘 말리면서 스타일링합니다.  산뜻한 

사용감의 세럼으로, 풍성하고 멋스러운 헤어 스타일링 

연출에 좋습니다. 마른 머리에도 사용 가능하며 매일 아침 

저녁으로 두피&헤어 케어 하시면 더욱 효과적입니다.

How to Use 이렇게 사용해보세요! 탈모 관련 정보를 알아보세요!
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모낭의 모근세포는 사람마다 그 숫자가 다르고, 유전적으로 각 개인에 따라 일정한 숫자가 

정해진다. 또한 모든 모근세포는 사이클이 있어 보통 생장기 3년, 퇴행기 3주, 휴지기 3개월 

정도로 순환하게 되며, 사이클이 차지하는 비율이 탈모의 정도를 결정하게 된다. 건강한 

두피는 약 85%가 생장기 모발이고, 퇴행기 모발이 5%, 휴지기 모발이 10%를 차지한다. 

따라서 건강한 사람도 하루에 50~100개 정도의 머리카락이 빠지고, 다시 재생된다. 그러나 

탈모되는 머리카락이 50~100개를 초과하는 경우는 정상적인 탈모라고 할 수 없다. 

선천적인 요인에 의해 머리카락이 빠지는 양이 새로 돋아나는 머리카락보다 많게 되면 

탈모증이 되고, 생물학적 불균형이나 외상, 감염 등 후천적 요인에 의해서도 탈모가 일어난다.

탈모의 여러 요인

탈모란?

탈모의 예방과 치료

유            전 : �탈모를 일으키는 유전자와 호르몬이 있어도 반드시 탈모가 일어나는 것은 아니다. 

사춘기에 이르러 유전적으로 소인이 있는 모낭은 일정기간 동안 호르몬에 노출되어야만 

탈모가 일어나게 된다. 

스 트 레 스 : �탈모의 주요 원인중의 하나인 스트레스는 자율신경이나 교감신경을 자극해 

아드레날린의 분비로 혈관을 수축시키게 된다. 따라서 모근에 영양공급이 불량해져 

탈모를 일으킬 수 있다. 

생활 식습관 : �지방질 위주의 식습관이나 과도한 음주, 흡연 등은 모근의 영양공급을 억제하고 

과다한 피지분비로 잡균번식이 용이해져 탈모를 유발시키게 된다. 

질            병 : �뇌하수체 기능저하 또는 갑상선 질환 등 호르몬의 이상으로 탈모가 유발되기도 한다. 

또한 자가 면역질환에 의해 원형 탈모증을 유발하기도 한다

모 발 관 리 : �머리는 일주일에 최소 2~3회 감아주어 기름기, 때, 죽은 두피 세포를 제거하는 것이 

좋다. 머리를 말릴 때에는 되도록 공기 중에서 자연 건조시킨다. 

식 이 요 법 : �검은 콩, 검은 깨, 참쌀 등 곡류는 비타민 E가 들어있어 두피의 혈액순환을 도와준다. 

이와 함께 두부, 우유, 달걀 노른자는 단백질과 비타민A가 많아 머리카락 성장을 

촉진하게 된다. 

*출처: 국민건강보험, [탈모의 원인 및 예방과 치료], 건양대병원 피부과 김용환 교수
*본 정보는 소비자의 이해를 돕기 위한 건강정보이며, 제품정보와 관련 없는 내용입니다.

Information



서울특별시 서초구 남부순환로 2561, 지하 1층~2층  I  고객상담실: 1600-5105  

www.doterra.co.kr I All Rights Reserved. Copyright ⓒ 2025 doTERRA Korea

탈모 증상 완화 기능성 도테라 두피 세럼으로 

풍성하고 건강하게 헤어케어 하세요.

For Heal t h y ,  Rev i t a l i z ed Sca l p  and Hair


