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dōTERRA 미션 

우리는 신뢰할 수 있는
웰니스 솔루션과
사람과 사람 사이의 의미 있는
연결을 통해 세상을 치유하는 데
기여합니다.

미션 핵심 가치

자연주의
건강 솔루션 

도테라에서는 우리가 하는 모든
일, 즉 원료를 조달하는 방식부터
우리가 만드는 제품, 그리고 이를
열정적으로 나누는 웰니스 애드
보킷에 이르기까지 영향력이 스
며들어 있습니다.
이는 우리가 달성한 것뿐만 아니라
그 과정에서 함께한 사람들과

장소에도 반영되어 있습니다. 

이 보고서의 숫자들은 중요한 이야기를 들려줍니다. 하지만
모든 숫자 뒤에는 사람, 가족, 지역사회, 생태계가 있습니다.
수확물에 대해 더 안정적인 시장을 기대할 수 있는 농부가
있습니다. 회복 중인 자생 서식지가 있습니다. 의미 있는
일을 찾고 가족을 부양하는 직원이 있습니다.
관계를 구축하고 새로운 가능성을 창출하는 웰니스 애드
보킷이 있습니다. 자신과 사랑하는 사람들을 돌보는 방식의
일부가 되는 제품을 발견하는 고객이 있습니다. 

우리는 사회적 책임이 유행하기 전부터 이를 비즈니스와
공급망에 직접 통합했습니다.
그것이 옳은 일이었기 때문입니다. 

우리는 의미 있는 영향력이라는 것이 결코 끝이 있는 성취가
아님을 알고 있습니다. 책임감 있는 원료 조달, 환경 보호, 제품
품질, 지역사회 투자는 지속적인 학습과 개선을 필요로 합니다.
우리의 책임은 단순히 잘 작동하는 것을 보존하는 것이 아니라,
어떻게 하면 더 잘할 수 있을지 끊임없이 질문하는 것입니다. 

그렇기 때문에 우리는 계속해서 사람에게 투자하고, 지구의
선물을 보호하며, 원료 수급부터 병에 담기까지 탁월한 품질을
추구합니다. 

우리는 이 일을 가능하게 해준 재배자, 원료 조달 파트너,
직원, 웰니스 애드보킷, 고객, 그리고 지역사회에 감사드립
니다. 우리는 함께 단일제품이나 회사를 넘어 더 큰 무언가를
구축하고 있습니다. 우리는 세상이 치유되도록 도울 수 있다는
믿음으로 연결된 글로벌 커뮤니티입니다. 

영향력 있는
비즈니스 파트너십

 지역사회 구축 삶을 변화시키는
개인적 성장 
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그 일부가 되어 주셔서 감사합니다. 

David Stirling
CEO

CEO 인사말
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한눈에 보는 2025년  

병 하나가
만들어내는
긍정적 변화

오일 공급망의 사회·환경
리스크 내부 평가 완료

원료 조달 지역사회 강화에 투자된 금액 도테라 원료 조달 지역을 방문한 웰니스 애드보킷

원료 조달 관행에서
측정 가능한 개선을 입증한 주요 공급망

케알라케쿠아 산악 보호구역에 심어진 나무

도테라의 자연 솔루션이 도입된 가구

도테라 온가드(On Guard®) 및 어보드(abode®)
농축액을 통해 분리 배출(대체)된 플라스틱 병

전 세계적으로 제공된 자선 기부,
제품 기부 및 지역사회 투자 금액 

 

 

100% 475,741

19 4.9 

$807,971 2,200 

83,126 $12.8 million
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웰니스 애드보킷 
2025년 하이라이트 

444,710* 
부가 수입으로 지원받은 가구

148,222 
도테라 직급 달성을 통해 성장한 리더

2,200 
글로벌 원료 조달 여행 참여 인원 

직원
2025년 하이라이트 
 
전 세계적으로 업계 평균을 상회하는 점수:

7.9
직원 몰입도
(10점 만점 기준)

37
직원 순추천지수

~2x
업계 평균 대비 직원 근속 연수 

사람 

건강하고 행복한 구성원이
단단한 조직을 만듭니다.

공급망 구성원 
우리가 함께 이룩한 것이 지금의 도테라를 만들었습니다. 창립 이래의 발자취를 돌아보면,
이렇게 쌓여온 성과들이 오늘날 도테라를 지탱하는 기반이 되었음을 알 수 있습니다.

229
 공급망 국가 생계 지원을

받은 인원
원료 소싱지에

직접 지급된 금액
 

45
 

360k+
  

$1B+
 

“제가 도테라를 가장 좋아하는 이유는
관계와 파트너십을 기반으로 비즈니스를
구축하는 것만으로도, 우리가 직접
만나본 적 없는 사람들의 건강과 웰니스,
때로는 경제적 건강에도 긍정적인
영향을 줄 수 있다는 것입니다.  
 
—Dr. Kellie Lancaster,  

웰니스 애드보킷

글로벌 본사의 직원 지원 내용:  

 
직원 복지 : 경쟁력 있는 건강 보험, 401k 매칭, 제품 혜택 

사내 보육 시설 : 직원 및 지역사회를 위한 영유아부터
미취학 아동 대상 서비스 제공 

사내 건강 클리닉 : 2025년 직원 및 가족 방문 10,719회 

직원 리소스 그룹 : 포용, 교육, 지역사회 파트너십,
다양성 및 소속감에 중점. 6개 행사에 500명 이상의 직원 참여 
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490만  
도테라 온가드 및 어보드
농축액을 통해 분리 배출된
플라스틱 병 “ 우리 농장에서는 땅이 얼마나

소중한 보물인지 잘 알고 있습니다.  
— Walter, Cardamom in Guatemala

케알라케쿠아
산림 보존 구역
미국 하와이  

잃어버린 자연의 복원: 한때 울창한 원시림으로 덮여
있던 현재의 케알라케쿠아 산림 보존 구역은 수 세대에
걸친 벌목과 목축, 방목으로 인해 생태계 일부가 파괴
되고 생물 다양성이 손실되었습니다. 오늘날 우리는
자생 식물 조림, 서식지 보호, 책임감 있는 토지 관리를
통해 이 지역을 원래의 모습으로 복원하기 위해 힘
쓰고 있습니다. 이러한 노력의 결과, 토종 조류와
멸종 위기에 처한 하와이 회색 박쥐, 나무 달팽이가
보존 구역으로 다시 돌아오고 있습니다. 생태계 복원
성과에 더해, 수백 명의 지역 학생과 주민들이 하와이
고유의 숲, 문화, 그리고 땅과 다시 교감할 수 있도록
지원하고 있습니다.

책임 있는 농업을 기반으로:  에세테르의 지속 가능성은
밭에서부터 시작됩니다. 증류소 인근에서 재배되는
라벤더는 불가리아의 건조하고 화창한 기후 속에서
관계 없이도 잘 자랍니다. 다년생 작물인 라벤더는
약 8년간 수확할 수 있으며, 이후 윤작을 통해 토양이
회복될 시간을 갖습니다. 에테세르는 인근 농가들과의
장기적인 파트너십, 농업 시험장 운영, 그리고 사내
연구팀의 노력을 바탕으로 재배 방식과 식물 품질
보호를 위한 방법을 꾸준히 연구하고 있습니다.
이러한 현지의 노하우, 효율적인 토지 활용, 지속적인
연구의 결합은 에센셜 오일 공급망을 더욱 탄탄하게
만들면서도, 그 기반이 되는 자원을 보호하는 데 기여
하고 있습니다.

폐기물 최소화를 향해: 우드사이드 오일스에서는
생산의 모든 단계에 지속가능성이 녹아 있습니다.
자작나무와 시더우드 원료는 뿌리 덮개와 토사 유출
방지망 등으로 100% 재활용되며, 순환 냉각 시스
템을 통해 폐수 발생을 없앴습니다. 또한, 과거 지역
제재소에서 버려지던 흑자작나무 껍질에 새로운 쓰임을
부여하여 자작나무 에센셜 오일을 생산함으로써 지역
내 폐기물을 줄이는 데 기여하고 있습니다.

지구

1,230 만  
2022년 플라스틱에서
전환한 이후 사용된 재활용 종이
우편물 봉투

22,000 
플라스틱 뽁뽁이 대신 사용된
재활용 종이 완충재 

34,300 
재활용된 강철 오일 드럼

70 메트릭 톤  
캠퍼스 내 전기차 충전소 직원
사용을 통해 방지된 CO2 배출량 

81% 
항공 배송 감소

37% 390,280 
재활용된 골판지 라벨 스크랩 폐기물 감소

24 
사용 가능한 전기차 충전소

9% 
해상으로 이동된
제품 운송 비율 

35% 
2021년 대비 천연가스
소비 감소

43% 
육상 배송 증가

탄소 발자국 줄이기
항공 운송은 제품을 운송하는 방식 중 탄소 배출량이 가장 높은 방법 중 하나인 반면, 육상 및 해상 운송은
운송 단위당 훨씬 적은 양의 탄소를 배출합니다.
2025년에도 우리는 탄소 배출량이 적은 운송 방식으로의 전환을 지속했습니다.

 

우드사이드 오일스
미국 펜실베이니아  

에세테르
불가리아 도브리치  

도테라 소싱
이니셔티브

지속 가능한 포장 

글로벌 본사의 2025년 지속가능성 하이라이트

폐기물 및 순환성 

에너지 및 배출

지구의 선물을 보호하는 것은
우리의 미래에 대한 투자입니다

과테말라 카다멈 생산자 
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제품 특징  

EO Mega+®

EO Mega+는 풍부한 영양 성분과 책임감 있는 해양
원료 수급을 결합한 제품입니다. 이 제품에 포함된 피시
오일은 영양이 풍부한 북대서양 해역에서 100% 자연
방식으로 어획되어 생산 이력 추적이 가능한 생선에서
추출됩니다. 또한 어류 개체수 유지, 혼획 및 폐기물
제한, 해저 생태계 보호를 최우선으로 하는 어장에서
원료를 공급받습니다. 시중의 일반적인 오메가 보충제와
달리, EO Mega+는 한층 폭넓은 지방산을 제공하며,
그 효능을 극대화하기 위해 CPTG® 와일드 오렌지
에센셜 오일과 배합되었습니다. 책임 있는 원료 수급,
영양학적 혁신, 그리고 에센셜 오일이 하나의 독보적인
포뮬러로 완성되었습니다.

제품 특징

VMG+®

VMG+는 제품의 혁신이 원료 산지에서부터 시작될 때
어떤 결과가 탄생하는지 보여주는 제품입니다. 수많은
제품들이 합성 대체재에 의존하는 시장 속에서, VMG+는
인도에서 재배된 모링가, 레몬, 암라, 구아바에서 추출한
식물 유래 비타민, 미네랄 및 필수 조효소를 사용하여
차별화된 품질을 자랑합니다. 오랜 기간 다져온 파트너십을
바탕으로, 이 포뮬러는 현지 농부들과 주로 여성들로
구성된 수확자 네트워크와 직접 맞닿아 있습니다.
전 세계 90여 종의 최고급 원료가 배합된 VMG+는 필수
영양소 공급과 더불어 지역 사회가 만들어내는 가치 있는
변화를 매일 섭취하는 한 포에 담아냈습니다.

제품

~4,500만 kg  
수확된 바이오매스
(잎, 꽃, 껍질, 나무, 수지)

 

2억 6,000만+ mL  
증류된 오일

80,686회 
순도 확인을 위해
실행된 테스트

26,004,138개 
처리된 병

100% 
CPTG ® “ 

 

라벤더 오일을 사용하는 분들이 이 제품이 순수한
에센셜 오일임을 알고, 라벨에 적힌 내용이 진실임을
믿을 수 있기를 바랍니다.

— Violeta, Bulgaria

2025년, 원산지부터 병에 담기기까지:

불가리아 

원료에 대한 진심이 특별한
품질의 제품을 만듭니다.
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알바니아 헬리크리섬,
월계수 잎

브라질 코파이바

불가리아 라벤더, 
로즈

인도네시아 파출리,
시트로넬라

유칼립투스
글로불루스 

에티오피아 프랑킨센스

그리스 오렌지

르완다

이탈리아 레몬, 베르가못

코리앤더 씨드,
펜넬몰도바

프랑킨센스오만 

필리핀 코코넛 오일

소말리아 프랑킨센스, 미르 

2025년에 도테라는 윤리적 생물 무역 연합(UEBT)의 회원이 되었습니다.
UEBT는 기업과 그 공급업체가 생물 다양성에서 원료를 조달하는 방법에 대한 모범
사례를 설정하는 비영리 단체입니다. 당사는 UEBT 멤버십을 통해 사람과 생물 다양성을
존중하는 원료 조달을 위해 노력하며, 우리가 의존하는 천연 원료가 생물 다양성을 복원
및 재생하고, 지역 생계를 강화하며, 탄력적인 식물 공급망을 구축하는 방식으로 재배되거나
수집되도록 보장합니다. 

공급망 규정 준수 
진척도 측정 및 긍정적 영향 창출

2025년 주요 공급망 개선  

229  
에센셜 오일,
앱솔루트 및 추출물 
공급망 

FairWild
인증 공급망

가시적인 개선 지표가
보고된 공급망

UEBT 책임 조달
(Responsibly Sourced)
검증

21 

19 

5 

개선 카테고리 

       사회                            보건 및 안전 

       환경                             비즈니스 윤리 

13

“
 

 

 
 
—Lene, Helichrysum in Albania

알바니아 헬리크리섬 생산자 

제가 웃고 있는 이유는 도테라가 제 삶뿐만 아니라 이 지역의 많은
농부들의 삶을 변화시켰기 때문입니다. 예전에는 농부들이 열심히
일해도 작물을 판 후 돈을 받기까지 몇 달 또는 몇 년을 기다려야
했습니다. 지금은 수확물을 증류소로 가져가면 거의 즉시 돈을
받습니다. 마침내 우리는 불안감 없이 우리가 일한 보람을 온전히
누릴 수 있게 되었습니다. 그것이 제가 이렇게 행복한 이유입니다.
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dōTERRA’s  

도테라의 글로벌 기부 

태국
심장 질환 아동의 치료 및
재활을 위한 자금 및
지원 제공 

말레이시아
직원 및 웰니스 애드보킷의
기부 및 자원봉사 노력을 통해
암 예방 지원 

홍콩
여성, 아동, 노인 및 장애인을
위한 따뜻한 돌봄 제공 

유럽
취약 계층 청소년 100명에게
교육, 경험, 지원을 제공하는
1년 멘토링 프로그램 자금 지원 

호주 및 뉴질랜드 
베트남의 인신매매 방지
프로그램을 위한 자금 및
지원 제공 

중국
기부 및 142회의 현장 서비스
방문을 통해 25개 병원의
중증 질환 아동 및 간병인 지원 

브라질
다운증후군 아동에게
봉사하는 치료실 개조 

미국
미국 도테라 힐링 핸즈 재단
(US dōTERRA Healing Hands
Foundation)은 인도의 한센병
피해 아동을 위한 학교 설립
자금 지원 

일본
식량 안보에 초점을 맞춘
부를 통해 어려운 환경에 처한
여성과 아동 지원 

한국
지역 산불 피해를 입은
사람들을 돕기 위한
재정 및 제품 기부 제공 

 

1,280만+
달러  
2025년 전 세계적으로
제공된 자선 기부,
제품 기부 및 지역사회
투자 금액  
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