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使用目的： 
抽出部位： 皮
抽出方法： 低温圧搾法
香り: シトラス、新鮮、フルーティー、ほろ苦い
主な化学成分: リモネン、ミルセン

製品の特徴

• 香りでリフレッシュし、気分を高められる環境を
作り出します。

• 摂取することで内部の消化系をサポートしま
す。*

• 肌と歯のクレンジング特徴として知られていま
す。

• 摂取することで胃腸の健康をサポートスしま
す。*

ホワイトグレープフルーツ

製品説明 
ホワイトブレープフルーツの名は白い皮から由来していま
すが、他のグレープフルーツの種類と同様の化学成分と特
徴を持っています。ピンクグレープフルーツほど甘い香りで
はないですが、フルーティーで柑橘系の香りを連想させま
す。リモネンを多く含むため、オイルは新鮮な皮から低温圧
搾法で抽出されています。このオイルは新鮮で甘い環境を
作り出します。ホワイトグレープフルーツの香りはすっきり
させ、元気を出し、気分を高めてくれます。また、空気をリフ
レッシュするのに最適です。ホワイトブレープフルーツはリ
モネンが多く含まれており、肌や歯のクレンジングに最適
です。また、摂取することで胃腸の健康をサポートします。* 

効能
• 家中にディフューズすることで明るく爽やかな雰囲気

を作ります。
• 洗顔料、シャンプーや歯磨き粉に1滴加えることでよりき

れいにできます。
• 手のひらに1～2滴垂らし、こすり合わせ、30秒間鼻と口

を覆って香りを嗅ぐことでリフレッシュできます。

使用方法
ディフューズ（芳香）: 3～４滴ディフューズしてください。
摂取: 1～2滴のオイルを120mlの水で薄めて摂取してくだ
さい。 
塗布: 1～2滴を気になる箇所に塗ってください。敏感肌の
方はココナッツオイルで薄めてからご使用ください。

使用上の注意 
敏感肌の方がお使いになる際はパッチテストなどでお試し
のうえ、ご使用ください。乳幼児の手の届かないところに保
管してください。妊娠中・授乳中の方、または治療を受けて
いる方は、ご使用前にかかりつけの医師にご相談くださ
い。目の周り、耳の中など敏感な場所への使用は避けてく
ださい。塗布してから12時間は紫外線を避けてください。

Citrus X paradisi 5 mL
製品情報

ホワイトグレープフルーツ
Citrus X paradisi 5 mL

製品番号：60210098

※通常販売製品ではありません。

＊これらの記述は米国食品医薬品局により評価されたものではありません。また、こ
の製品は病気の診断、治療、あるいは予防のために作られたものではありません。

*これらの記述は米国の製品情報ページであり、日本の法律に基づいて作成 された
ｽものではありません。


