
製品情報

All words with trademark or registered trademark symbols are trademarks or registered trademarks of dōTERRA Holdings, LLC

スーパーミント™

メントールブレンド 15 mL

†これらの記述は米国食品医薬品局により評価されたものではありません。また、この製品
は病気の診断、治療、あるいは予防のために作られたものではありません。

製品説明 
爽やかでクリーンな香りを放つスーパーミントは、CPTG®品質のペ
パーミント、ジャパニーズミント、ベルガモットミント、スペアミントオ
イルを組み合わせることで、力強く爽やかなブレンドとなりました。
スーパーミントをディフューズや塗布で使用すると、その爽快で活力
を与える香りは、集中力やスタミナを高める環境つくりを助けます。
スーパーミントの主成分であるメントールは、香りを吸い込むとひん
やりとした冷却感を与え、心地よい呼吸を助けます。マッサージの際
に肌に塗布すると、心地よい清涼感で癒しの時間をお楽しみいただ
けます。この相乗効果を生み出すブレンドは、息を爽やかにしたり、
摂取をすると健全な消化器系の働きをサポートします。†

効能 
	+ お気に入りのドテラディフューザーで一日中ディフューズすると、

心を高めてくれます。

	+ オフィスや車用のディフューザーで空間をリフレッシュしましょう。

	+ 手のひらに1〜2滴なじませ、両手で鼻を覆うようにして香りを吸
い込むと、日中の疲れを癒し爽やかな気分にしてくれます。

	+ ドテラスパのハンド＆ボディローションに加えて、心地よいマッサ
ージを楽しめます。

	+ 120 mlの水に一滴加えて摂取すると、健康的な消化をサポート
し、息を爽やかにします。†

使用方法 
ディフューズ（芳香）: 3～4滴ディフューズしてください。 

塗布：1滴のエッセンシャルオイルに対して、10滴のキャリアオイル
で薄めてから塗布してください。

摂取: 1滴のオイルを120mlの液体で薄めて摂取してください。

使用上の注意 
はじめてお使いになる際はパッチテスト等でお試しのうえ、ご使用く
ださい。乳幼児の手の届かないところに保管してください。妊娠中・
授乳中の方、または治療を受けている方は、ご使用前にかかりつけ
の医師にご相談ください。耳の中等の敏感な箇所にはお使いになら
ないでください。また、目に入らないようにご注意ください。

使用目的： 

原材料名：セイヨウハッカ油、ハッカ油、ベルガモットミント油、ミドリ
ハッカ油

香り： ハーブ、甘い

スーパーミント™ | メントールブレンド 15 mL 
60221859
WA/WC価格: $41.50
小売価格: $55.33
PV: 32

製品の特徴
	+ ペパーミント、ジャパニーズミント、ベルガモットミント、スペアミン

トのエッセンシャルオイルをブレンドすることで相乗効果が生ま
れ、活力を与えるミントとハーブの甘い香りを放ちます。

	+ クリアな思考と活力を高める環境作りを助けます。

	+ マッサージに取り入れて心地よい時間にしてくれます。

	+ ひんやりとした冷却感を与え、心地よい呼吸を助けます。

	+ 摂取をすることで健全な消化機能をサポートします。†
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*これらの記述は米国の製品ページ情報となっており、日本の法律に基づいて作成された
ものではございません。



製品情報
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製品説明 

爽やかでクリーンなスーパーミントは、ココナッツオイルにCPTG®品
質のペパーミント、ジャパニーズミント、ベルガモットミント、スペアミ
ントオイルを組み合わせることで、力強く爽やかなブレンドに仕上がり
ました。スーパーミントタッチを肌に塗布すると肌を落ち着かせると同
時に、その香りは活力やエネルギーを高めます。スーパーミントの主
成分であるメントールは、香りを吸い込むとひんやりとした冷却感を
与え、心地よい呼吸を助けます。スーパーミントタッチは、集中力やス
タミナを高める環境つくりを助けます。

効能  

	+ 脈拍に塗り、爽快感と活力を高める香りをお楽しみください。

	+ 首や手首に塗布をして、一日を通してリフレッシュできます。

	+ 手のひらに塗り、両手で鼻を覆うようにして香りを吸い込むと、日
中の疲れを癒し活力を高めてくれます 

使用方法
塗布：必要に応じてお好みの箇所に塗布してください。

使用上の注意
はじめてお使いになる際はパッチテスト等でお試しのうえ、ご使用く
ださい。乳幼児の手の届かないところに保管してください。妊娠中・
授乳中の方、または治療を受けている方は、ご使用前にかかりつけ
の医師にご相談ください。耳の中等の敏感な箇所にはお使いになら
ないでください。また、目に入らないようにご注意ください。 

使用目的： 

原材料名：ヤシ油、セイヨウハッカ油、ハッカ油、ベルガモットミント
油、ミドリハッカ油

香り： ミント、ハーブ、甘い

ドテラタッチ® スーパーミント™  | メントールブレンド 	
10 mL ロールオン
60221940
WA/WC価格: $26.00
小売価格: $34.67
PV: 20

製品の特徴
	+ ココナッツオイルにペパーミント、ジャパニーズミント、ベルガモッ
トミント、スペアミントオイルをブレンドすることで相乗効果が生
まれます。ミントとハーブに甘い香りが加わり、活力を高めてくれ
ます。 

	+ クリアな思考と活力を高める環境作りを助けます。 

	+ ひんやりとした冷却感を与え、心地よい呼吸を助けます。 

ドテラタッチ®

スーパーミント™

メントールブレンド 10 mL ロールオン

*これらの記述は米国の製品ページ情報となっており、日本の法律に基づいて作成さ
れたものではございません。



製品情報
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製品説明 
ドテラは、スーパーミントブレンドのパワフルな働きを、 小さくて柔
らかく便利な植物性のビー ズにぎゅっと閉じ込めました。スーパーミ
ントビーズの一粒一粒には、CPTG®品質のペパーミント、ジャパニーズ 
ミント、ベルガモットミント、スペアミントオイルが独自にブレンドさ
れており、口の中にとても爽やかな風味が広がります。前臨床研究で
は、スーパーミントビーズが清潔で健康的な口内環境に役立つことが
示唆されていますが、これを証明するにはより多くの臨床研究が必
要です。†ビーズを4 粒噛むと、呼吸がすっきりし、時折起こる胃のむ
かつきを和らげます。† 

効能 
	+ 口の中で1粒を溶かすことで、息を爽やかにします。

	+ 食後にビーズを4粒噛むと、口内の健康を改善します。†

	+ 旅先で時折起こる胃のむかつきを和らげます。†

	+ 持ち運びが便利なので、ハンドバッグ、リュックサックやブリ 
ーフケースに入れて常時しましょう。

使用方法 
必要に応じて、ビーズ1〜4粒を摂取してください。 

使用上の注意 
乳幼児の手の届かないところに保管してください。妊娠中・授乳中の
方、または治療を受けている方は、ご使用前にかかりつけの医師にご
相談ください。乾燥した涼しいところで保管してください。 

成分
M 中鎖脂肪酸油、パパーミント、ハッカ、ベルガモットミント、スペア
ミント、増粘剤（グアーガム）、寒天、グリセリン、ゲル化剤（アルギン
酸Na）、甘味料（キシリトール）。ヤシ油来成分が含まれています。 

スーパーミント™ ビーズ  | 125 粒入り 
60222094
WA/WC価格: $20.75
小売価格: $27.67
PV: 16

製品の特徴
	+ 臭を爽やかにします。

	+ 前臨床研究によると、日々使用することで、 清潔で健康 
的な口内環境を助けることが示唆 されています。†

	+ 心地よい呼吸を助けます。 

	+ 時折起こる胃のむかつきを和らげます。†

	+ 持ち運びが便利なので、ハンドバッグ、リュックサ 
ックやブリーフケースに入れて常 時しましょう。

スーパーミント™

ビーズ

*これらの記述は米国の製品ページ情報となっており、日本の法律に基づいて作成されたものではございません。

†これらの記述は米国食品医薬品局により評価されたものではありません。また、この製品は病気の診断、治療、あるい
は予防のために作られたものではありません。
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