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エッセンシャル	
オイル

エッセンシャルオイルとは？
バラの花の香りに心を動かされた経験はありませんか？その香り
こそが、エッセンシャルオイルのアロマなのです。エッセンシャル
オイルとは、植物の種や樹皮、茎、根、葉、花などに含まれる天然の
芳香性有機化合物です。その芳しく力強い香りは、植物を虫や病
気から守ったり、受粉を助けたりする力があります。私たちの生活
において、香水としての役割はもちろん、料理や美容、ヘルスケア
など、さまざまなシーンで役立っています。

エッセンシャルオイルの使い方
エッセンシャルオイルは、私たちの生活に取り入れることで、身体
的にも精神的にも活力を与えてくれるものです。ドテラのシング
ルオイルやブレンドオイルは、それぞれのカテゴリーによって、次
の3つの使い方をすることができます。

	 	 ディフューズ（芳香浴）	
	 	 エッセンシャルオイルの種類によっては、ディフューズすると気分を高めたり落ち	
	 	 着かせたり、また空気を清浄したりします。	

	 	 塗布	
	 	 「化粧品」に分類される製品は、肌に塗布することができます。

	

	 	 摂取	
	 	 「食品」に分類される製品は、飲料や料理に加えたりでき、さまざまな場面で健や	
	 	 かな生活を応援します。

あなたとあなたの家族の健やかな生活を目指すうえで、心躍るような経験を、エッセンシャルオイ
ルを使うことで実現することができます。エッセンシャルオイルをディフューズ、	塗布	または摂取
するときに、ポジティブで健やかなエッセンシャルオイルの有効性を実感できるでしょう。
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ドテラを	
選ぶ理由

この検査はCPTGと呼ばれ、エッセンシャ
ルオイルの質、純度、有効性、そして一貫
性を測る高い標準のことを指します。

最適な土壌、気温、天候のもとで
栽培された植物は、その植物が
本来持つ力をそのまま持った、よ
り質の高いエッセンシャルオイ
ルへと生まれ変わります。

エッセンシャルオイルの原産
エッセンシャルオイルの有効性は、原料植物を栽培するところから始まります。同じ植物でも、環境
の異なる産地で栽培された場合は、その化学成分も異なります。

しかし、エッセンシャルオイルの有効性は原料植物の栽培環境のみで左
右されているわけではありません。市場に出回っている多くのエッセンシ
ャルオイルは、実はその純度が保障されていません。多くの場合、それら
のオイルには増量剤や希釈するための材料が混ざっているため、健康に
対する有効性はあまり望めないのが事実です。
ドテラは、最高純度で最高の有効性をもつエッセンシャルオイルを皆様
に提供するよう努めています。私たちは、世界中のネットワークから、最高

純度のエッセンシャルオイルを提供するのにふさわしい原料植物を育てるための	
過程を熟知した原産者と提携しています。

ドテラはまた、それぞれのエッセンシャルオイルの純度と有効性を確かなものとするために、現代
の検査手法をうまく取り入れています。すべてのエッセンシャルオイルは、厳格な検査にかけられ
ます。

そして、CPTGの標準をクリアしたドテラエッセンシャルオイルが、
活発で有効な構成成分を含んでおり、混入物質や不純物を一切含
まない最高のエッセンシャルオイルであることを知っていただけ
ます。

なぜなら、皆様が愛する人々に示すものと同じ最高のケア、思いや
り、責任感を、ドテラのエッセンシャルオイルを使用するときにも
感じることができることを私たちは知っているからです。



体に良くない化学物質や、合成芳香成分が入った洗濯洗剤の使用するのではなく、天然の原料でできた洗濯洗剤を使いたい。

お肌を若 し々く健康に保ちたいと望んでいる。

不健康なダイエット方法で、体が必要としているビタミンやミネラルが不足している、または必須栄養素と強力な代謝因子を摂
取し、健康で活力にあふれた生活を取り戻したいと思う。

時折、消化器系の不快感に悩まされている。

体に痛みがあることであまり運動をしていない。

環境や季節の変化によって、体調がをくずしやすくなってしまう。

市販の家庭用洗剤などにアレルギー反応を示す子供がいる。	
体にやさしい天然素材のクリーナーで	掃除ができたらいいなと思う。

いつも健康でいたいと望んでいる。

植物エキスが凝縮されているCPTGエッセンシャルオイルを使ったヘアケア製品で、美しい髪と健やかな頭皮を
手に入れたい。

健やかな代謝をサポートし、空腹感をコントロールするための製品を使用してみたい。 

難しい問題に直面したときに、心が落ち着かずソワソワする。

女性特有の悩みに困っている。天然エキスを含んだ製品を使って、ビタミンやミネラルを摂り、健康な骨を手に入
れたい。	

ストレスなどによる頭痛や首や肩の痛みに悩まされている。

アンケート
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IPCになる  

製品購入

IPC登録完了後、会員番号がメールで送られてきます。その後バーチャルオ
フィス（mydoterra.com	）でパスワードの設定をしてください。バーチャル
オフィスでは、製品を購入したり、グループの状況やプロモーションなどの
確認ができます。

製品購入について：

OTG: On	The	Groundの略で、日本で登録・販売されている製品で、国内か
らの発送となります。日本円で購入でき、一定の購入額やPVを超えるご注文では送料が無料と
なる得点もあります。	
（OTGカスタマーサービス：携帯電話からは03-4589-2610、固定電話からは0800-100-0789）
NFR: Not	For	Resaleの略で、製品は米国ユタ州から発送されます。法律上、個人輸入の扱いと
なるため譲渡再販はできません。
（NFR	カスタマーサービス:	03-4578-9580）

通常注文
通常注文は、オンラインやカスタマーサービスを通してご注文いただけます。

ロイヤルティー･リワード注文（LRP注文）
製品を賢く購入するには、ロイヤルティー・リワード注文（LRP）が	
おすすめです。毎月自動発送にて卸売価格の製品を購入すること	
ができるだけでなく、購入分の10%から30%が、リワードポイント	
として返還されます。リワードポイントを貯めると、お好きな製品と	
無料で交換することができます。

LRPは、毎月自動発送で製品の購入
をすることができるプログラムです。
注文内容、発送日、クレジットカード
情報の変更は、製品発送設定日の3
営業日前までに完了していただく必
要があります。また、LRP注文の配送
停止依頼は、カスタマーサービスへ
ご連絡ください。

卸売価格での製品購入
IPCは、年間契約でドテラ製品を卸売価格にて購入することができます。新規登録料$35をお支払
いいただくだけで、IPCは小売価格よりもお安く製品を購入することができます。	

	 	更新料
各IPCの契約更新月には、$25の会員更新料をお支払いいただきます。更新料
のお支払いに伴い、大人気製品のペパーミントエッセンシャルオイル１本を
無料でプレゼントいたします。

ショッピング

$25
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リワードポイントの獲得

リワードポイントの獲得は、リワード注文で購入した注文のPV数によって決まります。また、50PV以
上のご注文がある月を1ヶ月とカウントし、3ヵ月ごとに還元率がアップします。もしLRP注文が50PV以
下の場合、リワード･ポイントを受け取ることはできません。

プロダクト・オブ・ザ・マンス（POM）
毎月1日から15日までにLRP注文を設定していただき、	
125PV以上のご購入をしていただきますと、無料で	
エッセンシャルオイルをプレゼントいたします。

製品プロモーション
ドテラでは、製品プロモーションを度々開催しています。プ
ロモーションに関する詳細は、毎月の1日に発表され、その
多くは注文の合計PVに関係しています。そのため、1日以降
にLRPを設定することをおすすめします。

パーソナルボリューム（PV）とは:	ドテラ製品
には、PVと呼ばれる値が割り当てられてい
ます。製品のPVを確認するには、製品注文
一覧表の右側をご覧ください。

リワードポイントとは、ドテラの製品
と無料で交換することができるポイン
トのことです。ポイント注文として、オ
ンラインまたは、カスタマーサービス
で使用することができます。
 

PV数 10 50 100 125 200

リワード･ポイントを維持する     

リワード･ポイントを獲得し、さらにポイント還元率を上げる    

報酬の獲得   

POMの獲得  

製品プロモーションへの参加 



ドテラ	
ツール

ドテラエッセンシャルオイルの純粋さと有効性を体験すると、ドテラ製品を家
族や友達にシェアする機会が増えます。ドテラでは、そんな皆様にShare(広め
る)冊子をご用意しています。これを有効利用し、エッセンシャルオイルの素晴
らしさを周りの人々に伝えましょう。	

ドテラの便利なウェブサイト:

www.mydoterra.com 
バーチャルオフィス 
ご自身のアカウントやご注文設定を管理することができます。

www.doterrauniversity.com  
ドテラユニバーシティー
製品やビジネスに関するトレーニングを受けることができる便利なサイトです。

www.doterratools.com  
ドテラツールズ
製品一覧表、製品情報、その他資料が掲載されています。

www.doterraeveryday.jp  
ドテラエブリデイ
プロモーション、イベント、表彰、トレーニングに関する情報が満載です。
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