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నిరే� శములుపా� థమిక ప� యోజనాలు
ప� తిరోజూ భోజనానికి 15-30 నిమిషాల ముందు ఒక కా�పూ�� తీసుకోండి.

హెచ�రికలు

పోషకాహార సంబంధిత సమాచారము తదుపరి పేజీలో ఉంది

MetaPWR® | మెటబాలి� అసి�� � కా�పూ���� నూ�టా� సూ�టిక�
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వివరణ
ప� తిరోజూ అతిపెద�  భోజనానికి ముందు రోజువారీగా తీసుకుంటే MetaPWR 
అసి�� � అనేది రోజువారీ జీవకి� య ఆరోగ� నియమావళికి శకి� వంతమె� న చేరికగా 
ఉంటుంది. ప� తి కా�పూ��  యందు పా� మాణికం చేయబడిన మల�రీ ఆకు సారం, 
బెరె�రి�, దాలి�న చెక� బెరడు పొడి మరియు సా�ధీనతా MetaPWR® మెటబాలి� 
మిశ� మం ఉంటాయి. dōTERRA కి� నిక� పరిశోధకులతో అభివృది�  చేయబడిన 
ఈ మిశ� మం, మల�రీ ఆకు సారం, 1-డియోకి�నోజిరిమె� సి� (DNJ) లోని 
కి� యాశీల పదారా� ని� గరిష� ం చేయడానికె�  ఒక సరో�న�తమె� న ప� కి� యను 
ఉపయోగిసు� ంది. ఇది మల�రీ ఆకు సారం DNJ ని కలిగి ఉండటం వల�  ఇది 
రక� ంలో గూ� కో� సా� యిలను అదుపు చేయడంలో సహాయపడుతుంది, 
కారో�హె� డే� టు�  మరియు చకె�ర గా� హ�తను తగి� సు� ంది మరియు ఆరోగ�కరమె� న 
కొ� వు� జె� వికకి� యకు దోహదపడుతుంది.

MetaPWR జె� వికకి� య వ�వస� లో భాగం అయిన MetaPWR మెటబాలి� అసి�� � 
నూ�టా� సూ�టిక� - జీవకి� య ఆరోగ�ం, శకి�  పెరుగుదల మరియు మీ జీవిత 
కాలానికి ఆరోగా�ని� జోడించడానికి తేజసు�పె�  దృషి�  సారించబడిన 
ఆరోగ�కరమె� న జీవనశె� లి నియమాలకు తోడ�డడానికి రూపొందించబడింది.

GMO లేదు

పాడి లేదు

సోయా లేదు

పి� జరే�టి��� లేవు

కృతి� మ తీపి పదారా� లు 
లేదా రుచులు లేవు

దీనిని పిల� లకు దూరముగా ఉంచండి. ఒకవేళ గరి�ణీ, పాలిచే� సీ� , 
మధుమేహంతో లేదా డాక� � గారి సంరక� ణలో ఉంటే, మీ వె� దు�డిని 
సంప� దించండి. చల� ని, పొడిగా ఉన� ప� దేశములో నిల� చేయండి.

+  భోజనం తరా�త నిలకడె� న శకి�  సా� యిలకు మద� తు ఇసూ�  గూ� కో� 
సా� యిని నిర�హించుకోవడానికి సహాయపడవచు�.

+  సాధారణ కారో�హె� డే� టు�  మరియు చకె�ర గా� హ�తను తగి� ంచవచు�

+  ఆరోగ�కరమె� న మెటబాలి� పొ� �� లును బలపరచవచు�

+  ఆరోగ�కరమె� న కొ� వు� జె� వికకి� యకు దోహదపడవచు�

+  మల�రీ ఆకు సారం అనుబంధపోషకాలలో సాధారణంగా కనిపించే 
కి� యాశీలక భాగం - 1- డియోకి�నోజిరిమె� సి� (DNJ) - కంటే మూడు 
రెటు�  ఎకు�వ కి� యాశీల పదారా� ని� అందిసు� ంది

+  పేటెం� పెండిం� ఫారు�లా
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ఔషధ సంబంధిత వాడకమునకు కాదు

ఒకో� వడ� న (0.720 g) (సుమారుగా)కు పోషకాహార 
సంబంధిత సమాచారము.
వడ� న సె� జు - 1 కా�పూ��, వడ� నల సంఖ� - 30

సిఫారు� చేయబడిన వాడకము సా� యి: ప� తిరోజూ భోజనానికి ముందు ఒక 
కా�పూ�� తీసుకోండి. సిఫారసు చేయబడిన రోజువారీ వాడకమును మించకూడదు.

పోషకాలు ఒకో� వడ� నకు 
పరిమాణము పోషకాలు ఒకో� వడ� నకు 

పరిమాణము
ఎనరీ�
మాంసకృతు� లు
కారో�హె� డే� � చేరు�కోండి
సంపూర�  పంచదారలు
జోడించబడిన పంచదారలు
మొత� ం కొ� వు� 
శాచురేటె� కొ� వు�
టా� ��� ఫా��
సోడియం
మల�రీ
సారము

బెరె�రి�
అరిసా� టా సారము
నిమ�
ఔరాని� యం
బయో�� వనాయిడు�  
40%
సిన�మా�
సారము
MetaPWR నూనె
మిశ� మం

ఇతర పదార� ములు: మల�రీ ఆకు సారం 5% (మల�రీ ఆకు సారం & 
మాలో� డె��� టి� �), సిట� � ఆరంటియం బయో�� వనాయి��� 40% (సిట� � పీ� 
సారం & హెసె�రిడి�), [కా�పూ�� కవచం యొక� పదార� ం (INS 464 & INS 
462), బె� ండిం� ఏజెం� (INS 407), జెలి� ం� ఏజెం� (INS 508)], 
డె� లూ�యెం� [INS 460(i)], బెరె�రి� అరిసా� టా రూ� సారం 75% (బెరె�రి� 
అరిసా� టా సారం & మాలో� డెకి���), దాలి�న చెక� బెరడు సారం 5% (దాలి�న 
చెక� బెరడు సారం & డె��� టి� �), మెగీ�షియం అలూ�మినోమెటాసిలికే�, 
గె�� డెం� [INS 553(iii)], యాంటీకేకిం� ఏజెం� (INS 551), యాంటీసి� కి�ం� 
ఏజెం� [INS 470(iii)], మెటాపిడబు� �ఆ� ఆయి� బె� ం� {సిట� � పరదేసి 
[దా� క� పండు] నూనె, సిట� � లిమో� [నిమ� తొక�] నూనె, పెప�� మిం� 
[మెంత పె� పెరాటా] నూనె, జింగిబ� అఫిసినే� [అల� ం రె� జో�] నూనె, 
సిన�మోమ� జీలానికం [దాలి�న చెక� బెరడు] నూనె}

%RDA~ సిఫారు� చేయబడిన ఆహార సంబంధిత భతా�లు (RDA) ఒక వడ� న 
ఆధారంగా లెకి�ంచబడతాయి, ఒక మోస� రుగా పని చేసే పురుషులకు 2000 
కిలోకేలరీల ఆహారం మరియు ఒక మోస� రుగా పని చేసే పురుషులకు ICMR 
2020 మార� దర�కాల ఆధారంగా RDA లెకి�ంచబడుతుంది. ** RDA 
నిరా� రించబడలేదు.




