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מור

תיאור המוצר 
תיעוד עתיק מראה שהמור נחשב כה יקר שלפעמים הוערך לפי 

משקלו בזהב. שמן אתרי מור מופק מהשרף הצמיגי של עץ המור 
הקטן והקוצני והיה בשימוש במשך מאות שנים בזכות יתרונות 

בריאותיים בשימוש פנימי וחיצוני. השתמשו בו גם בחניטה 
ובטקסים דתיים. הוא עשוי להועיל לעור בשימוש מקומי

שימושים
השתמשו בדיפיוזר כדי ליצור אווירה מאוזנת. 	

הוסיפו לקרם/קרם לחות. 	

הוסיפו טיפה או שתיים לכ- 50 מ"ל מים וגרגרו לקבלת  	
שטיפת פה מהירה.

הוראות שימוש
שימוש  ארומטי: טפטפו 3-4 טיפות בדיפיוזר המועדף עליכם.

פנימי: דללו טיפה אחת ב- 120 מ"ל נוזל.

שימוש מקומי: דללו טיפה אחת ב- 5 מ"ל שמן קוקוס מזוקק של 
doTERRA. ראו אזהרות נוספות למטה.

אזהרות 
קיימת אפשרות לרגישות בעור. הרחק מהישג ידם של ילדים. אם 
הנך בהיריון, מניקה או אם אתם תחת מעקב רפואי, יש להתייעץ 

עם הרופא המטפל טרם שימוש במוצר. יש להימנע ממגע בעיניים, 
האוזן הפנימית ואזורים רגישים.

 Commiphora myrrha

מור
Commiphora myrrha

 למרות שהוא ידוע כבעל תכונות ניקוי חזקות, 
 שמן מור יכול גם ליצור אווירה מעוררת 

השראה עם הארומה שלו

חלק בצמח: שרף 
שיטת הפקה: זיקוק הידרוסול

תיאור ארומה: חם, מעושן, עשבוני, עצי יבש

עשוי להועיל לעור 	

  יוצר אווירה מעוררת ומאוזנת 	

15 מל‘

15 מל‘

יתרונות עיקריים  
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