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עשב לימון
Cymbopogon flexuosus

)Lemongrass( עשב לימון
  Cymbopogon flexuosus

תבלין 	

מטהר ומנקה 	

15 מל‘

15 מל‘

תיאור המוצר 
עשב לימון מגודל על ידי משפחות חקלאים בדרום הודו 

ומשמש להפקת שמן אתרי מעושן, הדרי, המספק למשתמש 
מגוון תועלות. במשך דורות, נעשה שימוש בעשב לימון במטבח 
האסייתי במרקים, תה, ותבשילי קארי כמו גם במנות דגים, עוף, 

בשר ופירות ים. עשב לימון הוא גם בעל תכונות טיהור וחיזוק, 
ובזכות תועלות אלו, השימוש בו שכיח במוצרים לטיפוח עור.

שימושים
משתמשים להוספת טעם למנות עיקריות ומנות בשריות. 	

מערבבים עם שמנים אתריים ריחן, הל או מנטה. 	

מדללים את השמן האתרי, ואז מרססים על העור לפני  	
היציאה החוצה. 

הוראות שימוש
שימוש לריסוס: יש להשתמש בשלוש/ארבע טיפות במפזר לפי 

הבחירה. 

שימוש כתוסף מזון: יש לדלל טיפת שמן אחת ב-120 מ"ל של 
נוזל. 

אזהרות 
קיימת אפשרות לרגישות בעור. הרחק מהישג ידם של ילדים. אם 

הנך בהיריון, מניקה או נמצאת תחת מעקב רפואי, יש להתייעץ 
עם הרופא המטפל טרם שימוש במוצר. יש להימנע ממגע בעיניים, 

האוזן הפנימית ואזורים רגישים. 

חלק בצמח: עלה 
שיטת הפקה: זיקוק באדים

תיאור ארומה: הדרים, עשבים, מעושן 
)B (, נראל )ציטראלA רכיבים כימיים עיקריים: גראניאל )ציטראל
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