
קבלו את האביב לביתכם, בצורה היפה ביותר. ציטרוס 
בלום הוא שילוב שמנים אתריים מושלם, המשלב את 

הבהירות של קליפות ההדרים בשכבות של פרחים טריים.

ציטרוס בלום | 

תיאור ארומטי: הדרי, פרחוני, מתוק
רכיבים: שמנים אתריים של תפוז בר, אשכולית, לבנדר, 

קמומיל  רומאי ומגנוליה

סגולות עיקריות

תומך במצב נפשי נמרץ ובריא+	

מעודד השקפה חיובית תוך יצירת רגשות של שלווה+	

עוזר להפחית תחושות של חרדה ומתח+	

משפר את סביבת העבודה על ידי עידוד רגשות של רוגע+	

 תיאור מוצר

שמנים אתריים של תפוז בר יווני ואשכולית ורודה נותנים תחושה 
של פריחת הדרים רעננה ושטופת שמש. התערובת מרוממת, 

ממריצה ומסייעת בהפחתת תחושות של מתח. תוספת של לבנדר, 
קמומיל רומאי, ומגנוליה מוסיפה מגע רך ומתוק שיכול לעזור 

להירגע ולהשאיר את הרגשות שלכם מאוזנים יותר. הַתחילו את 
היום שלכם עם הנוכחות הארומטית של פריחת הדרים לעידוד 

רגשות של הנאה וערך עצמי. 

שימושים

השתמשו בדיפיוזר המועדף עליכם לאורך היום או בתחילת +	
היום  ותהנו מניחוח מרומם וחיובי של ציטרוס בלום.

טפטפו טיפה או שתיים על פרק כף היד או על תכשיט מפיץ +	
ריח לקבלת ניחוח בהיר ואביבי .

כאשר אתם זקוקים לזריקת עידוד במהלך היום, שפשפו +	
טיפה אחת או שתיים בין כפות הידיים , קרבו אל הפנים 

ונשמו עמוק לקבלת תחושה אופטימית וממריצה. 

הוסיפו לקרם הידיים והגוף של dōTERRA לחווית עיסוי +	
מעודד.

 הוראות שימוש

 שימוש ארומטי: טפטפו 3-4 טיפות בדיפיוזר המועדף עליכם.
שימוש מקומי: דללו 1 טיפה של התערובת עם 10 מ"ל של שמן 

קוקוס מזוקק של dōTERRA כדי למזער רגישות בעור.

 אזהרות

קיימת אפשרות לרגישות בעור. הרחק מהישג ידם של ילדים. אם 
הנך בהיריון, מניקה או נמצאת תחת מעקב רפואי, יש להתייעץ 

עם הרופא המטפל טרם שימוש במוצר. יש להימנע ממגע בעיניים, 
האוזן הפנימית ואזורים רגישים. הימנעו מחשיפה לקרני שמש 

לפחות 12 שעות לאחר מריחת המוצר.  
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