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ארז אטלס
  Juniperus virginiana

)Cedarwood( ארז אטלס
  Juniperus virginiana

חלק בצמח: עצה
שיטת הפקה: זיקוק באדים

תיאור ארומה: עשבים, קמפורי
רכיבים כימיים עיקריים: אלפא-סדרנה, סדרול, טויוסן

להרפייה •	

מסייע בשמירה על מראה עור בריא•	

15 מל‘

15 מל‘

יתרונות עיקריים  

dōTERRA Holdings, LLC-כל המילים עם סימנים מסחריים או סימנים מסחריים רשומים הנם סימנים מסחריים או סימנים מסחריים רשומים השייכים ל

תיאור המוצר 
 ידוע בזכות הגוון העשיר והניחוח החמים והעצי, שמן אתרי 

 מעץ ארז מעניק שפע תועלות. עץ הארז גדל באקלים קר, 
ומשגשג בגבהים, כשהוא צומח עד לגובה של 30 מטרים. כמו 
גודלו ועוצמתו הטבעיים, עץ הארז מעורר תחושות של איכות 

חיים וחיוניות. במריחה מקומית, לשמן אתרי ארז תכונות 
המסייעות להשגת בהירות. בנוסף, שמן אתרי ארז משמש 

בעיסויים לצורך הרפיית והרגעת הנפש והגוף.

שימושים
במסגרת שגרת הטיפוח היומית של עור הפנים, הוסיפו •	

טיפה או שתיים למי הטונר או קרם הלחות כדי לטפח עור 
נקי ובריא למראה.

טפטפו טיפה אחת על צמר גפן והניחו בארון כדי לרענן את •	
הריחות ולהרחיק ריחות לא נעימים.

הוסיפו שמן ארז למי האמבט לחוויית ספא מרגיעה.•	

הוראות שימוש
 שימוש ארומטי: יש להשתמש בשלוש/ארבע טיפות בדיפיוזר 

המועדף עליכם.
 שימוש מקומי: יש להוסיף טיפה אחת של שמן אתרי ארז 

 ל-1 מ"ל dōTERRA שמן קוקוס מזוקק ולהשתמש בתערובת 
על העור בלבד. 

אזהרות
קיימת אפשרות לרגישות בעור. הרחק מהישג ידם של ילדים. אם 

הנך בהיריון, מניקה או נמצאת תחת מעקב רפואי, יש להתייעץ עם 
הרופא המטפל טרם שימוש במוצר. יש להימנע ממגע בעיניים, האוזן 

הפנימית ואזורים רגישים.


