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Osszetevék: Kalcium (korall), fényez6anyag/stabilizator:
hidroxipropil-metilcellul6z, magnézium-citrat (magnézium),
magnézium-karbonat (magnézium), kalcium-aszkorbat
(C-vitamin), magnézium-aszkorbat (C-vitamin), csomésodasgatlo
anyag: sztearinsav, d-alfa-tokoferol olaj (E-vitamin), hordozé:
modositott élelmiszer-keményitd, cink-biszglicinat-kelat (cink),
hordozo6: dikalcium-foszfat, vas-biszglicinat-kelat (vas),
niacinamid (niacin), kelkaposzta (Brassica oleracea L. var.
acephala) levelébdl elallitott por, hordozd: maltodextrin,
hordoz6: szilicium-dioxid, amilaz, D-kalcium-pantotenat,
hordozo6: citromsav, gyermeklancfi (Taraxacum officinale)
levelébdl elballitott por, petrezselyem (Petroselinum crispum)
levelébdl elballitott por, csomosodasgatlo anyag: mikrokristalyos
celluléz, kdoménymag kivonata, gydmbér gyokerének kivonata,
borsmenta levelének kivonata, protedz, hordozok: (rizs-dextrin,
borsékeményitd, alginat), kaposzta (Brassica oleracea var.
capitata) levelének kivonata, brokkoli (Brassica oleracea L. var.
italica) fold feletti részeib6l eléallitott por, kelbimbo (Brassica
oleracea L. var. gemmifera) éretlen viragzatabol elallitott por,
spendtlevélpor (Spinacia oleracea L.), béta-karotin (A-vitamin),
hordoz6: gumiarabikum, piridoxin-hidroklorid (B6-vitamin),
tiamin-mononitrat (B1-vitamin), riboflavin, mangan-biszglicinat-
kelat (mangan), hordozok: (médositott éleimiszer-keményitd,
mannit), sargarépapor, réz-biszglicinat-kelat (réz), hordozo:
keményit6-natrium-oktenil-szukcinat, alfa-galaktozidaz, laktaz,
napraforg6olaj, A-vitamin-palmitat, proteaz, antioxidans:
tokoferolok, hordozo: rizsliszt, 5-metiltetrahidrofolat-kalcium
(folsav), hordoz6: szacharéz, lipaz, béta-glikanaz (cellulaz),
diasztaz (amilaz), palma-olein, D-biotin, tokotrienolok
(E-vitamin), cellulaz, hordoz6: kokuszolaj, krom-klorid (krém),
tartésitészer: butilalt hidroxi-toluén, papain, natrium-szelenit
(szelén), kevert tokoferolok (E-vitamin), kalium-jodid (jod),
tartositoszer: natrium-aszkorbat, tartositoszer: natrium-benzoat,
fitonadion (K-vitamin), D3-vitamin, hordoz6: szorbinsav,
metil-kobalamin (B12-vitamin).

Allergének: Széjat és glutént tartalmaz.
Hivos, szaraz helyen tartando.

TERMEKLEIRAS

A Microplex VMz™ élelmi tapanyag komplex biohasznosulasra
hozzaférhetd vitaminokbdl és asvanyi anyagokbdl allo, teljes
értéki Osszetételt kinal. Az esszencialis A-, C- és E-vitaminok,
valamint egy B-vitamin-komplex kiegyensulyozott

asvanyi anyagokat, tobbek kozott kalciumot, magnéziumot és
cinket is tartalmaz. Mivel a modern étrendek jellegzetesen a
|étfontossagl tapanyagokat nélkilozo, feldolgozott
élelmiszerekbdl tevédnek 0ssze, ez a komplex megoldast
kinal, hogy tapanyagokban gazdag 0sszetevékhoz is
hozzajuthassunk.

HASZNALATI MODOK

¢ Habar a taplalékkiegészitk remekiil tamogatjak a napi
rutint, nem helyettesithetik a valtozatos és kiegyensulyozott
étrendet, valamint az egészséges életmabdot.

¢ Hasznalat el6tt olvasson el minden 6vintézkedést és
figyelmeztetést.

¢ Ne Iépje til a javasolt adagolast.

HASZNALATI UTASITAS

Javasolt adagolas: Felnéttek szamara naponta 4 kapszula
étkezés kozben.

FIGYELMEZTETES

Gyermekektdl elzarva tarolandé. Ne Iépje tul a javasolt napi
adagot. A taplalékkiegésziték nem helyettesithetik a valtozatos
és kiegyensulyozott étrendet, valamint az egészséges
életmodot. Ne vegye be éhgyomorra. Terhesség, szoptatas
vagy véralvadasgatlo gyogyszerek egyidejl szedése esetén
hasznalat el6tt kérje ki egy egészségligyi szakember
véleményét. 10 év alatti gyermekek szamara, valamint
antidepresszansok szedése és szigorl, alacsony
kalériatartalmu étrend esetén nem ajanlott. A szedése masik
zbldtea-alapl termékkel vagy kalcium- és cinktartalm
taplalékkiegészitével egyltt nem ajanlott. A béta-karotin nem
javasolt dohanyzok szamara. A magnézium nagy dézisban
hashajto hatasu lehet.
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e Kelkaposzta, gyermeklancfl, petrezselyem, tengeri
alga, brokkoli, kelbimbd, kaposzta és spendt teljes
értékd, novényi keverékét tartalmazza.

e Natrium-lauril-szulfat- (SLS-) mentes
zo6ldségkapszulaban kinaljuk.

e Biohasznosulasra hozzaférhetd vitaminokat és
asvanyi anyagokat biztosit optimalis mennyiségben.

e Egy hatékony taplalékkiegészitd, amely idealis akar
kUlonb6z6 életszakaszokban vald szedésre is.

e A Microplex VMz-t gy alkottak meg, hogy a szervezet
élelmiszerbdl szarmazé tapanyagként azonositsa és
hasznositsa.

e Veganbarat.
e A-vitamin (retinol)

o Az A-vitamin hozzajarul a normal latas
mego6rzéséhez.*

o Az A-vitamin hozzajarul az immunrendszer normal
mikodéséhez.*

o Az A-vitamin hozzajarul a normal
vasanyagcseréhez.*

¢ Kalcium (Ca)

o A kalcium hozzajarul az emésztéenzimek normal
mikodéséhez.*

o A kalcium hozzajarul a normal izommUkodéshez.*
o A kalcium hozzajarul a normal véralvadashoz.*
e C-vitamin (aszkorbinsav)

o A C-vitamin hozzajarul a sejtek oxidativ stressztol
valé megbvasahoz.*

o A C-vitamin hozzajarul a faradékonysag és
kimerultség mérsékléséhez.*

o A C-vitamin hozzajarul az idegrendszer normal
mikodéséhez.*

¢ Magnézium (Mg)

o A magnézium hozzajarul a faradékonysag és
kimerlltség mérsékléséhez.*

o A magnézium hozzajarul az elektrolitok
egyensllyahoz.*

o A magnézium hozzajarul a normal
energiatermelést biztositdé anyagcseréhez.*

o A magnézium hozzajarul az idegrendszer normal
mikodéséhez.*

o A magnézium hozzajarul a normal
izommikodéshez.*

o A magnézium hozzajarul a normal pszichologiai
mikodéshez.*

o A magnézium hozzajarul a normal
fehérjeszintézishez.*

o A magnézium kozrejatszik a sejtosztodas
folyamataban.*

o A magnézium hozzajarul a normal csontegészség
fenntartasahoz.*

o A magnézium hozzajarul a fogazat normal
allapotanak fenntartasahoz.*

¢ E-vitamin (tokoferolok, tokotrienolok)

o Az E-vitamin hozzajarul a sejtek oxidativ stressztdl
valé megbvasahoz.*

¢ K-vitamin (fillokinon, menakinon)

o A K-vitamin hozzajarul a normal csontegészség
fenntartasahoz.*

o A K-vitamin hozzajarul a normal véralvadashoz.*

¢ Bd-vitamin (tiamin)

o Atiamin hozzajarul a normal szivm(kodéshez.*

o Atiamin hozzajarul a normal pszicholégiai
mikodéshez.*

¢ B2-vitamin (riboflavin)

o A riboflavin hozzajarul a vorosvérsejtek normal
allapotanak fenntartasahoz.*

o Ariboflavin hozzajarul a nyalkahartyak normal
allapotanak fenntartasahoz.*
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¢ B3/PP-vitamin (niacin, nikotinsav, nikotinamid, ¢ Réz (Cu)

niacinamid) o A réz hozzajarul a kotGszovetek normal

o A niacin hozzajarul a bér normal allapotanak allapotanak fenntartasahoz.*
fenntartasahoz.* « Mangan (Mn)

o A mangan hozzajarul a normal csontegészség
fenntartasahoz.*

o A niacin hozzajarul a normal energiatermelést
biztosité anyagcseréhez.*
* B6-vitamin (piridoxin) o A mangan hozzajarul a normal energiatermelést
o A B6-vitamin hozzajarul a normal fehérje- és biztosité anyagcseréhez.*

glikogen-anyageserehez.™ o A mangan hozzajarul a sejtek oxidativ stressztél

o A B6-vitamin hozzajarul a hormonalis aktivitas valé megdvasahoz.*

3 3 3 * - e - g s .
szabalyozasahoz. o A mangan hozzajarul a normal kotdszévet-

¢ B9-vitamin (folat, folsav) képzddéshez.*
o A folat hozzajarul a normal vérképz6déshez.* e Krom (Cr)
o Afolat hozzajarul a normal aminosav- o A krom hozzajarul a normal makrotapanyag-
szintézishez.* anyagcseréhez.*
¢ B12-vitamin (kobalamin) o A kréom hozzajarul a normal vércukorszint

. . Py . 3 3 *
o A B12-vitamin hozzajarul az immunrendszer fenntartasahoz.

normal mikodéséhez.* e Jod ()
o A B12-vitamin hozzajarul a normal homocisztein- o Ajod hozzajarul az idegrendszer normal
anyagcseréhez.* mikodéséhez.*
¢ B8/H-vitamin (biotin) o Ajod hozzajarul a normal kognitiv miikddéshez.*
o A biotin hozzajarul a haj normal allapotanak o Ajod hozzajarul a pajzsmirigyhormonok normal
fenntartasahoz.* termelédéséhez és a pajzsmirigy normal

o A biotin hozzajarul a bér normal allapotanak mukodeésehez.

fenntartasahoz.* o Ajod hozzajarul a normal energiatermelést

« B5-vitamin (pantoténsav) biztosité anyagcseréhez.*

o Ajod hozzajarul a bér normal allapotanak

o A pantoténsav hozzajarul a szteroidhormonok, a e
fenntartasahoz.*

D-vitamin és bizonyos ingerUletatvivé anyagok
normal szintéziséhez és anyagcseréjéhez.*

e Vas (Fe)

o Avas hozzajarul a vorosvérsejtek és a hemoglobin
normal képzddéséhez.*

o Avas hozzajarul a normal kognitiv mikodéshez.*
e Cink (Zn)

o A cink hozzajarul a normal tesztoszteronszint
fenntartasahoz a vérben.*

o A cink hozzajarul a zsirsavak normal
anyagcseréjéhez.*

o A cink hozzajarul a normal termékenységhez és
reprodukciéhoz.*

e Szelén (Se)

o A szelén hozzajarul a pajzsmirigy normal
mikddéséhez. *
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