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dōTERRA™ Vaníliás  
növényi fehérje
512g/16 servings

Összetevők: Borsó (Pisum sativum) fehérjeizolátuma, 
gumiarábikum, csicseriborsó (Cicer arietinum) 
fehérjekoncentrátuma, burgonya (Solanum 
tuberosum) fehérjeizolátuma, rizs (Oryza sativa) 
fehérjekoncentrátuma, közepes láncú trigliceridek 
porítva, nátrium-klorid, szteviol-glikozidok (Reb-M), 
természetes vaníliaaroma, természetes kakaóaroma.

TERMÉKINFORMÁCIÓS LAP

Minden védjeggyel és bejegyzett védjegyszimbólummal ellátott szó a dōTERRA LLC védjegye vagy bejegyzett védjegye.

ELSŐDLEGES ELŐNYÖK

• Kimondottan Európa számára kifejlesztve és 
Európában előállítva.

• Természetes steviával édesítve, tudományos 
alapon kidolgozott összetétellel megalkotva a 
fehérjebevitel kiegészítésének támogatásáért.

• Egy adag = 22 gramm prémium minőségű 
dōTERRA növényi fehérjekeverék.

• A borsófehérje kimagasló fehérjeszintet biztosít 
három másikkal együtt a legjobb növény 
fehérjeforrások közül: ezek a burgonya, a 
csicseriborsó és a rizs.

• A hozzáadott akácrost és közepes láncú .
trigliceridek, azaz MCT-olaj, pedig még finomabb ízt 
és kellemesebb textúrát ad a fehérjepornak, még 
kényeztetőbb érzetet keltve a szájban.

• 16 adagot tartalmaz egy 512 grammos tasak; a 
tasakokban pedig 60%-kal kevesebb a műanyag, 
mint a tégelyekben.

• GMO-, glutén-, tejtermék- és szójamentes.

TERMÉKLEÍRÁS
A dōTERRA fehérjéje esszenciális tápanyagokat és energiát 
biztosít a benne található növényi eredetű fehérjék és 
zsírok alkotta prémium minőségű keverékkel. Minden egyes 
adagja 24 g fehérjét tartalmaz, amelyet négy forrásból 
biztosít: borsóból, csicseriborsóból, rizsből és burgonyából. 
Kilenc esszenciális aminosavat (EAA-t) és három elágazó 
láncú aminosavat (BCAA-t) tartalmazó összetételénél fogva 
tápanyagokban gazdag, fehérjetartalmú táplálékkiegészítő, 
amelyet Európában termelnek és állítanak elő. A dōTERRA 
fehérjéjében fellelhető akácrost és egészséges zsírok 
alkotta egyedülálló keverék kellemesen selymes érzetet 
kelt a szájban, és nagyszerűen kombinálható, miközben 
extra jótékony hatásokat is nyújt. A burgonyafehérje 
kimagasló tápértéket kínál más növényi fehérjékhez 
képest, míg a csicseriborsó- és rizsfehérje hozzájárul a 
szervezet fehérjeszükségletét kielégítő aminosavakhoz – s 
mindezt megkapjuk egyetlen, finom vaníliaízű portól!

HASZNÁLATI MÓDOK
• Keverje el a dōTERRA fehérjét vízzel vagy egy tetszőleges 

tejfélével.

• Használja fehérjebevitele növelésére és közérzeti céljai 
elérésére.

• Energiát adó és az éhségét csillapító nassolnivaló gyanánt 
adjon hozzá gyümölcsöt, zöldséget vagy dióféléket.

• Bátran merjen kreatív lenni, és keverjen hozzá egy 
cseppet kedvenc dōTERRA esszenciális olajából.

HASZNÁLATI UTASÍTÁS
Keverjen el vagy turmixoljon össze 32 g (kb. 4 púpozott 
evőkanálnyi) port 250 ml vízzel vagy tetszőleges tejfélével, 
amíg sima, krémes állagot nem kap. Adjon hozzá 
gyümölcsöket és zöldségeket, hogy még finomabb és 
táplálóbb legyen. Az egyedülálló ízhatás kedvéért keverjen 
hozzá egy cseppet kedvenc dōTERRA esszenciális olajából.

FIGYELMEZTETÉS 
Gyermekektől elzárva tárolandó. Terhesség, szoptatás és 
diagnosztizált betegségek esetén használat előtt 
konzultáljon orvosával. Tárolás: Hűvös, száraz helyen 
tartandó.


