Kasszia

dOoTERRA |EUROPE

TERMEKINFORMACIOS LAP

Cinnamomum cassia 15 ml

TERMEKLEIRAS

A fahéjjal meglehetésen kozeli rokonsagban allé
kasszianak er6teljes, fliszeres aromaja van, amelybdl egy
leheletnyi is elég, hogy (j kontosbe bujtassunk egy
megszokott esszencialisolaj-keveréket vagy fliszeres
izvilagu desszertet. A kassziaolaj f6zés kdzben is remekil
hasznosithato: akar fahéj helyett pitékhez és kenyerekhez,
akar 6nmagaban kullonféle el6ételekhez és desszertekhez.
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HASZNALATI MODOK

e Adjon egy csepp kasszia és egy csepp citrom
esszencialis olajat egy pohar vizhez, hogy kiilonleges
citrusos-fliszeres felfrissilésben legyen része!

e Receptjeiben helyettesitse egy csepp kassziaolajjal
a fahéjat, hogy kivételesen gazdag, 6sszetett
izélményt nydjthasson.
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HASZNALATI UTASITAS
Etelizesitéshez.

ELSODLEGES ELONYOK FIGYELMEZTETES

Csak higitva alkalmazza. Ne vegyen be naponta egy

* Mivel a kasszia ize nagyon hasonlit a fahéjéra, cseppnél tdbbet. Gyermekektdl elzarva tarolandé. Ha
a ket fliszer f6zés kozben akar ki is valthato varandés vagy orvosi kezelés alatt &ll, konzultaljon
egymassal. kezel6orvosaval. Keriilje a szemmel, belsé flllel,

¢ A kasszia kllonféle el6ételek, kenyérfélék és arccal, érzékeny terlletekkel és nyalkahartyaval valé
desszertek készitéséhez is kdzkedvelt érintkezést. Bbrrel valo érintkezés esetén higitsa
Osszetevoként szolgal. b&ségesen hordozébolajjal.
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