
產品信息頁

用法: 
萃取部位: 藥草
萃取方法：蒸氣蒸餾
精油香氛：溫暖、辛辣、香脂
主要化學成分：丁香酚、β-石竹烯、 

反式-β-欖香烯

主要功效

•	 香氣具有鎮靜特性

•	 可幫助保持口腔衛生

•	 可促進肌膚氣色健康

Tulsi (Holy Basil)

產品介紹
這種開淺紫色花朵的綠色濃密小型灌木原產於東南亞，屬
於薄荷科，在印度保健療法中被作為許多病症的天然解決
方案已有一定的應用歷史。Tulsi（聖羅勒）意為“無與倫
比之物”，被奉為“藥草皇后”。實驗研究表明，聖羅勒中
所含的丁香酚賦予了其清潔性能。CPTG® 專業純正檢測
認證的聖羅勒精油類似于傳統羅勒精油和丁香精油的混合
物。溫暖甜美的香氣可營造出醉人的氛圍，讓人聯想到新
鮮切碎的羅勒。世界各地的許多文化中都有將之用於護佑
儀式的傳統。塗抹於肌膚可幫助保持膚色健康潔淨。

建議用法
•	 用於擴香，營造寧靜氛圍。

•	 在兩盎司的水中加入一滴用來漱口然後吐出。

•	 在日常護膚時於乳液中加入一滴。

•	 取一滴於掌心，揉搓雙掌，然後用手罩住鼻子並吸氣。

使用方式 
擴香： 將三至四滴滴入擴香器內擴香。

外用：取一至兩滴用基礎油稀釋後塗抹於所需部位。 
詳情請參閱以下注意事項。

注意事項 
本產品可能引起肌膚敏感。請置於兒童可觸範圍之外。孕
期、哺乳期女性及疾病療養期顧客使用前請諮詢醫生。避
免接觸眼睛、内耳及其他敏感部位。
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