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成分：薄荷精油

主要功效

•	 有助腸胃舒適

•	 幫助緩解偶爾的胃部不適*

•	 促進消化系統健康，幫助減少偶爾的脹氣、腹脹
和其他消化不良症狀*

•	 舒緩下腸道消化不適*

產品介紹
dōTERRA薄荷軟膠囊配方將CPTG®薄荷精油包裹在腸溶
包衣軟膠囊中，通過緩解下腸道消化不適症狀，從而改善
整體消化系統健康*。

薄荷是水薄荷和綠薄荷所雜交而成的品種，在傳統草藥中
具有悠久的歷史。薄荷精油是dōTERRA所售精油中功能最
多的精油之一，經常用作食品, 飲品和化妝品的添加劑。

dōTERRA薄荷軟膠囊中蘊含高含量的薄荷醇（薄荷醇含量
決定薄荷產品的質量優劣），可幫助減輕下腸道不適症
狀*。臨床證明，內服薄荷精油有助於放鬆腸胃肌肉，舒
緩胃腸道不適。此款膠囊還能夠促進消化系統健康，幫助
減少偶爾的脹氣、腹脹和其他消化不良症狀*。腸溶膜衣
的設計確保活性成分安全通過胃部到達小腸，並在小腸內
充分發揮效用。

使用方式
成人可於餐前服用一至兩粒薄荷軟膠囊，以幫助緩解偶爾
的消化不適*。 8 歲及以上兒童可於餐前服用一粒軟膠
囊。餐前 30 - 60 分鐘服用效果最佳。

注意事項：
請保存於兒童不可觸及的地方。孕婦或接受治療者，使用
前請先諮詢醫生意見。若安全封條出現破損或失去, 請勿
使用。請放置於乾燥、陰涼的地方。

其他成分
明膠、甘油、水、食用釉、海藻酸鈉、巴西棕櫚蠟。
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*此效用陳述尚未經過美國食品藥物管理局驗證。本產品並非預期做為診斷、治
療、治癒或預防任何疾病用途。


