
產品信息頁

用法： T N

成分：西印度檀香、廣藿香、乳香脂、萊姆皮、蘭
伊蘭花、夏威夷檀香木、羅馬洋甘菊等精油

精油香氛：麝香、辛香、大地香氣

主要效益

• 幫助集中注意力

• 適用於讀書時間

InTune®

全神貫注複方精油 10 mL

產品介紹 
全神貫注複方精油是一款特選的專利精油，能幫助集中專
注力。不論年紀，有時候要全心專注在手邊的工作上是困
難的。在生活、學習和習慣養成的過程中，專注力顯得特
別重要。成分中的檀香、乳香和萊姆能促進思緒清晰；廣
藿香、伊蘭伊蘭和羅馬洋甘菊能有效鎮定和舒緩。全神貫
注複方的愉悅香氣使這款精油使用起來平易近人且令人愉
快。

建議用法
• 塗抹於手腕或手背上深深嗅吸，使思緒清晰

• 維持工作專注或午後疲憊時使用

使用方式
外用：於所需部位使用一到兩滴精油。 以 dōTERRA 分
餾椰子油稀釋，降低肌膚過敏。其餘請參閱下方注意事
項。 

注意事項
可能會引起肌膚過敏。放置處應遠離孩童。懷孕、哺
乳或接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼
睛、內耳等敏感部位。 以 dōTERRA 分餾椰子油稀釋，
降低肌膚過敏。
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