
產品資訊頁

用法： 
成分：分餾椰子油、月桂葉、尤加利葉、薄荷株、

茶樹葉、檸檬果皮、豆蔻籽、桉油樟葉和羅文沙葉
精油香氛：薄荷、清新、恬靜

主要效益

•	 鎮靜舒緩的氣息

•	 平靜的香氣營造輕鬆氛圍

dōTERRA Breathe® Touch
呵護系列 -順暢呼吸複方精油 10毫升滾珠瓶

產品介紹 
利用香膏體驗 dōTERRA 順暢呼吸複方精油舒緩的氣味
外，現在透過呵護系列亦能享有更溫和、迅速的方式。呵
護系列的順暢呼吸複方精油結合分餾椰子油與月桂葉、薄
荷、尤加利、茶樹、檸檬、豆蔻、桉油樟和羅文沙葉之精
油。塗抹於胸口、背部或足底。dōTERRA 呵護系列順暢
呼吸複方精油適合家中所有成員安心使用，便利的滾珠瓶
包裝可於任何時候塗抹使用。

建議用法
•	 可塗抹於胸口或足部

•	 外出時使用

•	 塗抹於頸部、胸口或足底

使用方式
外用：塗抹至所需部位。其餘請參閱以下使用注意事項。

注意事項
可能會引起肌膚過敏。放置處應遠離孩童。懷孕、哺乳或
接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、 
內耳等敏感部位。使用後 12 小時內請遠離陽光或紫外線
照射。
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