
產品信息頁

All words with trademark or registered trademark symbols are trademarks or registered trademarks of dōTERRA Holdings, LLC ©2019 dōTERRA Holdings, LLC  Steady PIP HK T  012822

Steady™ Grounding Blend
安穩寶貝複方精油  10毫升 滾珠瓶

用法： 
成分：阿米香樹、膠冷杉、胡荽和玉蘭花與分餾椰

子油為基底
精油香氛：松樹香、果香、柔和木質香

主要功效

•	 帶來鎮靜與穩定的心情 

•	 促進放鬆與鎮靜 

•	 幫助專注於重要事物

產品介紹 
安穩寶貝複方精油平日或需要時使用散發柔和、愉悅清淡
的果香，能幫助舒緩壓力與焦慮。安穩寶貝複方精油含有
阿米香樹、膠冷杉、胡荽和玉蘭花精油加上分餾椰子油，
精心調製的配方能為各種肌膚帶來鎮靜的功效。阿米香樹
和膠冷杉為溫熱的木質精油能調整壓力同時減少平日的焦
慮。疲憊不堪難以承受時，於頸部後方或手腕塗抹安穩寶
貝複方精油再深呼吸，平衡自己的心情。舒緩肌膚亦可安
定情緒，安穩寶貝複方精油非常適合每天使用。

建議用法
•	 能鎮靜肌膚與情緒，心情沮喪時使用安穩寶貝複方精油

平靜心緒以及舒緩身體。 

•	 感到焦慮緊張時使用安穩寶貝複方精油帶來寧靜感。 

•	 忙碌的一天後塗抹於頸部後方或足底穩定情緒。

使用方式
擴香：可塗抹於香氛飾品、天然白雲石或香氛火山石。

外用：塗抹於所需部位。孩童塗抹時需大人陪同督導。

注意事項
放置於三歲以下孩童伸手不及處。可能會引起肌膚過敏不
適。接受治療者請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內
耳、唇部等敏感部位。


