
產品信息頁

用法： 
成份：分餾椰子油、豆蔻精油、肉桂精油、生薑精

油、丁香精油、檀香木精油、茉莉精油、香草精
油、透納葉精油

精油香氛：辛香、溫暖、濃郁

主要功效

• 幫助增進靜謐、安心與滿足的心情
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產品介紹 
dōTERRA 多特瑞含有花香與薄荷精油的靜謐複方精油提
醒你保持正面。放慢腳步、深吸一口氣，重回沉著安然的
自己。就在生活中加上幾滴靜謐複方精油吧！

建議用法
• 睡眠時擴香使用 營造寧靜氛圍

• 於掌心倒入一滴摩擦雙手後深吸香氣

• 擴香使用幫助獲得放鬆的感覺

• 塗抹於 孩子的足底下使用

使用方式
擴香：在芳香噴霧器中倒入一至兩滴精油。

外用：在所需部位塗抹一至兩滴精油。搭配 dōTERRA 多
特瑞分餾椰子油稀釋使用減少過敏反應。請見以下相關注
意事項。 

注意事項
可能造成肌膚過敏。放置處應遠離孩童。懷孕或接受治療
者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳增進靜
謐、安心與滿足的心情 和敏感部位。

dōTERRA Peace™

靜謐複方精油 15 毫升


