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用法： 
成分：薰衣草、卡那加、佛陀木、羅馬洋甘菊、分
餾椰子油為基底

精油香氛：香甜、花香、柔和木質香

主要功效

•	 營造適合睡眠的安穩環境  

•	 促進正面以及無壓力的心情 

•	 對全身具舒緩與放鬆之效

Calmer™ Restful Blend
平静寶貝複方精油  10毫升 滾珠瓶

產品介紹 
平静寶貝複方精油能營造寧靜的氛圍，打造一個祥和舒適
的睡眠環境。情緒緊繃時於足底塗抹平静寶貝複方精油幫
助消除內心壓力。含有具舒緩特性的薰衣草、卡那加、佛
陀木以及羅馬洋甘菊精油，採用方便又安全的滾珠瓶設計
加上分餾椰子油的滋潤功效，平静寶貝複方精油適合平日
睡前使用。平静寶貝複方精油特有的卡那加精油與佛陀木
精油能促進放鬆的同時減少平日的壓力與焦慮感。需要修
復身心時，於手腕塗抹平静寶貝複方精油深吸香氣繼而放
鬆。

建議用法
•	塗抹於頸部後方與胸口促進安穩寧靜的睡眠。 

•	睡前於孩子的手腕塗抹平静寶貝複方精油幫助減少擔憂
與安撫躁動。 

•	睡前塗抹於足底幫助徹底放鬆。

使用方式
擴香：可塗抹於香氛飾品、天然白雲石或香氛火山石。

外用：塗抹於所需部位。孩童塗抹時需大人陪同督導。

注意事項
放置於三歲以下孩童伸手不及處。可能會引起肌膚過敏不
適。接受治療者請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內
耳、唇部等敏感部位。


