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強效的解決方案
我們身處在一個資訊與各種保健方式都更容易取得的時代。 
擁有這麼多的選擇後，我該相信誰？ 

答案也許能在使用經驗中尋獲。當您發現一種簡單、安全又能自主的
方法時，便會相信自己的做法。

隨著您親身體驗精油的強力功效，您會了解dōTERRA為何能革新全家
人每日使用精油的途徑。



當浸濡在松樹清新愉悅的氣味、薰衣草鎮靜的香氣或檸檬的活
力芬芳時，您正是在體驗精油強效、天然的香味。

在大自然中精油存於植物的根莖、葉片、樹脂、花朵和果皮。它們能
幫助植物適應瞬息萬變的環境以抵擋各種威脅並提供生存優勢。   

以蒸餾法萃取植物的芳香複合物獲得純度、強度和效用時，精油則能
成為強效的利器。 

 
CPTG Certified Pure Therapeutic Grade®精油 



dōTERRA®的願景
dōTERRA的名字源自拉丁語“大地的禮物”之意。

2008年的春天，一群健康倡導與商業經營的專家齊聚一堂，他們對於精油改
善生活的功效皆有深刻的體驗，懷抱共同的願景希望將全新品質的調理等級精
油帶給全世界。 

他們想要的是與眾不同能吸引所有人的產品，不論是對精油一無所知的
人，還是此領域的專業人士都能喜愛並接受的產品。

儘管dōTERRA現已擁有相當顯著的成長，當初這群開創者依然繼續
維持小型企業的文化，讓每個人在此都有發言的權力以及所屬的

崗位。



dōTERRA的願景之一是將全新品質的精油帶給全世界，因此我們也投入精油科學的發展。透過各種不同方式執
行，並由dōTERRA優秀的研發團隊管理。

此部門擁有多位科學博士與經驗豐富的專家，由他們網羅科學和臨床研究、確認研究需求、規劃與進行研究以
及呈現研究結果。為了能完成這些正在進行的計畫，dōTERRA持續與各大研究型醫院、大學和研究機構建立合
作關係。

我們的最終目的在於深入理解精油如何帶來功效－精油內的成分如何互相運作、精油如何與細胞相互作用、影
響人類以及它們如何改善居家與其他環境。

每年的全球年會中，我們都會展示最新的研究資訊，並在之後通過其他途徑提供給大家。這些資訊為dōTERRA
的健康倡導者及其顧客在發揮精油最大功效的使用方法上提供資訊、廣增知識並以此獲益。

大事記
• 2008 年 -  CPTG Certified Pure Therapeutic Grade®精油成為dōTERRA卓越品質保證的象徵。
•  2010 年 -  dōTERRA 為世界帶來療癒與希望的慈善機構－dōTERRA Healing Hands Foundation®療癒之

手基金會成立。

• 2014 年 -  透過Co-Impact Sourcing™互相效力合作計劃，dōTERRA在提供最高品質精油的同時賦予栽
種職人與農社經濟自主的能力。

• 2018 年 -  超過百萬名健康倡導者以簡單、安全且自主的方法革新居家保健。



滿足任何需要

不論食用、享受芳香功效或塗抹， 
精油能讓每個人充滿自信地以純天然方式維持自身和全家人的健康。



• 健康保健

• 家居清潔

• 體重管理

 • 肌膚保養

 • 沙龍護髮

 • 身體養護

dōTERRA®持續追求將精油功效與產品結合之嶄新獨創的方
式，讓您與家人能一同享受。



不過關鍵不只在於收成。還必須了解蒸餾過程－即便最小的環
節都能影響精油成分。這正是為什麼dōTERRA信任我們的產
地來源，經由世代職人傳承的知識與智慧使此技臻至完美。

面對自己與全家人時，您一定想確定給予他們的是
安全且有效的產品。而精油則是一種結合傳統與創
新的方法。

dōTERRA®透過全球農民和栽種者的網絡生產精油。
這些栽種者利用世代累積的知識掌握植物的收成時
機及摘取部位以獲得精油最濃的純度與最大的效用。

傳統與創新的配方



dōTERRA®的承諾不僅止於正確的精油產地。確保純度、效用和一致性的現代化檢測也需納入考量。
藉由最尖端的技術和擅長分析與辨認芳香複合物的國際知名化學家，dōTERRA檢測每一批精油，以
確保每一次抵達您手中的是純度最高、品質最好的精油。

dōTERRA所使用一系列的檢測是CPTG Certified Pure Therapeutic Grade® (專業純正調理級認證) 
規章的項目。當精油已認定為CPTG的等級時，您可以確信其純度、強度和效用。

dōTERRA與科學家、生物學家，微生物學家、植物學家以及醫學專業者合作，針對適宜產地、精油
分析和使用帶來全面的理解。

CPTG®測試項目有：
        

• 感官測試

• 質譜分析*

• 氣色譜分析*

• 微生物檢測

• 傅里葉轉換紅外光譜儀(FTIR)

• 對掌性檢測

• 同位素分析

• 重金屬檢測（如需）
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每個人使用精油都會擁有獨特、因人
而異的體驗。精油以許多方式為數以
萬計的生命帶來正面的影響。

您也許已從健康倡導者或正在使用精油的
親朋好友口中聽聞了不少感人的故事。 

簡單、安全和自
主的方式



隨著您開始使用精油後，一定會希望知道更多它們的功效、如何使
用精油以及未來如何經營事業。dōTERRA®透過其網站  
doterra.com，提供您需要的線上資源及資訊



我們十分感謝精油給予的一切也意識到回饋的責任。

藉由施行Co-Impact Sourcing®互相效力合作計劃，dōTERRA正為改善全世界的生活及社區努力

著。許多dōTERRA的精油皆源自發展中國家，這些地區的栽種者與蒸餾者常由第三方勢力掌控。Co-

Impact Sourcing®幫助栽種者與蒸餾者建立聯盟以減弱對第三方勢力的依賴。如此當地農民們可以

獲得合理且定期的酬勞，不僅能支持他們的農作採收也可為社區帶來直接迅速的影響。dōTERRA與

這些聯盟合作，提供資源、工具和訓練以確保永續的夥伴關係。

除了互相效力合作計劃的商業模式外，dōTERRA也透過dōTERRA Healing Hands Foundation®療癒

之手基金會幫助改善居住此區家庭的生活品質。dōTERRA Healing Hands Foundation®為全球性的

立案非營利組織，致力於改善世界各地廣大群眾的生活並帶來希望。

dōTERRA Healing Hands Foundation®已投入多項計劃如下：

• 提供微型貸款，為發展中國家創業者提供可延續的資金。

• 乾淨的水井與水利設施。

• 蓋設或重建學校與診所。

• 提供醫院與診所醫療器材及資源。

• 衛生與健康教育。



dōTERRA Healing Hands Foundation®參與了許多
遍布全球的服務計劃。十萬美元的遺產捐贈已於秘魯
皮烏拉和危地馬拉奇基穆拉做為開辦新微型貸款的基
金。此貸款為社區的創業者提供可延續的資金。其他
由dōTERRA Healing Hands  Foundation®會發起的
人道計劃包括捐贈重建材料給歷經颱風海燕的菲律賓
家庭以及於海地架設新的水利系統，提供當地居民乾
淨無需煮沸的飲用水。

dōTERRA Healing Hands Foundation®也積極參與
教育及醫療救助，於危地馬拉和海地協助重建及蓋設
學校。醫療器材等所需用品也已捐至位於加納資源短
缺的醫療中心。療愈之手在波利維亞協助哈爾蘇里醫
療中心的擴建以供應逐漸增長的醫療需求。

dōTERRA Healing Hands Foundation®療癒之手基金會企圖為世界帶來療癒與
希望，我們努力讓世人遠離疾病與貧窮，最終教導每個人自力更生的能力。

Healing Hands®





體驗dōTERRA
 
面對自己與所愛之人，我們知道您只想要最
好的。選擇dōTERRA®，您會看見我們如何滿
足您的心願。
 
我們邀請您親自體驗dōTERRA精油和精油產
品能為您帶來的傑出功效。 
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