
ENSISIJAISET HYÖDYT

TUOTETIETOSIVU

Kaikki sanat, joissa on tavaramerkin tai rekisteröidyn tavaramerkin symboli, ovat dōTERRA Holdings, LLC:n tavaramerkkejä tai rekisteröityjä tavaramerkkejä.

• Käytetään yleisesti kasvovoiteissa, koska edistää 
ihon nuorekasta ulkonäköä.

• Tekee hiuksista terveen näköiset ja jättää niihin 
raikkaan, kukkaisen tuoksun.

• Makea, kukkainen aromi.

TUOTEKUVAUS
Roomalainen kamomilla viihtyy lähellä maanpintaa 
kasvaen enintään 30 cm:n korkuiseksi. Kasvissa on 
harmaanvihreät lehdet, päivänkakkaraa muistuttavat kukat 
ja omenan kaltainen tuoksu. Roomalaista kamomillaa 
kutsutaan leikkisästi kasvien lääkäriksi, koska sillä on 
myönteinen vaikutus sen lähellä kasvaviin kasveihin. 
Muinaiset roomalaiset käyttivät roomalaista kamomillaöljyä 
nostattamaan rohkeutta sodassa. Vaikka kamomillaa 
käytetään yleisimmin teessä, roomalaista kamomillaa 
tavataan myös kasvovoiteissa, hiusväreissä, 
shampootuotteissa ja parfyymeissä.

KÄYTTÖ
• Ota roomalainen kamomilla osaksi iltarutiinejasi 

levittämällä 1–2 tippaa jalkapohjiin ennen 
nukkumaanmenoa.

• Silottaa hiuksia, kun lisäät 1–2 tippaa shampooseen tai 
hoitoaineeseen.

• Sekoita muihin eteerisiin kukkaöljyihin, kuten laventeliin, 
ylang ylangiin tai patsuliin.

• Lisää päivittäin käyttämäsi kosteusvoiteen joukkoon ja 
nauti ihoa rauhoittavista vaikutuksista.

KÄYTTÖOHJEET
Sekoita hierontaa varten 5 tippaa öljyä  
10 ml:aan perusöljyä. Sekoita kylpyä varten 5 tippaa öljyä  
5 ml:aan perusöljyä. Hajusteena käytettäessä sekoita  
1 tippa 10 tippaan perusöljyä. Vain ulkoiseen käyttöön.

VAROITUKSET
Saattaa aiheuttaa ihoherkkyyttä. Pidä lasten 
ulottumattomissa. Jos olet raskaana tai lääkärin hoidossa, 
kysy lääkäriltäsi tuotteen käytöstä. Vältä kosketusta silmiin, 
sisäkorviin ja herkille alueille.

LISÄTIEDOT
Eränumero on merkitty tuotteeseen. 
Säilyy 12 kuukautta avaamisesta.
Viimeinen käyttöpäivä on merkitty tuotteeseen.
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Roman Chamomile 
(Roomalainen Kamomilla)
Anthemis nobilis  5 ml


