
ENSISIJAISET HYÖDYT

TUOTETIETOSIVU

Kaikki sanat, joissa on tavaramerkin tai rekisteröidyn tavaramerkin symboli, ovat dōTERRA Holdings, LLC:n tavaramerkkejä tai rekisteröityjä tavaramerkkejä.

• Voidaan käyttää säännöllisesti ihon 
rauhoittamiseen ja puhdistamiseen.

• Patsuliöljy voi auttaa lisäämään mielen tyyneyttä.

TUOTEKUVAUS 
Patsulin tunnistaa sen täyteläisestä, myskisen makeasta 
tuoksusta. Sitä käytetäänkin paljon hajusteteollisuudessa 
sekä pyykinpesuaineiden ja ilmanraikastimien kaltaisissa 
tuotteissa. Patsulin eteerinen öljy hyödyttää ihoa monin 
tavoin. Se voi myös auttaa puhdistamaan ja rauhoittamaan 
ihoa. Lisäksi patsulin tuoksu voi auttaa lisäämään mielen 
tyyneyttä.

KÄYTTÖ
• Sekoita muiden eteeristen öljyjen kanssa ja valmista 

makeaa myskihajuvettä tai kölninvettä.

• Lisää samassa suhteessa piparminttuöljyä ja levitä 
otsaan, ohimoihin tai niskaan pitkän työpäivän jälkeen.

• Käytä yhdessä vetiveriaheinäöljyn kanssa ja hiero 
jalkapohjiin lisäämään mielen tyyneyttä.

RUTIINISI OSAKSI 
Patsuliöljy sopii erinomaisesti ihonhoitoon, missä se voi 
säännöllisesti käytettynä parantaa ihon ulkonäköä. Patsulin 
ihoa hoitavien ominaisuuksien kokemiseksi lisää muutama 
tippa eteeristä patsuliöljyä oman kosteusvoiteesi joukkoon 
tai levitä 1–2 tippaa suoraan iholle. Patsuliöljy antaa iholle 
hehkua ja auttaa ongelmallisilla ihoalueilla. 

KÄYTTÖOHJEET
Ulkoisesti: Hierontaa varten sekoita 5 tippaa öljyä  
10 ml:aan perusöljyä. Kylpyä varten sekoita 5 tippaa öljyä  
5 ml:aan perusöljyä. Hajusteena käytettäessä sekoita  
1 tippa 10 tippaan perusöljyä. Vain ulkoiseen käyttöön.

VAROITUKSET 
Saattaa aiheuttaa ihoherkkyyttä. Pidä lasten 
ulottumattomissa. Jos olet raskaana tai lääkärin hoidossa, 
kysy lääkäriltäsi tuotteen käytöstä. Vältä kosketusta silmiin, 
sisäkorviin ja herkille alueille. 
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Patsuli
Pogostemon cablin  15 ml


