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Inkivääri
Zingiber officinale  15 ml

•	 Suosittu mauste, jota käytetään eri puolilla 
maailmaa, ja joka tunnetaan sen lämpimästä, 
maanläheisestä aromista.

•	 Käytä kuivatun tai tuoreen inkiväärin tilalla 
piparkakuissa, inkiväärikekseissä ja muissa 
makeissa leivonnaisissa.

TUOTEKUVAUS 
Madagaskarista peräisin oleva dōTERRAn eteerinen 
inkivääriöljy saadaan inkiväärikasvin tuoreesta juurakosta 
eli kasvin maanalaisesta varresta, josta juuret kasvavat. 
Inkivääri on monista aasialaisista ruokalajeista tuttu 
ainesosa, jonka maku on voimakas ja aromikas, kun sitä 
käytetään ruokamausteena. Länsimaissa inkivääriä 
käytetään lähinnä makeissa leivonnaisissa, kuten 
piparkakuissa ja inkiväärikekseissä. 

KÄYTTÖ
•	Käytä tippa inkivääriöljyä tuoreen inkiväärin asemesta 

makeissa ja suolaisissa resepteissä.

•	 Inkivääriöljy sopii erityisen hyvin banaanileipään, 
piiraisiin ja muihin leivonnaisiin.

KÄYTTÖOHJEET
Ruoan maustamiseen.

VAROITUKSET 
Käytä vain laimennettua. Nauti enintään yksi tippa 
päivässä. Pidä lasten ulottumattomissa. Älä päästä silmiin 
tai limakalvoille.


