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ENSISIJAISET HYÖDYT

• Ulkoisesti käytettynä voi luoda varmuutta, 
rohkeutta ja uskoa. 

• Eteerinen dōTERRA Motivate -sekoitus on 
valmistettu aisteja stimuloivista öljyistä.

• Yhdistelmä sitruksisia ja minttuisia eteerisiä öljyjä.

dōTERRA Motivate™

Rohkaiseva sekoitus  5 ml

TUOTEKUVAUS
Me kaikki tarvitsemme joskus vähän rohkaisua. dōTERRA 
MotivateTM tarjoaa juuri sitä! Raikas, puhdas ja minttuinen 
sekoitus edistää itseluottamuksen, optimismin ja 
päättäväisyyden tunteita. dōTERRA Motivate auttaa sinua 
päästämään luovuutesi valloilleen ja löytämään rohkeutta 
uskoa itseesi. Mene siis ja nosta rima korkeammalle – sinä 
pystyt kyllä! 

KÄYTTÖ
• Anna dōTERRA Motivaten auttaa, kun käsillä oleva 

projekti vaatii ylimääräistä motivaatiota. 

• Käytä ulkoisesti ennen urheilusuoritusta tai muuta 
kilpailua. 

• Käytä aamuisin antamaan virtaa päivääsi.

• Ennen esiintymistä levitä kaulaan tai puseronkaulukseen 
vahvistamaan itsevarmuuden tuntemuksia.

KÄYTTÖOHJEET
Hierontaa varten sekoita 5 tippaa öljyä 10 ml:aan 
perusöljyä. Kylpyä varten sekoita 5 tippaa öljyä 5 ml:aan 
perusöljyä. Hajusteena käytettäessä sekoita 1 tippa 10 
tippaan perusöljyä. Vain ulkoiseen käyttöön.

VAROITUKSET 
Saattaa aiheuttaa ihoherkkyyttä. Pidä lasten 
ulottumattomissa. Jos olet raskaana tai lääkärin hoidossa, 
kysy lääkäriltäsi tuotteen käytöstä. Vältä kosketusta silmiin, 
sisäkorviin ja herkille alueille. Vältä auringonvaloa ja 
UV-säteilyä vähintään 12 tunnin ajan käytön jälkeen.

Ainesosat: Mentha piperita (piparminttu) öljy, Citrus 
aurantium dulcis (appelsiini) kuoriöljy, Citrus 
clementina kuoriöljy, Citrus limon (sitruuna) kuoriöljy, 
Rosmarinus officinalis (rosmariini) lehti/varsiöljy, 
Coriandrum sativum (korianteri) siemenöljy, Ocimum 
basilicum (basilika) öljy, Mentha spicata lehti/
varsiöljy, Cymbopogon flexuosus öljy, Dipteryx odorata 
siemenuute, Elettaria cardamomum siemenöljy, 
Melissa officinalis kukka/lehti/varsiöljy, Vanilla 
planifolia hedelmäuute, limoneeni*, linaloli*, 
sitraali*, kumariini*, geranioli*, eugenoli*, estragoli*.

*Luonnossa esiintyvät öljyainesosat


